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OT peaakLmm

Aoporue untateAn!

B npenpsepun Bennkoro npaspuuka ITacxu
aBTOPBI Ha CTPAHMI[AX HANIETO >XypHasa
IIOCTApaINCh PACKPBITH CIOXHYI0, HO MHTe-
PecHYyI0 TeMy OTHOLIEHNUA XPUCTUAH K Oose3-
HAM U ucnenennmwo. Vicienennro depes Bepy,
B YaCTHOCTH.

Ha npoTsKeHNM BCETO CYIeCTBOBAHNA XPU-
CTMAHCTBA [JOCTIDKEHNE yCIleXa B UCIeTIeHNN
OOJIBHBIX OIMPANOCh HE TONBKO Ha MefuKa-
MEeHTO3HOe fledeHne. Beerga nmeno mecto ObITh
U PEIUTIO3HOE, Belb KOIZIa-TO OOIe3Hb CYNTAIACh C/IEACTBUEM
rpexa. V1 xorga denoBex 3a60/1eBal, OH, IIPEXie BCEro, MOIMIC
o mpoieHnn u uctenennn. B bubmuu rosopurcs: «Bcé Bo3-
MOXXHO BepytomeMy» (Mx. 9,23). Haexxpia u xenanme BbI3[0-
POBETb VCILIE/IS/IN BePYIOIINX.

OTHOWEeHNe K BpadyaM ¥ LI/INTENAM, IIOPOJ CKeNITUIECKOe,
Ha CTpaHuuax bubnmmu u B paMKax MCTOPUYU XPUCTUAHCTBA —
OT €ro MCTOKOB JIO HAlllVX JHEYl, a TaKkKe co3[aHue OONbHUIL
U APYTUX OOIIEeCTBEHHBIX YUPEX/EHMIT 3APaBOOXPAHEHNs
B COTPYAHMYECTBE C XPUCTUAHCKUMIY OOLIVHAMY UCCIERyeT
B CBOeIl cTaTbe acTop bpanx bropkie.

OH pmemaeT BBIBOJ], YTO XPUCTHAHE, BOXHOB/ICHHbBIE TIPM-
MepOM CBOEro Y4uTes, BO BCe BpeMeHa OyyT UCKATb CIIO-
co6 ob6neruntsb cTpaganus 60nbHbIX. O TOM, KaK 3TO IIPOKC-
XOAWT B HalIM IHM, BB MOKeTe IPOYNTATh B APYTUX Mare-
puasax HoMepa.

CBOVMM IpPaKTNYECKMM OIBITOM CO3/IAaHMS W TOATEPIKKIN
COLMATbHBIX MHUIVATUB /ISl IIOMOIIY MHBAMNAAM HeATCS
nactop Tatpana JKusopéposa n Tatbana Koknna. TaTbsaHa
JKuBonépoBa B cBOeM MHTEPBBIO PACCKa3bIBAET O IPOEKTe
«Kmy6 Viaunmatnser TombsiTTi», KOTOPBIL paboTaeT Ha 6ase
€B.-/II0T. OOILIMHBI I HAIPaB/IeH HA MHTETPALNIO B OOILIECTBO
MIOAPOCTKOB ¥ MOJIOABIX JIIOTEI ¢ OTPaHMYEHHBIMI BO3MOXK-
HOCTSIMU 3[JOPOBbSL.

A ctatpsa Tarbsaael KoknHON NOCBAIIeHa COTPyAHNYE-
CTBY eB.-7I0T. 061uHbI B I. Illenexose VIpkyTcKoit o6ma-
CTU € cOLMaNIbHBIM NpoekToM «IIpubaiikanbckmit VicTok»,
MO AEeP>KMBAIOMIVIM B3POCTIBIX MHBAINAOB C MEHTa/TbHBIMMI
HapYIIEHUMI.

O cBoeM ombITe AMAKOHNIECKOTO CITY)KEHNUA IIPY CTAaHOBIIE-
HIU OffHOTO 13 BKHEWIINX Ha JAaHHBIN MOMEHT COL[Ma/TbHBIX
npoekToB KanmHuHrpajackoro mpomncrsa EBaHremmdecko-
JIorepanckoit Lepxsu EBponeiickoit yactu Poccun — guakonu-
Yyeckoro IeHTpa «JJom 3ampubypr» — pacckasblBaeT IUAKOHUCA
Ipuxka aisunr us bunedennppa.

Tema mcuenenns depes Bepy He ABIAETCS LEHTPATbHON
HU B OJHOJ XPUCTUAHCKON TPAfgULNUM, HO 3TO TOT BOIIPOC,
B ITIOHVIMaHMY BaKHOCTY KOTOPOTO TaK YIX MHAYe BCce KOH(pec-
cvm conupapusl. Iosumo ITpaBocnaBroi LlepkBu packpbiBaeT
B CBOE€II CTaTbe JaBHMII APYT HALIETO >XYpHaja IpOoTouepen
0. Makcum 3erkoB (Cankr-Iletep6yprckas MUTPOIIONNS).

B cBoell nacxanbHON NponoBeay nactop us Apocnasns
ViBan lInpoKoB rOBOPUT HaM O «HOBOJ NEPCIEKTUBE», KOTO-
PYIO OTKpBIBaeT nepes Hamu Bockpecenne VMucyca Xpucra.

Kemato pagocrroit ITacxu Xpucrosoit! ITycts Boxss 6maro-
IaTh HAIIOTHUT Bac JI000BBIO U PafoCThIO!

Xpucroc Bockpec!

Om umeHu pedakyuu,

tOnus [lpyeosa, mexHuueckuti pedakmop XypHana
«Der Bote/BecmHuk», 2. CaHkm-llemepbype

Ne1/2019 « Der Bote = Becrnmk

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!

Im Vorfeld des Osterfestes haben die Autoren
auf den Seiten unserer Zeitschrift versucht das
schwierige, aber interessante Thema des Verhalt-
nisses der Christen gegeniiber Krankheit und
Heilung zu erschlieflen. Insbesondere die Hei-
lung durch den Glauben.

Im Verlaufe des ganzen Bestehens der Chri-
stenheit hat sich der Erfolg in der Heilung Kran-
ker nicht nur auf die medikament6se Behandlung
gestiitzt. Es war immer auch eine religiése Ange-

legenheit, denn man meinte, dass die Krankheit eine Folge der
Siinde sei. Und wenn ein Mensch erkrankte, dann hat er als erstes
gebetet und um Vergebung und Heilung gebeten. In der Bibel heif3t
es: ,,Alle Dinge sind moglich dem, der da glaubt.“ (Mk. 9,23). Die
Hoftnung und der Wunsch gesund zu werden heilte die Glaubigen.

Das - manchmal skeptische — Verhiltnis zu Arzten und Heil-
praktikern auf den Seiten der Bibel und im Rahmen der Geschichte
der Christenheit — von seiner Quelle an bis heute, und auch die
Schaffung von Krankenhdusern und anderen allgemeinen Einrich-
tungen des Gesundheitswesens in Zusammenarbeit mit christlichen
Gemeinden erforscht in seinem Artikel Pastor Bradn Buerkle.

Er kam zu dem Schluss, dass Christen, die durch das Beispiel
Christus angeregt wurden, zu allen Zeiten eine Moglichkeit
suchen werden das Leid Kranker zu lindern. Dariiber, wie das
in unserer Zeit geschieht, konnen Sie in anderen Materialien
dieser Nummer nachlesen.

Pastorin Tatjana Shiwodjorowa und Tatjana Kokina berich-
ten iiber ihre praktischen Erfahrungen der Schaffung und
Unterstiitzung sozialer Initiativen zur Hilfe fiir Behinderte.
Tatjana Shiwodjorowa erzihlt in ihrem Interview iiber das
Projekt ,,Club Initiative Togliatti, welches tiber die ev.-luth.
Gemeinde lduft und auf die Integration von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen mit eingeschriankten gesundheitlichen
Moglichkeiten orientiert ist.

Und der Artikel von Tatjana Kokina ist der Zusammenar-
beit der ev.-luth. Gemeinde in der Stadt Schelechow, Gebiet
Irkutsk, mit dem Projekt ,Pribajkal‘skij Istok“ gewidmet,
das erwachsene Invaliden mit geistigen Behinderungen
unterstiitzt.

Uber ihre Erfahrung im diakonischen Dienst beim Auf-
bau eines der zurzeit wichtigsten sozialen Projekte der
Kaliningrader Propstei der Evangelisch-Lutherischen
Kirche Européisches Russland — dem Diakoniezentrum
»Haus Salzburg“ - berichtet die Diakonisse Erika Zeising
aus Bielefeld.

Das Thema Heilung iiber den Glauben ist in keiner christ-
lichen Tradition ein zentrales Thema, aber es ist die Frage, in
deren Wichtigkeitsverstandnis so oder so alle Konfessionen
solidarisch sind. Die Position der orthodoxen Kirche erschlief3t
in seinem Artikel der langjdhrige Freund unserer Zeitschrift
Erzpriester Maxim Senkow (Sankt-Petersburger Metropolie).

In seiner Osterpredigt spricht Pastor Iwan Schirokow aus
Jaroslawl iiber die ,neue Perspektive®, die die Auferstehung
Jesus Christus vor uns eroffnet.

Ich wiinsche allen Frohe Ostern! Moge Gottes Gnade euch
alle mit Liebe und Freude erfiillen!

Christus ist auferstanden!

Im Namen der Redaktion
Julia Drugowa, Redakteurin-Layouterin der Zeitschrift
»Der Bote’, St. Petersburg
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Predigt

HoBas nepcnekTnea

WeaH llupokos,
nacmop o6uuHel
2. fipocnaensa

Iwan Schirokow,
Pastor der Gemeinde
in Jaroslawl

Y mnoscecmea e
yeeposasuiux 6vi10
00HO cepOue u 00HA
Oywa; u HUKmo
HU®e20 U3 UMEHUS
€60€20 He HA3bIBATI
CBOUM, HO BCE Y HUX
6vi710 00u4ee. Ano-
CIMOTIbL JHe C BENUKOI0
CUNIOI0 ceUdermeny-
cmMe06anu 0 80cKpece-
Huu Tocnoda Mucyca
Xpucma; u senuxas
6nazodamv 6vina

Ha ecex ux. He 6vino
MeHOy HUMU HUKO20
HY#0a10ue2ocss;

ubo éce, Komopuie
8n1a0eny 3eMIIMU
uny domamu, npo-
0aeas ux, NPUHoOCUNU
yeHy npoOaHHozo

U NONA2ANU K HO2aM
Anocmonos; u Kaic-
domy 0a8anocy, 6 wem
KMo umen Hy#oy.
(Hesn. 4,32-35)

ncToc Bockpec! Bonctnay Bockpec!
Kusup Bo Bpemena Mmcyca 6bina
TSKEJION — BO3MOXKHO, BpeMEHaMM, JakKe
oHOM nogyoctu. Ha ym npuxopnt MHO-
>)KecTBO IpuMepoB. OOUH M3 CaMBIX APKNX — 3TO
IpaBocyame Toro spemenn. [locmorpure, 4to ciy-
ugmnock ¢ Vincycom! On mpasgrosan [Tacxy co cBo-
VMM IPY3bAMM B YeTBEPT BeUepoM, a K 15 4acaM
CIIeAYIOLIEro fHs yXXe ObUI KasHeH. BcmomumTe
VICTOPUM AIIOCTO/IOB U YYEHUKOB — OPOLIEHHBIX
B TIOPbMY, NIpeCIefyeMbIX, ITOOUTHIX KaMHSIMM,
3aKOBAaHHBIX B LIENNM — 3[€Chb HET HUYETO, YTO
MOI7IO 6Bl HAIIOMHNUTH HaM O IIPaBax Ye/lOBeEKa.
BcnomuuTe, Kak cTpapan Jlasapp, HafiesAcCh MOMY-
4YUTb OT HOraya caMble CKyJHbIE KPOXM, M JaXKe TO,
YTO YIA/IO CO CTOJNA, BIIOJIHE YIOBIETBOPSIO €TO.
JKusHp MorIa 11 MOXET OBITH OY€Hb CYPOBOIL.

ITorom npumien Mncyc u nepesepHyn MUp C HOT
Ha ronoBy. OH Hayaa rOBOPUTH O PaAVMKaIbHbBIX
Belllax: HalpuMep, MPOIOBeI0BalI CBOUM MOCTENO-
BaTe/IsIM, ITO €C/IU KTO-TO JKelaeT ObITh GO/MBbIINM
B IlapcrBun HebecHOM, TO Iy Th K 9TOMY — CITyXUTb
ppyrum. OH y4u1 TeM BelaM, KOTOpble Gpocann
BBI30B 00bIYasiM TOTO BpeMeHu: «BraskeHHbI KPOT-
Kue, 100 OHV HACTIENYIOT 3eM/II0. BakeHHBI amdy-
Iye ¥ SKXAYIue IpaBAbl, 100 OHM HACBITATCSL.
Bra)keHHBI MUIOCTUBBIE, OO OHU ITOMMIOBAHBI
6ynyT. BraxxenHs! uncTsie cepaem, n6o onn bora
y3par. braskenHsr MupoTBOpLEL, 60 OHM OYAYT
HapedeHbl cbiHaMyu bo>xuymuy. braskeHHb! M3rHaH-
Hble 3a IpaBAy, 160 ux ectb LJapcrBo HebecHoe»
(M. 5,5-10).

OTu cnoBa 6bUIM CKa3aHBL KY/IbTYpe, KOTOpast
paccmaTpuBana 60raTCTBO U BIACTD KAK IIPV3HAKI
boxpert munoctu. Mucyc nmpuiien uSMEHUTD TaKOe
oTHOUIeHMe. BockpeceHre MMeeT OrpoMHOE 3Ha-
4yeHMe. BockpeceHne IOCTaBM/IO OTPOMHBIN BOC-
KIuLaTenbHblil 3HaK B Ero yuyenun. brmaropmapsa
Bockpecennto To, yemy yumn Hamr CracuTens U TO,
yto OH [ienan, Mpofo/DKaeT BANATH Ha JKM3HD Ero
MOC/AeNOBaTeeN — qake M0 Cell IeHb. YIUBIIsAETECH
MM BBI, KOTZIa YMTAaeTe O TOM, 4TO [Ie/Ia/NN IepBbIe
nocnepgoBatemm yuenns Vucyca Xpucra?

Bce Bepytouyye ObIIM €AVHBL U CEPALIEM, U Pa3-
ymoMm. Huxro us Hux He fiepykasicsi 3a 3eMHble Orara,
U TIO3TOMY OHM C PafioCTbIO HEMNMINCh BCEM, UTO
uMenu. ATIOCTOMNBI U yYeHUKM XPUCTA C BEIUKOM
CUTION ¥ PaflOCThI0 IPOJODKAIN CBUETENbCTBO-
BaTh 0 Bockpecernun locoga Mncyca. Ceropusa
A X04y CKasaTb BaM, [Apy3bs, 4To BockpeceHne
Mncyca Xpucra nMeeT OrpoMHOe 3Ha4eHue. Boc-
KpeceHNe OTKpBbIBaeT BellaM 3TOTO MUpa HOBYIO
MIepCHeKTNBY. Ty INepPCIeKTUBY MpearaeT Xpu-
CTOC, OTKpPbIBasA II0-HOBOMY OTHOIIEHMA ¢ borom
" OIIVDKHUMIU.

BockpeceHne roBoput HaM, 4TO 9Ta >KU3Hb —
TOJbI, IPOBENEHHDBIE 3[1€CH, — BCETO JINIIb II€CUYMHKA
Cpeiy HachINel ThicAYeneTuii. Bockpecenne roso-
PUT HaM, YTO HalllN Hp06}IeMbI U UCIIBITAHUA 3[0€Ch,
B 9TOM JKN3HN, HE MOT'YT CPaBHUTBHCA C TEM, ITO
bor npurorosun ansa BednocTu. Bockpecenue Bos-
BbIaeT Boxpio M060Bb K HaM BO XPpICTe 1 HAIIy
M060Bb IPYT K APYTY 3a IPefe/Ibl BCETO, YTO MOXKET
IIPENIOKNUTD 3TOT MUP.

Bosmio6nennsre! Bockpecenne Viucyca gaet Ham
OILIYTUTD IIEPCHEKTNBY BEYHOCTU U ITIOTYBCTBOBATDH
CMBIC/T BEYHOTO. Korna MbI CMOTPUM Ha CBOIO JKII3Hb
g€epe3 Npu3My BEIHOCTN, TO IIOHMMAEM, IYTO HUYITO
B 3TOM MMP€ HE MOXET CPABHUTDHCA C TEM, ITO IIPEN-
naraeT HaMm Bockpecenne. Ilostomy Ilacxa nmeer
3HAYEHME VI HeCeT IIepEeMeHbI!

brarogaps Bockpecennio uciyranHbie yIeHUKI
Xpucra cTamm cuioin, KoTopyo bor ncnonbsosan
a1 co3upanus csoeii Llepksu. IIéTp cTan cMenbiM
NIpOIOBEAHMKOM, IIPOBO3I/IAIIAOIM XpucTa. Boc-
Kpecenne Vucyca XpucTa BBIBOAUT HAaC 3a IIPEJENbl
HaIlIeTo CTpaxa.

bnaropmapsa Bockpecennio IlaBen nsmennics,
CTaB BeAMYalIINM MUCCHMOHEpOoM. Bockpecmmit
XpHUCTOC MEHsAET HaC, flefias HaC CMeIbIMM 3aIUT-
HVKaM ) ].30>1<1>10 M060Bb

usabory Bo Xpucre.

)(Pa y3Ha/IN,

CKa3bIBAET HaM O TOM, KaK IOCTYIIa/IN HOCTIENO0Ba-
Tenn yuenns Vmcyca. Ho Ilacxa nmeer sHaueHme
u Juis Hac. Jlaxke ec/m BbI HACTONIBKO OOpeMeHeHbl,
6€eCITOKOIHBI /I OOIbHBI, YTO HE MOXKETE BULETH
HIYETO Ja/ibllle CETONHANIHETO MOMEHTA. Y HAC HET
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Neue Perspektive

hristus ist auferstanden! Er ist wahrhaftig
auferstanden!
Das Leben zur Zeit Jesu war schwer —
manchmal vielleicht sogar gemein. Dazu fal-
len einem viele Beispiele ein. Eins der markantesten
ist die Rechtsprechung jener Zeit. Schauen Sie sich
nur an, was mit Jesus geschah! Am Donnerstagabend
feierte er mit seinen Freunden das Passah, und am
nachsten Tag um 15 Uhr war er schon hingerichtet
worden. Erinnern Sie sich an die Geschichten der
Apostel und Jiinger, wie sie ins Gefangnis geworfen,
verfolgt, gesteinigt und in Ketten gelegt wurden -
hier gibt es nichts, was uns an die Menschenrechte
erinnern konnte. Erinnern Sie sich, wie Lazarus litt
und hoffte, auch nur die kérgsten Kriimel vom Rei-
chen zu bekommen - sogar das, was vom Tisch fiel,
stellte ihn durchaus zufrieden. Das Leben konnte
und kann sehr hart sein.

Dann kam Jesus und stellte die Welt auf den Kopf.
Er begann von radikalen Dingen zu sprechen: Zum
Beispiel predigte er seinen Nachfolgern, dass fiir
jemanden, der im Himmelreich der Grofite sein
mochte, der Weg darin besteht, anderen zu dienen.
Er lehrte die Dinge, die eine Herausforderung fiir die
Sitten jener Zeit waren: ,,Selig sind die Sanftmiitigen,
denn sie werden das Erdreich besitzen. Selig sind,
die da hungern und diirsten nach der Gerechtig-
keit, denn sie werden gesittigt werden. Selig sind
die Friedensstifter, denn sie werden Gottes Kinder
heiflen. Selig sind, die um der Gerechtigkeit willen
s Himmelreich.*

ltur gesagt, die
Gnadenzeichen
g zu andern. Die
utung. Die Auf-

erstehung riesiges eichen in seiner
Lehre gese rch die ung hat das, was
unser Heil lehrt hat, und das, was er getan hat,
weiterhin ss auf das Leben seiner Nachfolger —

bis heute. Wundern Sie sich, wenn Sie lesen, was die
ersten Nachfolger Jesu Christi taten?

inen hielt an irdischen Giitern
sie freudig alles, was sie hat-
Jiinger Christi legten weiterhin
Freude Zeugnis von der Aufer-
J ab. Heute mochte ich euch,
dass die Auferstehung Jesu Chri-
> hat. Die Auferstehung er6ft:
fiir die Dinge dieser Welt. Di
tet Christus an, indem er die Be
n Nichsten neu eroffnet.
agt uns, dass dieses Leben -

rbringen - nur ein Staub
- e

in den Ablagerungen der Jahrtausende sind. Die
Auferstehung sagt uns, dass unsere Probleme und
Priifungen hier in diesem Leben nicht mit dem zu
vergleichen sind, was Gott fiir die Ewigkeit bereit-
hilt. Die Auferstehung hebt Gottes Liebe zu uns in
Christus und unsere Liebe zueinander {iber alles
hinaus, was diese Welt anbieten kann.

Geliebte! Die Auferstehung Jesu ldsst uns die
Aussicht auf die Ewigkeit spiiren und den Sinn des
Ewigen fithlen. Wenn wir unser Leben durch das
Prisma der Ewigkeit ansehen, begreifen wir, dass
nichts in dieser Welt mit dem zu vergleichen ist, was
uns die Auferstehung anbietet. Deswegen ist Ostern
bedeutsam und bringt Verdnderungen!

Dank der Auferstehung verwandelten sich die
verschreckten Jiinger Christi in jene Kraft, die Gott
zur Schaffung seiner Kirche nutzte. Petrus wurde zu
einem mutigen Prediger, der Christus verkiindigte.
Die Auferstehung Jesu Christi fithrt uns tiber die
Grenzen unserer Furcht hinaus.

Dank der Auferstehung verdnderte sich Paulus
und wurde zum gréfiten Missionar. Der auferstan-
dene Christus verandert uns und macht uns zu muti-
gen Vorkampfern, die Gottes Liebe und Fiirsorge in
Christus verkiindigen.

Dank der Auferstehung erfuhren Maria und
Martha, dass das Grab und der Tod nichts Schreck-
liches an sich haben, dass Jesus die Auferstehung und
das Leben ist. Der auferstandene Christus sagt uns,
dass wir auch auferstehen werden.

Dank der Auferstehung wurden die ersten Chri-
sten zu einer Gemeinde von Glaubenden, die sich
niemals wieder einsam und verlassen fiihlten, weil
die Bediirfnisse des einzelnen Gldubigen zur Sorge
der ganzen Gemeinde geworden waren.

Ja, wir wissen, welche Bedeutung Ostern unter
den ersten Christen hatte. Der Text aus der Apostel-
geschichte erzahlt uns davon, wie die Anhanger der
Lehre Jesu handelten. Aber Ostern ist auch fiir uns
bedeutsam. Selbst wenn Sie so beladen, unruhig oder
krank sind, dass Sie nicht {iber den heutigen Moment
hinausblicken kdnnen. Wir haben keine Antworten
auf das Leiden, dass die Menschen in diesem Leben
erdulden. Ja, das ist die Frage, die fiir viele nach einer
Antwort verlangt. Wir wissen jedoch, dass wir dank
der Liebe Christi zu uns sicher sein kdnnen, dass
der auferstandene Christus von unserem Schmerz
weif3. Er weif$ von unseren Priifungen. Er weif von
unseren Angsten. Er weif} von unserer Armut und
Bediirftigkeit. Er weif8 von unseren Zweifeln.

Durch Ostern wissen wir, dass Gott mit uns ist
und dass er uns liebt. Durch Ostern wissen wir, dass
Gott daran arbeitet, die Gréiber leer stehen zu lassen
und Leben in tote Herzen zu bringen.

Amen. B

Predist

Die Menge der Gliu-
bigen aber war ein
Herz und eine Seele;
auch nicht einer sagte
von seinen Giitern,
dass sie sein widren,
sondern es war ihnen
alles gemeinsam.
Und mit grofSer Kraft
bezeugten die Apostel
die Auferstehung des
Herrn Jesus, und grofSe
Gnade war bei ihnen
allen. Es war auch
keiner unter ihnen,
der Mangel hatte;
denn wer von ihnen
Acker oder Hduser
besafs, verkaufte sie
und brachte das Geld
fiir das Verkaufte und
legte es den Aposteln
zu Fiiffen; und man
gab einem jeden,
was er nétig hatte.

(Apg. 4,32-35)



Tema HOMepPa

Unser Thema

HebecHbi Bpau
M Ero 3emMHble COpabOTHMKMU

WUcuenenne B bubnuum u B uctopum Liepkau

BeTxo3aBeTHble aB-
TOpbI 661NN Yy6EXK-
AeHbl, YTO NpM
6onesHn yenosek
[OJKEH, Npexpae
BCero, KaATbcsA

bp30H bropkne, nacmop, pykosodumesns npoekma
«ObpazosaHue 01 cyxeHus» 8 EsaHeenuyecko-
JllomepaHckot Ljepksu Poccuu, 2. Mockea

C OasHux épemen m00U UCKATU CNOCOO cnpa-
8UMBCS €O cB0ell Pusuueckoli 60nvi0 8 Meduma-
MUBHOTI NPAKINUKe UMW 6 MOTUMBAX BblCUlel] CuTle.
Bce mupoevie penueuu 2060pAm 0 HATUMUY CBA3U
MexH0y cOCOAHUEM Mena U mem, Ymo AeHum
3a npedenamu MamepuanLHoOZO.

Bonpocvt menecHoix 6onesneil u ux nedeHus
He cmoam 6 yenmpe xpucmuarcxoii eepuvt. Ho, ¢ opy-
20ti CMOPOHDL, OHU, KAK KPACHAS HUMDb, NPOXOOAIMN
uepes pasHvie INOXU, 3amMpazusas 6020cn06Ue, pumy-
ANbHYI0 NPAKIUKY, OUAKOHUIO U MUCCUOHEPCKYIO
desmenvHocmy. Bo 6ce spemena xpucmuane 3aHu-
Manuce obnecueHueM crpadanuii U yKpenneHuem
uenosexd. Tem camvim OHU WU NO NYMU NOOpa-
wanus Coiry Boxcvemy, Komopuiti 6 Ceoem 3emuom
CTLYJHeHUU 0elicnB08an He MObKO Kak Npopox U npo-
1068e0HUK, HO U KaK Ueumerny.

ITomomp Bpaya — HefoBepue bory
win Ero nacTpymMenT?

Y 6ubneiicKkux aBTOPOB OBUIM OTIMIAIOUIN -
ecs OT HallUX (fja ¥ MOPOJ OTIMYAIOIINEeC APYT
OT [ipyra) mpeAcTaBIeHus O Ipupope 6onesHei
", COOTBETCTBEHHO, OHI IIO-I[pyI‘OMy CMOTpeTH/I
Ha rnporiecc nedeHus1. Ho ogna MoMeHT o6benu-
HAET UX MEXTY co00i1 U ¢ HaMu: y6e>KlIeHHOCTb
B TOM, 4YTO BOI‘ — 9TO UCTOYHMK JIEYEeHU, KOTOpoe
OH ocymecTBnAeT M60 HemocpeacTBeHHO Cawm,
6o depes Tex mofeit, KoTopbix OH MpU3bIBAET
K TAKOMY CIIy>KEHMUIO.

B BeTx03aBeTHBIX TeKCTaX BjacTh bora Hap
I/I36paHHbIM HapOI[OM HOH‘{CPKI/IBaeTCH TeéM, 4TO
y Hero ecTp momHoMoune B BOIpPOCAX >KU3HU
u cMepTH, 6onesHn u 3gopoBbiA: «f ybuBarw -
M KU3HD fap, J HaHec ymap - u f mcuenio»
(Brop. 32,39). SIxBe He MPOsABIsIET 37€Ch KATPU3HBIIA
XapaKTep, a UCIOIb3yeT O0/Ie3Hb U JIeUeHe KaK

CpencTBa Choep>KMBaHMs U BociutaHust: «Ecmu Bol
OyzieTe IOBMHOBATHCS... 3aKOHaM... [ocroap n3ba-
BIT Bac OT Bcex Henyros. OH He IOIIIET Ha Bac
ryburenbHble eruneTckue 60e3HN, a MOLUUIET X
Ha Balux Bparos» (Brop. 7,12-15).

Takas mgBoitHas porb bora — kapaTh 1 LenMUTh —
KacaeTcsl U Iienbix HapomoB (Vc. 19,22 — ernmnrsH,
Wc. 57,17-18 — U3paunbTsH) U OTHENBHO B3STHIX
nropeit (Hanpumep, Mapuam B Hucr. 12). bor nHo-
Ila OCYLIEeCTBIIAI 9TO JIeYeHMe Yepe3 IIPOPOKOB,
Hanpumep, B cryxennn Vimuu (3 Lap. 17,17-24)
u Emuces (4 Lap. 5,1-15). B aTux nByx mpumepax
HOJTYYW/IN U3JIe4eHUe He M3palIbTAHe, a A3bI4-
HUKM. Y)XKe B BETX03aBeTHOe BpeMs Iojo0Has
3a60Ta 0 YelOBeKe CBUIETENCTBOBANA O MOOBU
Bora ko BceM nromsaMm.

Kak 651 TO HU 6BITIO, B IPEBHOCTU OOJIE3HB
CYMTaIaCh IOC/IeCTBUEM Ipexa. [loaTomy ecre-
CTBEHHBIM OBUIO TO, YTO, KOIT[a 4eJIOBEK 3abole-
BaJI, OH MO/IMICA bory o mpouieHny u — gyxoB-
HOM 1 ¢dusmyeckoM - mcueneHnu: «locmopn!
IMomunyit mens! Vicuenyu MeHs, TpellieH A Mpex,
To6oit!» (Ilc. 40,5) Taky:o MONMUTBY MOXXHO 6BIIO
IPOM3HOCUTD C YBEPEHHOCTBIO, IOTOMY 4TO «IIPO-
maeT OH Bce I'pexXy TBOM, UCLeNIAeT BCe HETYIU
tBOM» (IlC. 102,3).

ITuM 00BACHSIOTCS HEKOTOPBIE BBICKAa3bIBa-
HuA B bubnuy, KoTopble ykasbIBalOT Ha HeraTuB-
HOe OTHOLIeHNe K BpayaM. Bpaunu, kKak MUHUMYM,
He oueHb nosesHbl (VoB 13,4; Vlep. 46,11; 51,8-9),
a obpaleHne K HUM, TO €CTh ITOUCK 06/IerdeHus
«Ha CTOPOHE» U yXOJi OT HaKa3aHusA Boxbero,
MOXET sABNATHCA 3HAKOM HefoBepus K bory
(2 IMap. 16,12). Berxo3aBeTHDBIE aBTOPBI OBIIN
yOexXIeHsl, YTO IpU OOTEe3HN YelTOBeK HOJDKEH,
HpeXX/ie BCEero, KasThCsl.

HecMoTps Ha Hamuuue CBA3KM MEXJY I'PEXOM
u cTpafaHueM B bubnmu, He/b3st TOBOPUTD, YTO OHA
Y4UT TOMY, YTO BCsIKasi 60j1e3Hb Ioc1aHa borom kak
ypok. Hao6opot, [IncaHue OTHOCUTEIBHO PefKo
onpepesnser NpuInHb 60me3HN, a dame obpa-
IIaeT BHMMaHME Ha TO, KaK 4eJI0BeK M30aBIsgeTCs
oT cTpajjanusi. B mpopoveckux KHUrax, Halpumep,
MCIIO/IB3YeTCsT 00pas UCIeNeHns [AIsl TOTO, ITOOBI
rOBOPUTH U 0 GU3MUECKOM COCTOSTHUM, U O B3aUMO-
OTHOLIeHUAX co BeeBbimHuM. Vicans MHOrokpaTtHo
(Vic. 6519) moBTOpsieT CBOV Mpu3bIB K VI3pauio
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Tema HOMePa

BEpHYTbCA K Bory u monyunts ucnenenue u obe-
mraeT, 4To HaCTyHI/IT BpeéMs, KOTJa HapoJg BHOBDb
ob6parurcs k bory, u Toraa «Tocriofs 06BsKeT pany
Hapoga CBOero 1 MCIeNNT HaHeCEHHbIe eMY A3BbI»
(Mc. 30,26).

Yxe k KOHHY BE€TX03aBE€THOI'O II€pmoaa MblI
BUJAUM, YTO [ApeBHME UYyHeM Hadaau 6onee
Cepbe3HO 33ayMbIBaTbCS O TOM, KaK OTHOCUTbBCA
K Me[JUIIMHE U K «IIpO(}ecCHOHaTbHBIM» BpadaM.
B Tak Ha3pIBaeMOJ «BTOPOKAHOHMYIECKON» JINTE-
paType OTpPa’XE€HbI CMENTAHHBIE ‘IyBCTBa, KOTOpbIE
OyAYT CYL[eCTBOBATb U AaJIbllle, BIVIOTh O Hep-
BbIX BeKoB llepkBu. Kuura Cupaxa, Hampu-
M€p, TOBOPUT O TOM, YTO HAAO yBa)KaTI) Bpa4a,
ypy yMeHusA ot bora (Cup. 38,1). bor co3pman
n3 3emn nekapctsa (Cup. 38,4) u maeT MOAAM
3HaHIE O TOM, KaK 9TV CpefcTBa yedar. VI manm-
€HT, U Bpay JO/DKHBI MONNUTbCA bory 06 ncne-
JIEHUU, N, €CJIIN OTBET 6yneT IIOJIOKUTENbHBIM,
U3nedeHNre NpujeT He CBepXbeCTeCTBEHHBIM
0o6pasomM, a yepes 1enebGHBIE CPEACTBA B ITOM,
cospmanHOoM borom, mupe. 3ajjada Bpaya — HalTH
NOAXOoAAImyI Tepanuo. B 3Toit kHure Bepa
BO Bcemorymecrso bora rapMoHUYHO codera-
€TCs C MBIC/IBIO O TOM, YTO Bpain MOI‘yT 6I)ITI) Ero
I/IHCprMeHTaMI/I.

IIpaBpma, K TOI >Xe 3II0Xe OTHOCUTCA KHUTA
TOB]/ITa, KOTOpaA MCXOOUT U3 }IpyI‘OI‘O IIOHMMaA-
HUA NPUPOABI OONIe3Heil: OHU — He 4TO MHOe, KaK
pe3ynbTaT [efiCTBUA IeMOHOB. Takoro MupoBos-
3peHMA NIPpUAEPXKNBANNCh BaBUJIOHAHE, U, O4€-
BUJHO, X NPEACTaB/ICHNA OTYACTN Mepefanich
nynesaM. «Jledenue» B 9TOM KHUTY CBA3AHO C MpU-
mefme OT BaBUIOHAH IPAKTUKON n3baBIeHnA
OT 37IBIX JyXOB. Bpaun B Takux Bompocax 6ecmo-
mouusl (ToB. 6).

Ne1/2019 « Der Bote = Becrnmk

Vcnenenne Kak sHaK 110 0BU

B HoBoMm 3aBeTe Bompochl 60ne3Hn u jede-
HISI IPOJO/DKAIOT OBITH aKTyalabHBIMU. B ero
TEeKCTaXx ucieneHue (1 CONpPOBOXIAMIIEe ero
sIBJIeHNe — U3rHaHMe 6eCcoB) UTpaeT 3HAYUTEIb-
HYIO POJIb, 0CO6EHHO B CHHOIITHYECKNX ([IePBBIX
tpex) EBanrenusax. Ioprper Crnacurens, KoTo-
PpbIfi MBI BUAVM TaM, YKa3bIBaeT Ha TO, YTO MHO-
rue coppeMeHHMK Vucyca Bocnpuaumanu Ero,
B IIEPBYI0 O4epenb, KaK LeNTeIs U TOIbKO IOTOM
KaK IIPOIIOBEJHNUKA.

9TO HeyAMBUTENbHO, Beib VIcyc mokasbIBal
CBOIO B/IACTb Haj mpupopon. OH maxke mpefnoden
pajy ob/IerdeHns 4e/I0BeueCKUX CTpajaHuil Hapy-
IIUTHh TAaKOe I[eHTPalbHOEe PeIUTMO3HOE MIPaBUIIO,
Kak cobmopenne cy66orsr (Mk. 3,1-6; JIk. 13,10-
17), a Takxe npasuia 4uctotel (Md. 9; JIk. 10).
To ectp y Hero 6b110 cipHOe >KemaHue uCIie-
ns1Th. VI He 6ymeTr ommMOKON CYMTATh UCILIETEHIE
OIHVM 13 KITIOYEBBIX aCIIEKTOB CIy>KeHnA Vmcyca:
«/ xopgun Vncyc o Bcen lanunee, yya B cuHa-
rorax mx u npomnoseaysa Esanrenme Ilapcrsus,
U VICLe/IAA BCAKYIO 00/Ie3Hb U BCAKYI0 HEMOIIb
B mopax» (M. 4,23). Vicrounuk cunsl Mncyca -
bor (JIk. 5,17), KoTopslit u yepe3 Apyrux ucrendeT
nmeHeM Mucyca (Mk. 9,38-41 u fip.).

BosHukaer Bonpoc: kak OH 310 geman? Oka-
3aBIINCH TaM, KaK MbI ObI CMOTpeNIM Ha Ijen-
TEIbHYIO AeATenbHOCTh Vncyca? Kak Ha mengu-
mrHCcKne akTer? Kak Ha BMemaTenbcTBo Beemory-
mero B mpupopHbie nponeccer? Kak Ha He3HaKo-
MbIe HaM CTydYall Ofep>KMMOCTHU JJeMOHAMI M MX
usrHaHus? K coxxaneHnio, HalllM OTBETHI HA 3TU
BOIIPOCHI OOJIBIIIE CKAXXYT O HAC CAMUX, 4eM O TOM,
KakK BCE IIPOMCXOAVIO Ha CaMOM Jielie B XKVM3HU

Unser Thema

YKe K KOHLY
BeTX03aBeTHOro
nepuoga gpeBHue
nygeun Havanum
6onee cepbesHO
3aymbiBaTbCA

0 TOM, KaK OTHO-
CUTbCA K Meguuu-
He U K «<npodeccuro-
HaNbHbLIM» Bpayam

®pepepuk JleliToH
«Mnna Bockpewlaet
cbiHa CapenTcKoi
BAOBbI». 1881




Tema HoMepPa

B EBaHrenusax

" B APYrYIX KHUrax
HoBoro 3aBeta
y>Ke HeT NpexHero
nopo3puTeNIbHOro
OTHOLUEHUSA K TeM,
KTO o6pallaerca
3a NoMoLbio

K Bpauam

Bacunuin Cypukos
«McueneHune cneno-
poxpaeHHoro Nncy-
com Xpuctom».
1888 rog

Nucyca. VM3-3a TOro, 4To y Hac HeT OJJHO3HAY-
HBIX OTBETOB Ha 3TU BOIPOCHI, 60rOC/IOBHI (B TOM
4ucye, Be/IuKye peopMaTophl) 3a4acTyI0 Hesa-
CITXKEHHO IIpeHeOperaloT STUM acIIeKTOM MICCUN
Nncyca. Ho maxke ecnmu MBI He MMOHMMAEM CaMy
«TeXHI/IKY» ncueneHus, To OHpCHe}IeHHI)Ie BBIBO/JIbI
00 ucLeleHnn KaK 4acTu cnyxennsa VMucyca mul
BCE-TaKM CJie/laTh MOXKEM.

B HoBoMm 3aBeTe MCHONB3YIOTCA TPU IIarona
IJIA OLMCAaHMA TOTO, KaK Mucyc ucnensan. Opun
U3 HUX «aoMaii» (M. 8,8) ykasbIBaeT Ha usbasiie-
HIIe OT 060/Ie3HN; BTOPOE CI0BO «Tepareyo» (JIk. 9,11)
IOYePKMBaeT 3a00TYy, a TPeTbe «allOKaTUCTeMall»
(JIk. 6,10) — BoccTaHOBIeHMEe LieTOCTHOCTU. B Ero
JKU3HU VICLieJIeHne OBUIO He IIPOCTO IPOLeRypoil
ms Bei3gopoBinenuss — OH XoTen, 9TOOBI Yepes
usbapnenne or 6omesHu Ero «manueHTh» 4yB-
cTBOBanu cebs mobumbiMu. Vicienenne Kacanaoch

He TOJIbKO TIJIOTY, HO ¥ BCETO 4€/IOBEYECKOTO Cylle-
CTBA, B TOM 4ICJIe, Halllell Bepbl, KoTopasd B EBaHre-
nmsix 6/IM3KO CBsI3aHa C JIeYeHneM, KOTOpOe COBepIIa
Mucyc (Mxk. 2,4-12; MK. 5,25-34; JIK. 7,9-10 11 #p.).

Unser Thema

HemanoBaxHbIM OBITIO U yCTPAHEHNUE COLMAIID-
HBIX MOCIenCTBUI Oone3Hn. To eCTh YeOBEK MOT
BEpHYTHCA B 00IeCTBO, M36aBUBIINCH OT ITO30P-
HOTO Heflyra. JTOT aclleKT 0COOEeHHO APKO BUJICH
B €BaHI€/IbCKUX I/ICTOPI/I}IX 06 VI3THAHUU 6eCOB
U N3JIeYEeHUN IIpOKa)KeHHbIX. B atux I/ICTOPI/IHX MbI
BupuM, 4To Mucyc, mogo6HO BeTX03aBeTHBIM IIPO-
pOKaM, ITOMOTAJI He TONBKO CBOVM, HO VM HeeBpesIM
(MK. 7,24-30; M. 15,21-28 u fip.).

YerBepToe EBanrenue — EBanrenne ot VMoaHnHa -
COBCEM IO-[PYIOMY MOAXOANT K 3TOMY aCHEeKTY
B xu3HM Mucyca. Tam HeT nsrHanuit 6ecos, u Bce
CueneHnsa CKOHHCHTPI/IPOBaHI)I TOJIBKO B OHHOI/UI
YaCTU KHUTU — Y‘IeHI)Ie €€ Ha3bIBAaKOT «KHI/IFOﬂ 3Ha-
MEeHUI» — TJIe 0 HMX PACCKa3bIBAeTCs TAKMM 06pa-
30M, 4TOOBI yKa3aTh HA 3HAYMMOCTH TOI VIV MHOI
ucropun s Bepsl Bo Xpucta. OfMH TONbKO Ipu-
Mep: B 9-i1 T71aBe Vncyc ncnenseT cemnoro ot pox-
IeHys Myx4uny. [lanbire B Tol >xe r1aBe OH 00b-
SICHSIET, YTO MPUILET B MUP, YTOOBI «HEBUJSLIVIE»
(To ecTb OOIAAOMIVE AYXOBHOIT C/IETIOTOI!) BUENN
(V1. 9,39).

B EBanrenmax m B apyrux kamurax Hosoro
3aBeTa y)Xe HeT IPEeXHETO IOJ03PUTETbHOTO
OTHOILIEHUs K TeM, KTO obpalaercs 3a momMo-
b0 K BpadaMm (MK. 2,17). VI Huvero 3a3opHOTro
He OBUIO B TOM, YTOOBI OZHOBPEMEHHO OBITh XpM1-
CTMaHMHOM U «BO3/00MeHHbIM Bpadom» (Kor.
4,14 — e peyb uaeT o JIyke, KOTOPBIN IO paH-
HeMy IpefaHuio LlepkBu OBUI aBTOPOM TPETHETO
EBanrenus).

Ho, ¢ mpyroit cTopoHbl, M Bpauu He BCerfa
TIIOJIE3HBI, M UX YCIIYTU He 6ecrmatabl (MK. 5,25-26;
JIk. 8,43). IloaTOMy faxe ecmu MeIMIHA KaK TaKo-
Basi crasta 6osiee mpuemseMoit, 616reiicKie aBTOpPBI
COXpaHAIT CBOK BEPY B TO, 4TO bor oTBevaer
3a 3abory u 6maronony4re CBoux pereit. VI mycts
OH Teneps yale AeNCTBYeT Yepe3 IMOCPeSHNKA —
IpOpoOKa, Vmcyca, arocTosna, MHOTAA AaXke Bpada.
B HIO60M cnyqae, HEeT COMHEHVA B TOM, YTO MIMEHHO
Boxbs cuma HeceT ucieneHune.

[Tostomy n mocne Bockpecenna Mucyca ucue-
JIeHMe TIPOJO/DKAET UTPaeT CYLIeCTBEHHYIO pOJIb
cpenu Bepyowux. s HuX 310 6B BOIpPOC
He TOJIbKO (pM3MYeCKOro, HO ¥ HYXOBHOTO (maxke
0COOEHHOTO [yXOBHOr0) cocTossHuA. Kuura [les-
HIUA AIIOCTOIOB CO3HATEIbHO HOI[‘-IepKI/IBaeT CBA3b
MC)KIIY aIIOCTO/IaMU U MI/ICyCOM, B TOM 4ucie,
B Bompocax ucuenenus ([lesH. 9,33-34; 14,9-10).

To, uyTo paHHMe XpUCTHAHE MPOKODKAIN 3aHNU-
MaThCS UCILENEeHUSIMU, 3aCBUETENbCTBOBAHO
TaKKe B nocnanuAx [lasma. B cBou cnucku «gapos
Jyxa» OH BK/IIOUaeT «Japbl ucnenennsa». K coxare-
HIIO, OH HE 1a€T HaM Y€TKO IIOHATH, TO XK€ JIM 3TO
camoe, 4TO fienan Vucyc, nim HedTo HOBOE, YTO
BO3HMKJIO CPEeIV XPUCTIAH Y)Ke TO3Ke.

B nwobom crnywae «xapucmara» (mapsr Jyxa)
cBa3aHbl y [laBa ¢ «xapuc» (6narogarpio). Takum
006pa3oM, MO>KHO CMeJIO yTBEPXK/ATh, YTO HEKOTO-
PBIM XpucTHaHaM borom 6bia gaHa CloCOOHOCTD
dusuvecku ucuenste 60npHbIX. A B [locmanun
MakoBa MbI YUTaEM O TOM, KaK MCIE/TEHNE MOXKET
IpUIATY Yepe3 MOTNUTBY OOLIVHEI (5,14-16).
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Tema HOMePa
BpoxHoBneHHbIE NpUMepOM XpucTa

Yro OBUIO Habllle ¢ pOTbIo UcHeneHns B Llepksu,
He TaK IPOCTO BOCCTAHOBUTD, 0COOEHHO, YTO Kaca-
€TCsA caMOro paHHero nepuopa. Ilpuxopurca crpo-
WTD NPENITIONIOKEHNA Ha OCHOBE IPEBHUX TE€KCTOB,
B KOTOPBIX UCL[€/IEHNE HE SAB/IAETCA ITTABHOM TEMOIL.
Hepsupas Ha 3TO, IEPBOMCTOYHMKN CBULETEND-
CTBYIOT O TOM, 4TO 3a60Ta 0 6O/IBHBIX ObIIAa OFHOIT
U3 OT/IMYUTENBHBIX YE€PT PAHHEN XPUCTUAHCKON
muccun. Mucyc 6b11 nennreneM, n Ero ydyeHunkn
cTapanuch B 3ToM 6bITh mOf0o6HBIMU EMy. OHu
BEPUIN B NMPOJIODKAIOIIYIOCA LETUTETbHYIO CUTY
Xpucra 1 XOTenu Ha Jiefie JOKa3aTh ee yepe3 CBO0
0/1ar0TBOPUTENIBHYIO PaboTYy.

Mup nospgHeit aHTMYHOCTHY, B KOTOPOM Pa3BU-
Basach paHHAA [lepKoBb, MIpegOCTaBUI XpUCTHA-
HaM MHOTVE€ BO3MOXXHOCTM JIOKa3aTb Ha fiefie Ty
Bepy, KOTOPYI0 OHU McroBefioBanu. V sgech pedn
WJET He TONbKO O T€X MCHBITAaHUAX, KOTOPbIE M
NPUIIOCHh IePeHeCT! BO BpeMsA TOHeHMUil. JTO
ObUI IIepuoj MUTPALMIL U YaCTUYHO CBA3aHHBIX
C HUMU COIMa/IbHBIX IOoTpsceHnit. OdueHb MHOTUE
KUTEN TepPUTOpNI BOKPYT Cpefn3eMHOro MOps
OBLIN OTOPBAHBI OT CBOMX KOPHETL, CEMeIT I CTaPhIX
IIEHHOCTeI.

9T0 cI0cO6CTBOBATIO OIPEMIeTIeHHON OTKPBITOCTI
3TUX JIIOfiell K HOBBIM UZEAM, B TOM YUCIIE, Y Peu-
rno3ubiM. OHM OBUIM BBIHYXK/EHBI B 6OJbLIeNt
CTENeHN yMaTh U [efiCTBOBATh CAMOCTOATENbHO,
IIPUHYMATb CBOM COOCTBEHHBIE PEIIeHUA U CIIpaB-
JSITBCSL C TPYRHOCTSIMU 6€3 0c000it CoLmanbHOI
nopgepxkn. Ha aToM oHe MHOIVe UCIIBITBIBA/IN
OCTPYIO HY>XY B chepe 3IpaBOOXpaHEHNUA.

Bonee 100 nmeT Hasajg M3BECTHBIN MICTOPUK
Aponbp¢ TapHak BBIABUHYI Te3¥C, KOTOPBIN
[0 CMX NOP NOAJEPKMBAIOT Apyriue ydeHble:
BOCIpuUATHE XpUcTHaHCKoi IlepkBu Kak mMecTa,
Ifie MOKHO MOMTY4YUTD JIeYeHNe, UTPATI0 BaXKHYIO
PO/Ib B YCIIEITHOM PacpOCTPaHEHNHN 3TOI HOBOW
pemurun.

CaMONIeHTUYHOCTY XPUCTMAH — 9ACTh KOTOPBIX
TIPUHAIN HOBYIO BePY IIOC/IE YCIEIIHOTO I€YeHNA
B paMKaX XpUCTUAHCKOI 61arOTBOPUTEIBHOCTY —
ObUIN O61M3KU MegMUMHCKYe MeTadopsl. V1 OTibl
IlepxBy HEpeKO MPOBOAVIIY aHAJIOTHIO MEX/T CITa-
CUTENIBHOI paboToit XpUCTa M UCKYCCTBOM JIeYeHNA
y Bpaua.

3a60T:Ch 0 6O/IBHBIX, XPUCTIAHE He TOJIKO BbIpa-
JKa/IM STOT BaXKHBIN aCIEeKT CBOEN UAEHTUIHOCTIH,
HO M HeIJIACHBIM 00pa3oM IIOf4epKMUBAIU APYTue
acIeKkThl uX Bepoydenus. IIpexxae Bcero, To, 4To bor
3a00TUTCA O TIOASAX B VX HBIHEIITHEeN 3€MHOI YKM3HIL.
To ecTb He TONBKO «TYXOBHOE», HO U «TETEeCHOE»
Ba)KHO JI/I Y€/I0BEKa.

B TO Bpemsa MHOTMe penurno3Hble JBVDKEHNA,
B TOM 4YMCJI€, OKOJIOXPUCTHAHCKIE, IIPOIOBE0BAIN
IyanyusM — IPOTUBOIOCTaBJIEHNE MaT€PUATbHOTO
U IyXOBHOTO, KOTOPBII IIPUBEJI K IIPeHeOPeXKNUTENb-
HOMY OTHOIIEHMIO KO BceMy TenmecHoMy. Ho Tak
Ha3bIBaEMOE OPTOOKCANTbHOE XPUCTUAHCTBO HACTa-
VBAJIO Ha TOM, YTO MaTepyaIbHBIN MUP VM HAIIK Tela
TO’Ke IIeHHBI B ITa3ax bora.
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B 1epKBsX, COOTBETCTBEHHO, BEPYIOIIUM OBIIO
He0e3pa3IMyYHo, KaK JIIOAM OTHOCUINCH K CBOMM
TeslaM. XPpUCTUAHCKOE 3[paBOOXpaHeHMe ObLIOo
HAITpaBJ/IeHO Ha IIe/IOCTHOCTD YeioBeKa 1 6OpOIoch
C TeJIeCHBIMU (B TOM 4MCIe Y MeHTa/IbHBIMM, TICUXU-
aTPUYECKNMM) HelyTaMI.

Bropoit, emte 60mee BaXKHBII, aCHEKT MUCCUN
IepxBu — 3TO KpallHUil anbTPyU3M XPUCTUAH
B yXOfie 3a OO/IBHBIMI, OCOOEHHO TOIZAA, KOTZA 9TO
6BIIO OYeHD OIIACHO, — BO BpeMsl SIUAEMUN. Yde-
Hble cYuTaloT, uTo B II - III BB. OT OfHOIT YeTBEpTU
[0 OHOI TpeTn Bcero HaceneHuss Cpenu3eMHOMO-
Pbs yMep/Io U3-3a OBICTPO PacHpOCTPAHAIOIMXCA
MH(}EeKIVOHHBIX 60/Ie3HEI.

OpnHolt 13 00513aHHOCTelT XPUCTUAHCKIIX TUIEPOB
65110 TIOCel[eHre OOMBHBIX (HApUMeEp, 06 9TOM
TOBOPUTCSI B PYKOBOJZICTBE [I/IS1 €MNCKOIOB, HAN-
CaHHOM B 215 rofy). OHM M «psJJOBbIe» XPUCTUAHE
B KOHTEKCTe 3MNAEeMIII MOI/IM II0Ka3aTh CBOIO CMe-
JIOCTb U CBOIO BepPY B TO, YTO CMEPTb IOOexKIeHa
XpHcTOM, IOTOMY €e He Hafio 00AThCA.

Takoe MX CBUAETENBCTBO OYEHDb BIEYATIIANO
HeBePYIINX, KaK MbI BUJVIM B OFHOM S3bIY€CKOM
nucroyHuke III Beka u3 Ajekcanapum, rjie ONUCHI-
BAETCs, KAK BO BPeMs SINUIeMUN IYMBI A3BITHVKI
yberarT oT 60IbHBIX, OPOCAIOT UX U HE XOPOHSIT
YMEpIINX, B TO BpeMs KaK MHOTIe XPUCTIaHe yXa-
KUBAOT 32 60bHBIMU. [Tof06OHbIE ClIyYan O4eHb
CUTIBHO YKPEIULAMN PelmyTalNio XPUCTUAH KaK
TIOTe CMeTBIX, COCTPafaTebHbIX I 10 OIpefe-
JICHHOJI CTeIIeH) MeHee yA3BYMBIX K 00JIe3HAM.

b1 ennje ogyH, BecbMa «IPU3eMIEHHBIN», HO BCE
’Ke BayKHBII acIleKT TAKOTO CTY)KeHUA: B IlepKBAX
NpeIaraanch 6oee JOCTYIMHBIE I JielIeBbIe CIO-
COOBI TIeYeHN:, YeM B ApYyrux Mectax. Ecnu 60mbHOI
Y€/I0BEK XOTeJI IOTYIUTh NCLE/IEHNe OT OOBIYHBIX
JULA TOTO BpeMeHM Yy/IOTBOPLIEB WM OOrOB, eMY HaJlo
ObUTO IIPOJTY CIIO>KHBIE IPOLEeNYPBL.

Hampumep, MMeeTCs MCTOYHMK, KOTOPBIN OIM-
ChbIBaeT IIPOIIeCC U3JIeYeHNs OT MaJLIpuu OOrMHel
TIynoit. Eit Hayo 6b110 IpuHecTH: 7 OYTHUIOK BUHA,
7 6YTBITOK IMBA, 7 OYTHIIIOK MOJIOKa, Mef, 15 cepe-
OpsIHBIX OOKAJIOB U pa3/INYHbIe TPaBBL.

Yacrto mis nede”Hus 0ojesHell Hago ObUIO Cbhe3-
IVUTHb B KaKOe-TO OIpefe/ieHHOe «CBATOE» MeCTO.
MoxeT ObITb, ¥ He OAMH pa3. XpUCTHaHe XKe CBU-
[eTeNbCTBOBAIN, YTO JIeYeH)e He IPOflaeTCsA, OHO
JapyeTcs MMWIOCTUBBIM borom, Korga moay MoATCs
bory Bo umsa Mucyca. [Ipyrux Tpebosanuii HeT.

ITosToMmy MHoOrme 6onbHBIe OOpallannch
B MONNUTBE KO Xpucry. HexoTopble 13 HUX BBI3/IO-
pasmmBamu. Hepepko mocse 3Toro oHy o6paanmich
K XpUCTHAHCTBY. Te 13 MCIIeIeHHbIX, KTO BO BpeMs
6onesHu obpamancs ko XpUCTy ¢ MOIUTBOIL,
9acTO OBUIM MOTVBJMPOBAHBI PACCKA3BIBATD APY-
M o Takoi 6marogaru. Kpome Toro, mocre Boi3fo-
POBJIEHN UX YKPEIUICHHbII MIMMYHUTET fIe/al NX
MeHee YA3BMMBIMM K IIOBTOPHOMY 3apaKe€HMIO.
Bcé 3T0 0Ka3amoch HaCTONBKO 3¢ (PEKTUBHBIM, YTO
IIOCJIe TOTO, KaK XPUCTUAHCTBO CTalo OQUIVab-
HOJ peuruen NMIEepuUn, IPUIIIOCh CTONKHYThCS
C 3aBBINIEHHBIMIU OXMIAHUAMU OT Ie/IUTEeTbHON
CUJIBI XPUCTUAHCKOI BEPBL.

Unser Thema

[Ana mHormx eBpo-
nenues B CpepgHe-
BeKOBbe «KypC
neyeHUA» oT pas-
NNYHbIX 6GonesHen
COCTOAN 13 MONNTB
U nasomMHNYe-
CTBa U NOKJIOHe-
HUA peNNKBUAM
CBATOrO



Tema HoMepPa

B XIX BeKe B KOH-
TeKcTe BHYTpPeHHel
1 NOTOM BHeELUHen
MUCCUN NloTepaHe
n apyrue npo-
TeCTaHTbl HaYanun
BHOBb OCO3HaBaTb
Ba)KHOCTb ¢pusu-
YeCcKoro fieyeHva
KaK 4acTu Xpum-
CTUaHCKOM 6naro-
TBOPUTENbHOCTU

1 yuyeHN4ecTBa

10

IIpu sToM mpepcTaBieHue 0 MeJULIHE CPeAU
XpUCTHUAH IOKa Mano udMeHunocb. Opuu (oco-
GEHHO CeNTbCKIE XUTEMN) CYNUTAN, YTO MIPUINHA
6071€3Hb — 6€Chl, I JIEYeHMEe YaCTO OBIIO CBA3AHO
C X M3THAHUEM.

A Ipyrye McKajay OpUYMHBL 60JIE3HU B CAMOM
60/1bHOM, HaNIpUMep, B €ro rpexax. Vam >xe B auc-
6amaHce B ero OpraHM3Me — 3[[eChb CKa3bIBaNOCh
B/IMsAHUE TPEYECKOTO IpeficTaB/lIeHusA O TOM, YTO
COCTOsIHIE YejIoBeKa 3aBUCUT OT COOTHOIIEHUS
YeThIpeX KUIKOCTell B OpraHu3Me (KpOBI, XKeTOM
JKemun, YepHot Xemun u cnusn). CauTanoch, 4To
M30BITOK OTHON VIV HECKOTTBKIX 113 HUX BHI3BIBAET
IIpaKTUYeCKU Bce BHyTpeHHMe 60mesHn. CooTBeT-
CTBEHHO, JIeYeHe 3aK/TI0IAeTCS B ya/Ie U n30b1-
TOYHOW >XUIKOCTU.

Kak 1 B BeTX03aBeTHBII IepUOf, IpPMEeMIEMOI
«TEXHUKOI» JIEYeHMsI CIUTANIACh MO0 eCTeCTBEH-
Has - C VICIIO/Ib30BaHMEM CUJIbI 57IEMEHTOB TBOpe-
HuA, 160 YyfiecHas — ucLeneHye ot bora, mocpen-
CTBOM MOJIUTBBL. B TO BpeMs Kak Marudeckue cIo-
COOBI — 3aK/IMHAHYIS, aMy/IeThl, 0beperu u moobbie
IIpeIMETHI, K KOTOPBIM «IIPUKPETISITCSI» 0COObIe
CUJIBI C TIOMOIIBI0 Ye/IOBEYEeCKOTO BO3IEVCTBUSA
Ha HUX, — OTBEPTaNNCh U OCYXIANCD.

MepuumHa v peIuru: pyka o6 pyky

B IV Beke monmoxxenue xpuctuaHckoi Llepksu
Ha4MHAeT CUJIbHO MEHATHCA. XPUCTUAHCTBO OOIblIIe
He ABJIAETCA IIPECTIENYEMOIL PEJIUTMEN, A CTAHOBUTCS
OCHOBHBIM BepoMcIoBejanneM PuMcKol MIiepun.
B ee HOBOII cTONMUIte, KOHCTaHTMHOIIONE, XPUCTHAHE
urpam ocobyio ponb. Tam, HarrpuMep, IPOBOANIACH
MICCHOHepcKas paboTa ¢ OeHbIMH, U B ee KOHTEK-
CTe pa3BUBANIACh Lje/Iast CUCTEMA 3a00THI O YeTI0BEKe,
0 €r0 Te/IeCHBIX U TYXOBHBIX HYX/JaX.

K saToMy BpeMeHM «Iap UCIe/IeHN», ONUH U3 TeX
AYXOBHBIX J1apOB, O KOTOpBIX rosopun Ilasern,
He IIPeBPaTIICA B IIEPKOBHYIO TOJDKHOCTD, TaK Xe,
KaK J IIPOPOYECTBO WU A3BIKY, B OT/INYNE OT YUU-
Te/IbCTBA U IIpoIoBeny. Bmecte aToro yxopn 3a 60ib-
HBIMI CTAHOBUTCS YacThio Muccuu o6muH. Ilepksn
Y MOHACTBIPY BO BCell UMIIEpUU U 32 ee IIpefiellaMU
IpeJIaraayl He TOJIbKO PeIUTMO3HbIe PUTYalbl
/LA IIPOILeHNs IPEXOB, HO U 3a00Ty O Ye/loBeKe,
B TOM YIICJIe ¥ O er0 GU3MIECKOM COCTOSHUMN.

HMcropuku c4uTaIOT, YTO COBPEMEHHA:A 6O/IbHIIIA
HAYMHAET PasBUBATbCA Ha OCHOBE TeX METVIVH-
CKIIX YYPeX/IeHMiT, KOTOpble ObUIM OCHOBAHBI O/1a-
ropaps Llepksu B BOcTOYHOI YacTi PuMckoii mmme-
pym. Tam, oryacty 6marogaps 601ee 61aromnoIyYHeIM
COLMAIBHBIM Y 3KOHOMMYECKVIMY YC/IOBVIAM, COXpa-
HIWICA O07Iee MONIOXKUTETIbHBIIA, YeM Ha 3aIaje, B3ITIA
Ha 4e/IOBeKa U Ha Ye/loBeuecKoe 3HaHMe, a TAKKe Bepa
B YCIIELIHOCTb «XPUCTMAHCKOTO OOI[ECTBa.

Kax pesynbraT Takoil pasHUIIBI B MEHTaIUTETe
U B yCIOBUAX, B BusaHTyu 6611 6071€e opraHn3oBaH-
HBIII TOIXOX, K 3/ipaBooxpaHenuio. [Ipy Takux 3Ha-
ynMbIx OTtax Lepksnu, kak Bacumuit Kecapuiickmit
(KOTOpBIIT MMeTT HEIJIOX0e MeFULIMHCKOe 06paso-
BaHMe) U JoaHH 3/1aToycT yXof 3a 60/IbHBIMM OB

Unser Thema

MPEKPACHBIM IIPUMEPOM XPUCTUAHCKOTO OpaToso-
6us. Taxkoe ciry)eHIe VIMEJIO CHIBHYIO IOAEPIKKY
C CTOPOHBI [|epKOBHOII nepapxuu. B mepBoe Bpems
Takas 3aborta mprobpena GopMaT «IOMVKIVHIKI».

[TpumepHO B V Beke HOABJIAITCA OONIbHNUIIBI
B KPYIIHBIX TOPOJiaX, a B VI Beke mMmeparop IOctu-
HMAaH uU3fan yKas O TOM, YTO €IIMCKOIIbI JOJ/I>KHbI
OTBeYaTb 3a OOJIBHUILI Ha CBOE TEPPUTOPUMN.
ITosBnAwTCA Bpaun-clielanuCcThl, MEJULIMHCKIE
O6ubMMOTeKN, MeCTa MPAKTUKY [ OYAYLIMX Bpa-
yeit. Ho Bcé aTo cymecTBOBaIO HEJOMTO M3-3a MO~
TUYECKUX [IPOo6IeM.

MepuumHCKMe YIpexeHIA 0CIabIu Iocye BO3-
HUKHOBEHMSI U PaclpoCTpaHeHus McnaMa, HO BCé
ke Ha BocToke okasaHIMe MeIUIIMTHCKOV ITOMOIIN
6071beIM IIpOJO/IKANMIO0 CYNUTAThCA MIA€a/IbHBIM
C1oco60M [1s1 TIPOSIB/IEHNSI XPUCTUAHCKOI TI0OBH.
Oco6eHHO B IIepUOJT Pe3KOT0 0CTabIeHNA roCyaap-
CTBEHHBIX U OOILIeCTBEHHBIX YYPEeXKIEeHUI, KOTrfa
6bIJIO MEHbIIIE BO3MOXKHOCTENI /1A JIeYeHU S B 60JIb-
HUIIAX 1 /11 MEAMIMHCKOTO 0Opa3oBanms. VimeHHO
TOrZa HaOIIOAeTCsl POCT 3HAYMMOCTY MKOH U BOC-
IpuATNE UX KaK CTOYHVKOB I.[eHI/ITeIIbHOI?I [e179) 858
U «IIEPENATINKOB» 6OXKECTBEHHBIX SHEPTUIL.

Bnpouem, u panbiie B BocTouHOI mmnepun
MeguIIVHa "N HYXOBHOCTI) BOCIIPMHMIMAJINICh KaK
CIoCco6bI OMCKA pellieHNs, KOTOpble He TIPOTUBO-
pedar Apyr Apyry, a, HAO6OPOT, FOKHBL UATI PyKa
06 pyky. CBUJIeTe/IbCTBOM 9TOMY MOXeT SIBJIATHCA
TOT aKT, YTO OOIBHUIIBI YaCTO CTPOVIINCDH PATOM
C MeCTaM! IIOKJIOHEHM A CBATDBIM.

XPI/ICTI/IaHCKI/Ie 30PpaBOOXpaHNTEIbHbIE yqpem—
OEeHUA Busantum mos’ke ImMoBAUAIN Ha MCI[I/II_U/IHY
B MIC/TAMCKOM MUDE, a Te, B CBOIO OYepeNib, IOBIVSIIN
Ha 3aIIaJHYI0 eBPOIIEIICKYI0 MeANIIMHY, OCOOEHHO
Yyepe3 phILIAPCKUe OpJieHa, KOTOPbIe YXaXKUBaI 3a
XPUCTMAHCKMMMU ITIAJIOMHMKaMI Ha Casroin 3emie
(HampuMep, rocINTaNbEPDI).

Takas mepenada ombITa Obl/Ta HEOOXOIMMOTT IS
CpemHeBeKOBOro 3amafa, Iie MefUI[MHA B TO BpeMs
HaXO[M/Iach B IIAY€BHOM COCTOSTHUM. [Ij1s1 MHO-
rux eBporneiines B CpefHeBEKOBbE «KyPC TeIEeHII»
OT PasJIMIHBIX GOJIE3HEN COCTOSIT U3 MOJIUTB VTN
ITAJIOMHNYECTBA I ITIOK/JIOHEHN S PEIMKBUAM CBA-
TOTO, Ubsi Ouorpadus Tak iy MHave ObIa CBsA3aHa
¢ xoHKpeTHBIM HexyroM. (ITo eme He ycTaHOBIEH-
HBIM IIpNYNHAM, XpUCTNAHCKaA HI/ITepaTypa CBU-
IeTeNbCTBYET O POCTE BEPhI B Uy/ieCHbIE UCL[eTIeHN
yke ¢ KoHa IV Beka).

B To BpeMs IaXke [enanyichb IMONBITKM CO3[4aTh
JIeKapCTBEHHbIE CPEACTBA M3 OCTAHKOB CBSTOTO.
HanpuMmep, cymecTByer 6/1arouecTrBasi JereHza
0 TOM, KaK IIepeMOJIOTble KOCTH CBATOro MapTuHa,
PacTBOpPEHHDBIE B HAIIMTKE, IIOMOTa/in rpI/II‘OpI/IIO
TprKOMy IIPOTNB OV3EHTEPUMN.

Co BpemeneMm xieb (Temo) kax anement ITpnya-
CTUs IpUOOpeN B CO3HAHUM JIOEN TTOYTH Marmde-
CKue CBOJCTBa. B To Bpems xopmia 6arodecTuBas
nerenza 06 ogHOM abbare, KoTOpsIt KocHycs [Tpu-
YaCTHOTO X71e0a yTPOM, U 3aTeM JHeM 9TO KacaHue
MIMeNo 4yfecHyIo nedebuywo cumy. [praacTHbIi
x71e6 CYNMTAJICS BElLIbI0 ONACHOI, 1 3710ymIoTpebite-
HJVI€ €10 MOIJIO BbI3bIBATh 60He3Hb, Heynaqy, CMEPTh.
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Tema HOMePa

Ho He Bcé 6bU10 ITOCTPOEHO TONIBKO HA CYyeBEPIISIX.
«HexpucTuaHcKkye» MeTOMbI JIeYeHNs IePecTaroT
6bITH TIPO6/IEMOIL. V] O MOSIB/IEHNMST YHIBEPCUTETOB
B XII Bexe MeIMIIMHCKIE HAYKM Pa3BUBAIUCh B PaM-
Kax LlepkBu, 0cOO€HHO B MOHACTBIPSIX. ITO XOPOLIO
COYETANOCh He TOMBKO C XPUCTUAHCKUM MUIOCEp-
JMeM, HO TaKXKe U C OOBIIINM MHTEPECOM B PACKPHI-
T TaliH IPUPOJBI, YCTPOIICTBA MUPA.

Hanpumep, Xunbaerappga Brunrenckas n3 6exe-
OVKTMHCKOTO OpfieHa Hamucana /{Ba ToMa O Ipu4n-
Hax 00JIe3HM U UX JiedeHus 1 ele aeBATh (!) ToMoB
0 JIeKapCTBax. B 9Tux TekcTax BUHO, YTO B OCHOBE
ee IOHVMMAaH YeJIOBeKa JIEXKNUT aHTUYIHAS IPedecKast
MeJVIIMHA, KOTOpasi COYEeTAETCS C CPEfHEBEKOBBIM
60roCnoBMeM M COOCTBEHHBIMM HaOIIONEeHNAMM.
Omna 6b1a y6exieHa B ToM, 4T0 Bor maet Bosmox-
HOCTb J/IsI UICLIEJIEHVsI, HO HY)XHBI 0c000e 3HaHue
Y MY[IPOCTb JyIA TOTO, YTOOBI HA3HAYUTD IIPABU/Ib-
HBIII KyPC JIe4eHV [/I1 KOHKPeTHO 60/Ie3HM.

KoneuHo, janiexo He Bcera B OJOOHBIX CTydasix
JledeHVe ONMPaNOCh Ha KPENKYI0 TeOPeTUIeCKYIO
6asy. Ho HecMoOTpst Ha 3TO, MOHALIECTBYIOLIVE 3a60-
TUINCH O GONIBHBIX, B MOHACTBIPSIX BBIPAI[UBATIN
1je/IeOHBIe TPaBBI, TaM CITY>KIUIN «aIITeKapu».

Ho He Bcerfia 1 He Besfie TaKoe 3aHSATIE OBIIO
61m3Kko0 uesiM MOHaxoB. [IoaToMy Bpems OT Bpe-
MEHU TOSBJIS/INCh HOBBIE IBVDKEHMS, Yallle BCETO,
cpefy MUPsIH, KOTOpble patoBann 3a pedopmbl
IlepkBy U 3a XPUCTUAHCKOE CITyXXeHMeE 10 06pasy
Xpucra. 910 661710 0COOEHHO AKTYa/IbHO TOTAQ,
KOT/Ia JIIOIM Haya/Iu MacCOBO [epees3kaTh B TOPofa.
V3-3a 6eqHOCTY U OQMHOYECTBA TOPOXKAHE CTPa-
Janyu IYXOBHO U TenecHO. bomesHu 6bIcTpO pac-
MIPOCTPAHMUINCH U IIJIOXO JIEUMINCH.

Taxue rpynmel, Kak OermHKY, Oerrapabl U jI0J-
JIapAbl 3aHUMAJIMCh YXONIOM 32 OOIbHBIMU M 9aCTO
HAXOJWIN CPeNV HUX HOBBIX MPUBEPKEHIIEB NX
B3IIAOB. B mpyrue mepuopsl nopo6Hoe memanu
(yxe ¢ nopgpeprxkoit opuimanbroit Lepksu) dppan-
LVICKAHI[BI U [JOMVHVKAHIIBL. DT IPUMEPBI CITy)Ke-
HUA ObUIM OY€Hb BAXKHBI IS CO3MAHUA OOMIbHMNIL]
U OPYrUX OOIIeCTBEHHBIX YYPEXJIeHNII 30paBOOX-
paHeHus B mepuoy no3nHero CperHeBeKOBbSI.

Takoe cy>keHue 6BIIO XOPOILIO CO3BYYHO C T€O-
JIOTMEI 9TOr0 MePMofa, OCOOEHHO C CUCTEMOIT
IIOKASHMA Y OTIIYLIEHVA TPeX0B Ha CPEeTHEBEKOBOM
3amage. B Tekcrax aToro nepuopa it 0603HaYeHNS
rpexa 4acTo BCTpedaeTcsi MeAMIMHCKas Metadopa:
IJISL «JIEYEHMUsI» OT TOCTIE[ICTBIUIT KOHKPETHBIX TPEXOB
TpeOGOBAIMCh KOHKPETHBIE «JIeKapCcTBa». s meve-
HIIsI TPEOYIOTCSI KOHKPETHBIE IEVICTBIS — TOKAsIHILE.
A 17151 BOCCTAQHOBJIEHVSI AYILIM HYXXHO IPMHUMATD
MOAXOsIIee IEKAPCTBO — EITUTUMBIO.

Kpome TOrO, OFHOI 13 BaXXHBIX [YXOBHBIX TEM
CpenHeBeKOBbs ObITO CTpafanme. Pasmpiuuisis
0 CTpaflanuAx XpuUcTa U CTapasch MUCTUYECKU
mocTuyb enuHenus ¢ Hum, xprctuaHe yrmy6msmch
BO BCe aCIIeKThl CTPaJaHNsl, B TOM 41crie U B Gpusn-
yeckue. C OffHOI CTOPOHBI, CTPajjaHNe HACTONbKO
LIEHIIOCh KaK He4To ITOJIe3HOe JIA AYIIM, 9TO IIPO-
TUB Hero Hu4ero He npepgupuaumam. C gpyroi
CTOPOHBI, YITyO/IeHIe B IPUPOLY CTPAJAHYS U €T0
3¢ deKTOB IPUBEIO K OCO3HAHMUIO TOTO, YTO PENUTHS
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obnerqaer 60mp. [IprcranpHOe BHUMAHME, KOTO-
poOe XpUCTHaHe KOJIroe BpeMs yAe/sUIN BOIPOCaM
6071e3Helt U UCLeNeHNs], CIIOCOOCTBOBAIO Pa3BUTHIO
€CTECTBEHHbIX HayK, B TOM 4lCJ/I€ I MeOVLIVIHBI.

ITytu pacxoparca. Ho nump Ha Bpem4...

[Tocne Pehopmanyy penurus u MegUIMHA, YbU
Iy T y>Ke Hada/lIM PacXOfUThCA paHblle, CTaIN BCE
607Ib1IIe OTHATISITHCS APYT OT APYra. ITO 6BUIO 0CO-
6EeHHO 3aMeTHO B IMPOTECTAHTCKUX CTPAHAX, IJIe
MIPeKPaIIAloTCs Te TPaJULINY, KOTOpPbIe KaKMM-TO
o6pasoM cBsi3bIBanu Bepy u nedenne. Hampumep,
UCYe3al0T MOHANIeCTBYIOIINE, KOTOPbIe 3a00TH-
NUCh 0 GONMBHBIX, a TaKXKe GOJbIle He MPAKTUKY-
IOTCSI MOJTUTBBI CBATBIM.

B XIX Beke B KOHTEKCTe BHYTPEHHEl, a HOTOM
¥ BHEIIHEVI MUCCUM TIOTepaHe M Jpyrue npore-
CTaHTBI HAYa/IM BHOBD 0CO3HABATb BAKHOCTD (pu3n-
YeCKOTO JTeYeHNsA KaK YaCTU XPUCTHAHCKO O/1aro-
TBOPUTETbHOCTH U yIeHIYeCTBa. A yXe K KOHIlY
XX Beka HEOXKUJAHHBIM 00pa3oM U caMy MeJUIIMH-
CKJe HayKy, Ha OCHOBE OOBEeKTVBHBIX HAOMIONEHIT,
HAYa/IM IEPEOCMBIC/IMBATD 1I7IECO0OPA3ZHOCTD OTIE-
JIEHVISI BOIIPOCOB BEPBI OT IEYEOHDIX ITPOL[ECCOB.

TpynHO THpefncTaBUTbh COBPEMEHHYIO HAyKy
M COBPEMEHHOE BOCIIPUSATHE YeTOBeKa 6e3 XpUCTUAH-
cKoit peruruu. brrarogaps sTomy, a Taxoke 6arogaps
6eculC/IeHHBIM MeANIIMHCKIM YIPEXKEHNSIM, OCHO-
BaHHBIM XPUCTUAHAMIU, XM3HVM MIUUINAPJOB JIIOEN
M3MEHVINCD K JTy4lIeMy. BoXHOB/IeHHbIE TPIMEPOM
Wucyca, xpuctrate OYAyT 1 BIPEb UCKATh CIOCOOBI
0o61erynTh CTpajZjaHye. A HayYHBIN ¥ TEXHUYIECKUI
nporpecc 6yzet cioco6cTBoBarh sTomy. B

Unser Thema

[lo noasneHna yHn-
BepcuteTtos B Xll Beke
MeAULIMHCKIE HayKN
pasBMBannCb B pamkax
LiepkBu, ocob6eHHoO,

B MOHacTbIpAX. MoHa-
ecTByloLme 3a6oTu-
nuncb 0 60MbHBbIX, B MO-

HaCTbIpAX BbipaljnBann

uene6H|>|e TpasBbl, TaM
CNYyXXUnn «antekapm»...

1



Tema HoMepPa

¢

N

JuakoHuca Spuka
LadizuHe, 2. bunegeneo

Diakonisse Erika
Zeising, Bielefeld

Mo Beuepam,

Korpa nactop Xame
OctepBanbpg e3gun
no fepeBHAM
npoBoguTb 60ro-
cny)KeHue, oH 6pan
MeHs ¢ coboi.
Bcerpa Ha mecTe
Haxo4unca Kakom-
TO 60nbHOI. Torga
Ha cnepyollee
YTPO sl CHOBa exana
TyAa

3anbubyprckas
LepKOBb 1 ANAKOHNYe-
cKui ueHTp B l'yceBe

Salzburger Kirche

und Diakoniezen-
trum in Gussew

12

Yoie 6onee 20 nem 6 e. Iycese Kanununepadckoii
0671. pabomaem Ouaxoruueckuii yenmp «IJom 3ano-
ubype». Ha OanHbvlii MoMeHM NAMb OUAKOHUHECKUX
cecrmep 0Ka3vl6aOm 6 HemM YX00 21 NAYUeHMAM —
8 OCHOBHOM, OOUHOKUM TIHOOAM C UHBATUOHOCTNDIO.

Huakonuueckuti yenmp OvL1 3apeeucmpuposan
1 UIOHA 1998 200a U AN OOHUM U3 NEPBbIX COUU-
AnvHBIX YepKosHbIx npoexmos 6 Poccuu. Eeo yupeou-
mensimu O6viu Kanununepadckoe nponcmeo u ono
«Stiftung Salzburger Anstalt Gumbinnen» u3 nemey-
K020 2opoda Bunepenvoa. Bckope y 3anvuybypeckoii
Kupxu 6vi10 3A71054eH0 30aHue OUAKOHUUECKO20
uenmpa. VI y OuaxoHuu nosieuscs ceoii 0om, pyxo-
800umenem KOmopo2o 60 yie 20 nietn 6N
Anexcandp Muxeny.

B Ilenmpe 6t opeanu3osamvt exedHesHvle 06edbt
0nst demeti U3 HebNAONONYUHbIX cemeli. B nemnee
spems 6 Llenmpe Hawinu npuom seHusuHolL U yesnvie
cembu, NOnasuiue 8 MPyOHYI0 HUSHEHHYIO CUMya-
yuto. Bnazodaps nomowu Opoena Moarnnumos 6vin
0p2aHU308aH NYHKM 6b10a4U CPeOCME OPMONeoUuU.

Ceeo0ns ouaxonuueckuii yenmp «Jom 3anvy-
6ype» — amo éaxcHvLil coyuanvHulli npoexm Kanu-
HuHepadckozo nponcmea Eeanzenuuecko-/Tromepan-
cxoti Ilepxeu Esponetickoti uacmu Poccuu.

A Hauanoce 6¢¢ K020a-mo ¢ Mo20, 4mo OUAKoHUCA
Spuxa Latisune uz bunepenvoa 6 1997 200y 06yuuna
epynny seHuwuH U3 es.-mom. o0ousunbt Iyceéa yxooy
30 MANEN000MLHOIMU TIHOODMU.

«Muccus musa meHsa»

ITocne Toro xak ceBepHas 4acTb Bocrounoii IIpyc-
Cuu B TIOC/IEBOEHHOE BpeMs oroua Kk CoBeTckoMy
Comw3sy u 3aTeM 4epe3 HECKOJIbKO HeCATUIETUI
B 1990 rOfly TPaHUIIBI CHOBA OTKPBUINCDH, OBIBIINE
JKUTENIN 3TOM TEPPUTOPUM Hada/Ii MOCENaTh CBOKO
PORNIHY — CerofHANIHIO0 KamHMHTpajicKyio 06/1acTb.
B cBOeM pogHOM ropope, 6biBirem [yMOMHHEHE-CErof-
HAITHeM [yceBe, TyMOMHHEHIIBI OOHAPYXIIN CBOIO
€BaHTeNMNYECKO-TIOTEPAHCKYI0 3a/MbII0YPICKYIO Iiep-
KOBb, KOTOPasI MCIIONb30Ba/IACh KaK CK/IaJ] JOPOXKHOTO

Unser Thema

To Bbl caAeAanr MHe»

PEMOHTHO-CTPOUTEIBHOTO yrpasyenus. OT Hee ocTa-
JIVICh TOBKO CTEHBI € ITIOCKO KPBILIEN.

[To nunumaTnBe «3anbLOYPrcKoro obiecTar
(Salzburger Verein e. V.) 6bUmy IpyIoyKeHbl YCUINA
K TOMY, YTOOBI BepHYTb 3TO 3[jaHue, 1 O1arofaps
(MHAHCOBBIM CpeICTBaM HEMEIKOTO IPaBUTENbCTBA
¥ MHOTUM TIOKEPTBOBAHMAM OBbIJIO HAYaTO BOCCTA-
HoByeHne 3anbubyprckoit nepksu. C 1992 rofa pas-
JIMYHBbIE HEMELK/e [TAaCTOPbI Ipue3Kanu Ha ompe-
meneHHOe Bpems B ['yceB n ¢ 60/bIIOI caMOOTAa-
Jejl MOCBATIIN ce0s TOMY, YTOOBI 06pa3oBaTh TaMm
€BAHTe/TNYECKO-TTIOTEPAHCKYIO OOLIVHY.

B 1994 ropy amaxoH u3 JJakoHm4eckoro coobe-
crBa Hasaper Ot¢pupn EBaHcky B TedeHne momyroga
3aHMMaJI 3TO MeCTO HacTopa u, obmajjast 3HAaHUMU
HOJIBCKOTO U PYCCKOTO A3BIKOB, BHEC OOTIBIIION BKIIA]
B IIPOJIO/DKEHNE BOCCTAHOB/IEHMS 1iepkBu. Ero sxena
Banbrpayn - cectpa nuakonucel XeHnu bromeriep,
C KOTOpOIt 51, uaKoHuca cecrpmdectsa Capemnra
B busnedenpne-Berene, 6omee 20 nmet mpopaboTana
B OJJHOI1 ;MaKOHMYeCKoiT cTaniun. Tak kak Otdpup
EBaHcku 1o npyrdyHe 60/1e3HY He CMOT IIPUHATD y4a-
CTIe B IIOBTOPHOM OCBSIIL[EHN) BOCCTAHOB/IEHHON
1epksu B [lenp Pedopmarinn, 31 oKT6pst 1995 rofa,
€My OTIIPaBIIIN BUEO STOTO COOBITISI.

B despane 1996 ropa 6par EBancku Bo Bpems
HAIIIero C CecTpoit XeHHM BM3UTA [TOKasaa HaM
3TO BUIE0, B KOTOPOM TAK)Ke 1I/Ia PeYb O TOM, YTO
«3a/IbLIOYPKI[bI» XOTeMN Obl HAPSIKY C 1[ePKOBBIO
cos3pathb B [yceBe M LeHTp HIA AMAKOHUYECKON
paboTbl, HanpyMep, AUAKOHMIECKYI0 CTaHIMIO. Tak
Kak TaM ¢ cepefiuHbl XVIII Beka yke cymiecTBOBan
CaMOCTOSATE/IbHBII COLVAIbHBIA HOHT ,,Salzburger
Anstalt®, xoTops1it ;o Broport MupoBoit BOMHBI OIte-
KaJI IIOXKVJIBIX U HYXX/JAIOL[VIXCS JIIOfIeit.

ITH C/oBa Cpas3y Ke HAIlIM OTKIMK B MOEM
cepalLie: He MOXKET /1M 9TO OBITh MUCCHEN /ISt MEHS —
IPUMEHUTH TaM MO OIIBIT 20 JIET PabOTHI B ua-
KoHM4eckoit craHiyy B [Ipoiicnin-Onbaenpopde?!
Y MeHsI TakKe ObUI TUIIOM CECTPUHCKOTO e
C IPaBOM IPeIofaBaHusI.

Bcé cnmoxmnoch Tak, 4To A B 1997 TOAY OCTaBMIA
MOK0 PYKOBOJAIIYIO TO/DKHOCTD, B3:JIa Ha IIOJIrOfa
HeOIlIaYMBAEMBIIT OTITYCK 1 00y4nia B IyceBe gecsiTh
JKeHIIVH, YTOObI OHY MOITIM YXa)XMBaTh 3a 00JIb-
HBIMI U HOXWIBIMU JIIOAbMU Ha momy. Hu oHuy,
HI 5 He IOJTyYa/Ii JeHer 3a paboTy B TedeHNe 9THUX
1IecTy MecsitieB. Mbl paboranu 1op geBusom: «Xpu-
CTOC FOBOPUT, TaK KaK BBI CIE/IJIU TO OHOMY U3 CUX
6paTbeB Moux MeHBIINX, TO cAenam MHe».

Korpa s mocie monyroga MHTEHCUBHON pabOTHI
ye3xaina B [epmanmio, 51 egBa M MOIJIa IOBEPUTH
B TO, YTO STU >KEHIUHBI OYAYT HPORO/DKATD 9TO
TSDKeJIoe, HO B ITTyOOKOM CMBICTIE JUAKOHNYIECKOe
CIy>KeHMe. .. VI3 Tex mecATU JUaKOHNYECKNX cecTep
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Unser Thema

,Das habt ihr mir getan”

Schon seit 20 Jahren arbeitet in der Stadt Gussew,
Gebiet Kaliningrad, das Diakoniezentrum ,,Haus Salz-
burg® Zurzeit pflegen 5 Diakonieschwestern dort 21
Patienten — hauptsdichlich alleinstehende Personen mit
Behinderungen.

Das Diakoniezentrum war am 1. Juni 1998 regi-
striert worden. Es war eines der ersten sozialen Kir-
chenprojekte in Russland. Seine Griinder waren die
Evangelisch-lutherische Propstei Kaliningrad und die
»Stiftung Salzburger Anstalt Gumbinnen“ aus der
deutschen Stadt Bielefeld. Bald wurde bei der Salz-
burger Kirche der Grundstein fiir das Gebdude des
Diakoniezentrums gelegt. Und die Diakonie bekam
ihr eigenes Haus, deren Leiter schon seit 20 Jahren
Alexander Michel ist.

Im Zentrum wurde ein téigliches Mittagessen fiir
Kinder aus sozialschwachen Familien eingerichtet. Im
Sommer fanden in Notsituationen geratene Frauen
und ganze Familien im Haus Obdach. Durch die Hilfe
des Johanniterordens wurde ein Ausgabepunkt fiir
Orthopddiemittel eingerichtet.

Heute ist das Diakoniezentrum ,Haus Salzburg” ein
wichtiges Sozialprojekt der Propstei Kaliningrad der
Evangelisch-Lutherischen Kirche Europdisches Russland.

Alles hat irgendwann damit angefangen, dass Dia-
konisse Erika Zeising aus Bielefeld 1997 eine Gruppe
von Frauen aus der ev.-luth. Gemeinde Gussew zur
Pflege schwerkranker Menschen ausgebildet hat.

»Ein Auftrag fiir mich“

Nachdem das nordliche Ostpreuf8en in der Nach-
kriegszeit Teil der Sowjetunion geworden war und
nach einigen Jahrzehnten 1990 die Grenzen wieder
geoffnet wurden, fingen ehemalige Einwohner dieses
Territoriums an, ihre frithere Heimat - das heutige
Gebiet Kaliningrad - zu besuchen. Die Gumbin-
ner fanden in jhrer Heimatstadt, dem ehemaligen
Gumbinnen und heutigen Gussew, ihre evangelisch-
lutherische Salzburger Kirche als Lagerhalle fiir den
Straflenbau vor. Nur noch die Mauern standen mit
einem flachen Dach.

Vom Salzburger Verein e. V. ausgehend, bemiihte
man sich darum diesen Bau zuriick zu gewinnen
und begann mit Bundesmitteln und vielen Spenden
mit dem Aufbau der Salzburger Kirche. Seit 1992
kamen verschiedene deutsche Pfarrer auf Zeit nach
Gussew und griindeten mit viel Engagement eine
evangelisch-lutherische Gemeinde.

1994 hat Nazarethdiakon Otfried Jewanski diese
Pfarrstelle fiir ein halbes Jahr besetzt und mit seinen
polnischen und russischen Sprachkenntnissen sich
sehr fiir den Fortgang des Kirchenbaues eingesetzt.
Seine Frau Waltraud ist die Schwester von Diakonisse
Henni Blomeyer, mit ihr habe ich, Diakonisse in der
Sarepta Schwesternschaft in Bielefeld-Bethel, tiber
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20 Jahre in einer Diakoniestation zusammengear-
beitet. Da Otfried Jewanski aus Krankheitsgriinden
nicht an der Wiedereinweihung der aufgebauten Kir-
che am Reformationstag 31. Oktober 1995 teilnehmen
konnte, wurde ihm ein Video davon zugeschickt.

Im Februar 1996 zeigte Bruder Jewanski bei
einem Besuch von Schwester Henni und mir uns
dieses Video, in dem auch die Rede davon war, dass
die ,,Salzburger® nach der Kirche auch gern ein
Zentrum fir diakonische Arbeit in Gussew hitten,
z.B. eine Diakoniestation. Denn dort hatte es seit
dem 18.Jh. schon eine eigenstindige Sozialstiftung
»Salzburger Anstalt“ gegeben, die bis zum 2. Welt-
krieg alte und bediirftige Menschen betreute.

Dieser Ausspruch fuhr wie ein Blitz in mein Herz:
sollte das ein Auftrag fiir mich sein, meine Erfahrungen
von 20 Jahren Arbeit in der Diakoniestation PreufSisch-
Oldendorf dort einzubringen?! Auch hatte ich ein Stu-
dium zur Unterrichtsschwester absolviert.

Es hat sich alles gefiigt, so dass ich 1997 meine
leitende Stelle aufgab, fiir ein halbes Jahr unbezahl-
ten Urlaub nahm und zehn Frauen in Gussew aus-
gebildet habe, damit sie kranke und alte Menschen
in ihren Wohnungen pflegen konnen. Weder sie
noch ich haben in diesen sechs Monaten Geld fiir
die Arbeit bekommen. Wir haben unter dem Motto
gearbeitet: ,,Christus spricht, was ihr getan habt einen
unter diesen meinen geringsten Briidern, das habt
ihr mir getan.”

Abends, wenn
Pastor Heye Oster-
wald auf die Dorfer
zum Gottesdienst
fuhr, nahm er mich
mit. Es gab immer
jemand Krankes im
Ort. So fuhrich am
nachsten Morgen
wieder dorthin

[vnakoHunca dpuka
Llai3uHr n pupekTop
[nakoHnyecKkoro LieHTpa
AnekcaHgp Muxenb

Ha npa3AHoBaHNN 06U-
nea 1 vioHa 2018 roga

Diakonisse Erika Zeising
und Leiter des Diako-
niezentrums Alexander
Michel beim Jubila-
umsfest 1. Juni 2018
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YacTo noan
cnpawmBanun Hac,
ANA Yero v noyemy
Mbl 3TO filenaem.
Torpga s roBopuna,
YTO Mbl 13 eBaHre-
NNYeCKOm LepkK-
BN N fleiCTBYEeM

no Nopy4yeHuto
Uncyca Xpucra

14

CEerofiHs, 20 JIET CIYCTH, BCé elle paboTaloT [iBe,
KOTOpble 00y4YM/IM TpeX APYrux KeHmuH. OHM
paboTaioT B yClIOBUX, KOTOpble Mbl B [epMaHum
efBa I MOXKeM cebe TIPeNCTABUTD, U JEMal0T 9TO
¢ 6OIBIION CaMOOTHAYEN U TI06OBBIO.

4 HUKOIZA He MOIJIa ObI oA ymMaTb, 4YTO 3Ta
paborTa, aHaIOrOB KOTOPOIT HeT BO Beelt KanmnuuH-
rpajcKoil 06/1acTy, TaK YKOpeHUTCA 37ech. B Teve-
HIe 3THX 20 JIeT A 4acTo ObiBana B [yceBe, okasbl-
BaJla CONPOBOX/EHNE COTPYAHUIIAM, 3aHNMAJIaCh
IIOBBIIICHMEM UX KBaIII/I(bI/IKaIH/II/I " BCE€ra oCTaBa-
71ach TOJ BIIEYAT/IEHVEM OT 3TOI paboThI.

«Tak s HauMHaIa»

S pacckasana 6e3pabOTHBIM IPUXOKAHKAM, KOTO-
Ppble [OC/Te eXXeHEBHBIX YTPEHHNX MOJINTB 6e3 fiena
CHUENN B IIOMEILIECHUAX O6IIH/IHI)I, O TOM, 4YTO g HaMe-
peBaIOCb Hpe}IHpI/IHHTb, n CHpOCI/UIa X, XOTAT TN OHUN
IIPUHATD y4acTye B 3TOM. 3alUCaINCh IPUMEPHO
16 >KeHIMH. [[BaXK/[pl B HEZETIO s IPOBOJMIIA TEOpe-
TUYECKIE 3aHATUS — BCETNIA C TIEPEBOIUMKOM.

ITo Beuepam, Korma mactop Xarie OcTepBanbj
e3[VJI IO JAepeBHAM NPOBOJUTH OOTOCTyXeHU,
OH Opasn MeHst ¢ cO60It, I 1 paccKasblBaaa O CBOEM
HaMepeHuu. Bcerga Ha MecTe HaXOIMICS KTO-TO
6onbHoI1. Torga Ha CIefyolee YTPO 51 CHOBA eXaja
TyJa ¢ HeCKOJIBKMMM >KeHIIVHAMY U IIOocelaja
60/bHBIX, 06CY>XAaIa, KaKye eCTh BOSMOXXHOCTH
IJIs TIOMOIM, ¥ JOTOBapuUBajach, Kak 4acTO MbI
6ymeM mpue3XaThb AJIsi OKAa3aHMS YXOfA.

Takum 06pasoM, BCKOpe y HAC yxKe OBUIO MHOTO
IIAIIVIEHTOB B pasm/n{Hbe ,T_[epeBH}IX, n TeOpI/I}I C HpaK—
TUKOJ 1IN Hepa3[e/lbHO. [J/1d cOnpoBOXaBIINX
MeHs ObIJI0 TAK)Ke OCOOBIM IIEPEXMBAHNAM COBEP-
IIaTh CO MHOM 3TU MOE3[IKI: BEIb OHM ellle HMKOTa
He BBIE3)Ka/NM 3a IpefeNbl MecTa XXUTEIbCTBA
7 HUKOT7a He OBbUIM B JOMAaX HE3HAKOMBIX JIFOJIEIL.

KoneuHo, 4acTo /0¥ CIpannBamyu Hac, Iyt 4ero
U IIOYeMY MBI 9TO JieflaeM. Torga s roBopmia, 4To
MBI 13 €BAHIeIMYECKOI EPKBY («KEITYIO LIePKOBb»
3Ha/IU IIOBCIORY) 1 AICTBYeM II0 Opy4eHuIo Vucyca
XpucTa, KOTOpbIt ckasan: «Tak Kak Bbl Cfielany 3To
OHHOMY "3 CuxX 6paTbeB MOI/IX MEHbIINX, TO CAe/IaIn
Mmue». Mon nepeBOfYMIIbI BCKOPE YK€ CaMyl TOBOPIII
3TO ellle JI0 TOTO, KaK 5 yCIieBajIa 3TO CKa3arh.

Tak Kak y MOVMX IOMOIIHNI] He OBIIO BOIUTEND-
CKMX IIPaB, Ia ¥ MalIMHbl HUKAKOI Y HAC He 61710,
¥ TOJIBKO HBe—TpI/I JKEHIIVHBI BCernga MOIIM €30UTh
BMeCTe CO MHOIA, 1 3a[yMajIach O TOM, KaK Mbl MOXXeM
HAJTY TIAIMEHTOB B TOPOJE, K KOTOPBIM CMOI/IN Obl
JIOVITH IIELIIKOM VIV J0€XaTh Ha aBToOyCe.

Mp! omI B COOTBETCTBYIOIIEE BETOMCTBO —
O4YeBMIHO, 9TO OblIa cousamura? TamM MbI OTY-
YWJIN CIIMCOK MHBAa/INI0B, paSI[eHeHHbIﬁI 10 prHHaM
naBaympHocT: 111 camast merkas — 1 camas Tskenast
CTEIIEHb HY>X/Ibl B IIOMOLI. Pa60Ty C JIETKMMM CITy-
qasgMU MbI BCKOpe HperaT]/UII/I U 3aHAINCDH TsXKe-
JIBIMU CTy4assMu. Beerga coepiraTh yxop, 3a 60/b-
HBIM BBIXOJIM/IN JIBe XKEHIVHbI — TenedoHa He ObL10,
7 €CTIM OfTHA U3 HUX He MOTJIa ITOTH, TO OCTaBamach
BTOpas, 4TOOBI COBEPILIUTD YXOJI B OJVIHOYKY.

Tax g esgmima ¢ HECKOJABKMMM IIOMOIIHM-
oaMun B HepeBHI/I, a npyrme BBIXOOUIN B I‘OpOH.

Unser Thema

MBI COTPYAHMYAIN C [BYMSI KEHIMHAMM -BPAIaMIL:
OflHA U3 NOJIMK/IVHUKN B [lepeBHe, Apyras Obra
VHTEPHOM B OONBHUIIE.

ITo mpormrecTBUM TPeX MeCSIIEB MOY CTYREHTKI
IOJDKHBI OBUIV BBIIEP)KATH TEOPETUIECKIUIT IK3aMEH:
BCETO0 OBUTO [IECSTD KEHIIVH, KOTOPBIE 38 BCE BpeMs
IIPOITYCTIWIN 3aHSTHE MAKCUMYM ABa pasa. Ocrasb-
HBIX 51 He MOIJIA ZOIYCTUTB [0 9K3aMeHa II0 IIPUIIHe
C/IMIIKOM GO/IBIIOTO KO/IMYIECTBA IIPOIYCKOB.

[Tocrte 3TOro Mbl MPOFO/KANIM BCTPEYAThCS pas
B HeJIETI0, YTOOBI 06CYAUTh pabodne IIaHbl, CUTY-
auuy B CEMbsX ¥ APYIYIO IoMoLlb. beicTpo momta
MOJIBA O TOM, YeM MBI 3aHMMA/NCh, ¥ TaK y Hac
CTaJIO TIOSABJIATHCS BCE GOIbIIIE IAINEHTOB, KOTOPBIE
HY>Ka/vch B yxoge. Ho mpuxopynu Taxoke 3aIipocet
U Ha pelleHIe APYTUX Ipob/ieM: T, IPONnTaHIe,
MOCcOOMA MHBAIULAM U T.11.

B ciry4ae ¢ oHOI O4eHDb TsKEION, HALIOJIOBUHY
[TapaIM30BaAHHOI MTAI[VIEHTKOIT, TOCTIE TOTO KAK HAIIN
IMAKOHIYECKIe CECTPhI IPOfIenany 60MbIIyIo paboTy,
s fO6MIach TOTro, YTOOBI OHM 3 TAKOI YXOF] TAK)XKe
nonygaa feHsry. C MOMOIIBIO Bpada U COL3alUThI
9TO Nomy4mnoch. CerofHaA Bce MalueHTH «/loMa
3ampL0ypr» WIATAT 32 YXOJ CTO/IBKO, CKOTIBKO MOTYT.
Bornee obecrnedennsie matst 6onpliie, a B [epManum
€CTb JIIOfH, KOTOPBIE, HAIIpUMep, OepyT Ha cebst pac-
XOJ{BI TIO YXOZY 38 KeM-TO 13 IIAIL[YIeHTOB.

«SI make M MeYTATH HE MOTTIa»

Korma 51 B 1997 romy Bosspamianach u3 Iycesa B [ep-
MAHMIO, 51 laXKe U MeYTaTb He MOIJI4, YTO 9TU 00ydeH-
Hble MHOJI IMaKOHMYECKIEe CeCTpPBL OYAYT U Jajbliie
TaK XOpOHIO n HpeﬂaHHO BBITIOTHATD 3TOT TS KEIbIN
TPYZ YXOfia Ha IOMY B MECTHBIX YC/IOBUSIX.

Tak B 2017 TORy 51 BMecTe C OOyIeHHBIMIU MHOI
JKeHIIMHaMMU, KOTOpre elie )KI/[BYT B cheBe, I BMeE-
CTe C CeTOOHAIIHMMI OTUMAKOHNYCCKNMU CeCTpaMI/I
OTIIPA3[IHOBA/IA MOV IMYHBILIT 061Iel. S odeHb paja
9TOMY ¥ BCAYECKNU IOAAEPIKMBAIO STUX COTPYHMAILL,
KOTOpI)Ie 3aHMMAKTCA aM6ynaTopr1M YXOHOM.
B 2017 roxy 3meck B MOeM cecTprIecTBe 1 BO MHOTUX
Apyrux MecTax B Busedernbpe 51 cobpana moxept-
BOBaHUA U TAaKUM o6pa30M CMOI1a KyHI/ITI) HOBBIN
aBTOMOOWIIB [I/Is1 OCYIECTB/IEHISI 9TOTO YXOfA.

Ha ro6uyiee akOHMYECKOTO 1IEHTPa B IPOLITIOM
TOfTY, 1 MIOHA 2018 TOfa, C06paBH_II/IMC5I Ha IpasJHUK
B I'yceBe 51 mogpo6HO
pacckasanma ¢ IOMO-
mplo ¢ororpaduii, Kak
S HaulMHaJIa 3TOT aMOy-
JaTOPHBIA yXof. ITO
IOEeCTBUTENIBHO OBLIO
HeIIPOCTO IS BCeX HaC,
HOTOMy YTO A He TOBO-
puIa Io-pyccKu u BCE
BpeMs HYXJAanach
B nepesopunke. IlTos-
TOMY A O4eHb 6maro-
napHa n TpOHyTa, 4qTo
MOA TOTJAIIHAA MUCCUA
TIpMHEC/IA TaKOW IIOK,
Boxxbe GmarocnoBeHune
mpe6bIBao ¢ Hamu.! M
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Als ich nach dem halben Jahr intensiver Arbeit
wieder nach Deutschland fuhr, hitte ich nie geglaubt,
dass die Frauen diesen beschwerlichen, aber sehr dia-
konischen Dienst weitermachen wiirden... Von die-
sen zehn Pflegefrauen arbeiten heute, nach 20 Jah-
ren, noch zwei Frauen, die sich weitere drei Frauen
angelernt haben. Sie arbeiten unter Bedingungen,
die wir uns in Deutschland kaum vorstellen konnen
und das sehr engagiert und liebevoll.

Nie hitte ich gedacht, dass diese Arbeit, die es im
ganzen Konigsberger Gebiet kein zweites Mal gibt,
sich so durchsetzt. Oft war ich in den letzten 20 Jah-
ren in Gussew, habe die Mitarbeiterinnen begleitet,
ihnen Fortbildung gegeben und bin immer wieder
beeindruckt von dieser Arbeit.

»S0 bin ich angefangen®

Den arbeitslosen Frauen der Gemeinde, die nach
der tdglichen Morgenandacht im Gemeinderaum
untitig herumsaflen, habe ich erzihlt, was ich vor-
habe, und gefragt, und ob sie mitmachen wollen.
Ca. 16 Frauen haben sich gemeldet. Zweimal in der
Woche habe ich theoretischen Unterricht gemacht -
immer mit Ubersetzung.

Abends, wenn Pastor Heye Osterwald auf die Dor-
fer zum Gottesdienst fuhr, nahm er mich mit und ich
erzdhlte tiber mein Vorhaben. Es gab immer jemand
Krankes im Ort. So fuhr ich am néchsten Morgen
mit einigen Frauen wieder dorthin und besuchte die
Kranken, besprach, welche Hilfsmoglichkeiten es
gibt, und vereinbarte, wie oft wir zur Pflege kommen.

Auf diese Weise hatten wir bald mehrere Patienten
in den verschiedenen Dérfern und Theorie und Pra-
xis konnte parallel laufen. Fiir meine Begleiterinnen
war es etwas Besonderes mit mir diese Touren zu
machen: waren sie doch nie tiber ihre Wohngegend
hinausgekommen und schon gar nicht in fremden
Haushalten gewesen.

Oft fragten uns natiirlich die Menschen, wieso
und warum wir das tun. Ich sagte dann, dass wir von
der evangelischen Kirche kommen (die gelbe Kirche
war Uberall bekannt) und im Auftrag Jesu Christi
handelten, der gesagt hat: ,Was ihr getan habt einen
unter diesen meinen geringsten Briidern, das habt
ihr mir getan.“ Meine Ubersetzerinnen sagten es bald
von sich aus, ohne dass ich es noch vorsagen musste.

Da meine Helfe-
rinnen aber nicht
Auto fahren konn-
ten und schon gar
nicht ein Auto zur

MpaKTnyeckunii sKksa-
MeH ansa 6yaywmx au-
aKOHMYecKunX cectep:
nepeknagbiBaHmne
nawuuveHTa Ha Apyryio
KpoBaTtb. 1997 rop,

Praktische Priifung
fur die zukiinftigen
Diakonieschwestern:
Umlagern eines
Patienten auf ein
anderes Bett. 1997
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Verfiigung stand, auch immer nur zwei-drei Frauen
mit mir mitfahren konnten, iiberlegte ich, wie wir an
Patienten in der Stadt kommen, wohin wir zu Fuf§
oder mit dem Bus gelangen konnten.

Wir gingen zum Amt - Sozialamt? Dort bekamen
wir Invalidenlisten nach Stufen eingeteilt: 3. leich-
teste — 1. schwerste Stufe der Bediirftigkeit. Bei den
leichten Fillen haben wir bald aufgehort und uns
den schweren Fillen zugewandt. Es gingen immer
zwei Frauen zu einer Pflege - es gab kein Telefon;
wenn eine nicht konnte, ging wenigstens noch eine
Frau zur Pflege.

So fuhr ich mit einigen Helferinnen in die Dorfer
und die anderen gingen in die Stadt. Wir arbeiteten
mit zwei Arztinnen zusammen: eine aus dem Ambu-
latorium in einem Dorf, die andere war Internistin
im Krankenhaus.

Meine Kursteilnehmerinnen machten nach drei
Monaten ihre Theoretische Priifung: es waren zehn
Frauen, die in der ganzen Zeit hochstens zweimal
gefehlt hatten. Die anderen konnte ich zur Priifung
nicht zulassen, wegen zu hoher Fehlzeiten.

Wir trafen uns aber weiter noch einmal die Woche,
um die Dienstplane, die Situationen in den Familien
und weitere Hilfen zu besprechen. Es sprach sich
schnell herum, was wir machten und so bekamen
wir immer mehr Patienten, die zu pflegen waren,
aber auch viele Anfragen nach anderen Problemen:
Kinder, Erndhrungsfragen, Hilfsmittelwiinsche usw.

Bei einer sehr verkommenen, halbseitig gelihmten
Patientin habe ich, nachdem unsere Diakonieschwe-
stern grofles geleistet haben, durchgesetzt, dass sie
fir so eine Pflege auch Geld bekommen. Mit Hilfe
der Arztin und des Sozialamtes hat es geklappt. Heute
geben alle Patienten des ,,Hauses Salzburg“ etwas fiir
die Pflege, soviel sie konnen. Reichere Menschen geben
auch mehr und es gibt Menschen in Deutschland, die
z.B. die Kosten fiir eine Pflege iibernehmen.

»Ich hitte es nicht zu trdumen gewagt“

Als ich 1997 von Gussew wieder nach Deutsch-
land fuhr, hitte ich es nicht zu traumen gewagt, dass
diese von mir ausgebildeten Diakonieschwestern diese
schwere Arbeit der hauslichen Pflege unter den dortigen
Bedingungen so gut und treu weitergemacht haben.

So habe ich 2017 auch mit den Frauen, die ich
ausgebildet habe und die noch in Gussew sind, und
mit den heutigen Pflegefrauen mein personliches
Jubilaum gefeiert. Ich bin dariiber sehr gliicklich und
unterstiitze sehr diese Mitarbeiterinnen, die in der
ambulanten Pflege tétig sind. 2017 habe ich hier in
meiner Schwesternschaft und an vielen Stellen hier
in Bielefeld um Spenden gebeten und so konnte ich
ein neues Auto fiir diese Pflege dort kaufen.

Beim Jubilaum des Diakoniezentrums im letzten
Jahr, 1. Juni 2018, habe ich auch der Festgemeinde
in Gussew anhand von Bildern genau erzéhlt, wie
ich diese ambulante Pflege angefangen habe. Es war
wirklich nicht leicht fiir uns alle, denn ich kann kein
Russisch und brauchte immer eine Ubersetzerin.
So bin ich sehr dankbar und geriihrt, dass mein
damaliger Auftrag so viel Frucht getragen hat. Gottes
Segen hat wohl darauf gelegen. B

Unser Thema

Oft fragten uns die

Menschen, wieso

und warum wir das
tun. Ich sagte dann,

dass wir von der

evangelischen Kir-

che kommen und
im Auftrag Jesu
Christi handelten
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Aeteckasetrabuvka Kinderseite

3abmpax Ha szezg

Korpa onu nmpuyanunu Ha Geper, yBUAEIU
KOCTep, Ha KOTOPOM II€K/IUCh pbIOa 11 X1e0. YYeHVKN
Ce/Iy ¥ 3aBTpaKajy BMecTe ¢ Vnucycom.

B macxanpHOE BpeMs MbI BCIIOMUHAeM O COOBI-
THUAX, ONMCAHHBIX B EBaHrenmmu, KoTopele mpo-
ucxoaunu nocine Bockpecenna Xpucra go Ero
Bosnecenns.

B mocnepuen rnase EBaHrenusa ot JIyku mbl
4yTaeM O TOM, YTO OflHaXJbl Houblo II€Tp u npy-
Ve Y9eHMKM pbIOaynin Ha jopke. VIM He ymamoch
HM4Yero mnoiiMaTtb. Pano yTpoM oHM yBujenu Ha
6epery Mucyca, HO He OH:A/MN, KTO 9T0. OH Besen
UM 3a0pOCUTD ceTb cipaBa oT jaofku. OHM MoCIy-
manuch Ero u moiimMan o4eHb MHOTO PBIOBI — CETbh
ObUTa o/THa o Kpaes. Tak oHU y3Ha/m, 4To 3T0 Boc-
kpecumit Jocopp, Tonbko OH MOT COBEPLINTD TaKOE

gyzo!

Morumba
6 nacxanotoe bpems

boxe!

Mbpt 6marogapum Te6s 3a To,

Yro Mucyc BoCKpec 13 MEPTBBIX.

Mzt 6narofapum Tebs 3a Vucyca,

KoTopblil eCcTb CBeT HaIlel XI3HI.

Mzt 6narogapum Te6s 3a Ero cBer 1 Ero m060Bb.
Jlajt HaM IpMHECTH PafOCTh IIACXa/IbHOTO IPa3HMKA
B Ham mom.

Iait Ham Bcerma xxuth B Ero cBere.

AMUHbD.
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AeTcKas CTpaH14ka

Macmepum pou)y

B mamsaTh 06 9TOM COOBITUY ThI MOXKEIIb CAENaTh
¢urypy poiosr cBommu pykamu! Kak 6yaTo 651 1 ThI ObUT
Ha TOM 3aBTpake Ha Oepery TuBepuazickoro osepa.

Tebe nonadobumcs: KApMoH, KApaHoauiu Ul
promacmepul, HOMHULDBL, 08e OYMAaXHble MapenKu,
benas 6ymaea, usemuas gonvea, Knei, uena U HUMKA
U MOHKULL WHYPOK.

Oif 113 TapeyoK, HO KakK Obl B 3ep-
171. 3aTeM BBIPEXI 10 ITabI0OHaM
PBIOBI, pa3pucyit ux ¢ 06enx
CTOPOH 1 TIPMKJIETl Ha BHYTPEHHIOI CTOPOHY OHOI
U3 Tapesioyek. Berpexxnu 18 osbru e HeOOMbIINX
¢urypsi B popMe mosyMecsiya 1 HakjIel 1x Ha Kax-
Y10 U3 IIOJIOBMHOK PBIOBI, TIOCEpeaiHe, IIPUMEPHO
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Kinderseite

Ha TPAHMNIIE «TOJOBBI» M «TY/IOBUIA» PHIOBI, KaK
) Ha pPUCYHKe. 3aTeM IPUKIIeil APYT K APYTY
BHYTPEHHEJI CTOPOHOI 00e TapeloyKy — iBe CTO-
POHBI Halllel, pIObL. Tereph IPOTKHM UITION OTBEP-
CTMie HaBepXy, pPAAOM C IUVIaBHUKOM. VI TpofeHb
B HETO HUTKY WIM IIHYPOK, Ha KOTOPBIX ThI CMO-
YKeIlIb IOBECUTD PHIOY.
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Tema HoMepPa

Unser Thema

«VlcuereHne NPONCXOAUT B AyLLEY

B eopode Tonvsmmu (Camapckas 06n.) yixe Oecsimv nem
pabomaem npoexm «Kny6 Unuyuamuev Tonvsmmu» (KUT),
KOMOpoItl HANPABTIEH HA UHMEZPALUIO 6 00U4ECTNBO NOOPOCIKOB
U MonoObix M00etl ¢ 02PAHUUEHHBIMU BO3MONCHOCHISIMU 300P0-
6v4 (OB3). Pebama u ux pooumenu pezysisgpHO 6CMPeuarmcs
8 MEOPHECKUX MACTNEPCKUX HA 6a3e 00MA eBaHeNIUHECKO-TTIOMe-
PaHCKoTi 06UsUHbL, BMectne CHPABIAIOM NPA3OHUKU U 00U4AI0MCA
opyz ¢ Opyeom, xax 6onvuias cemvss. Cozdamenem U pyKkooou-
mesiem 3mo20 NpoeKma AAAEMCA nacmop oousunvt Tamvana
JKusooéposa. O6 ucmopuu u cecoousiunem one KUT, a maxxce
0 MOM, KaK NPOUCXOOUM UcyenieHue Oyuu 6 xo0e maxoti pabomol,
Tamvana pacckasana cneyuanvHo 071 HAUle20 HypHana.

1A Hadana, paccKa)ku B ABYX CI10BaX, KTO
ABNACTCA IMOOJOIICYHBIMM BallI€TO l'[pOCKTa?
Kakos ux Bospact? YeM oHM 3aHIMAIOTCS B paM-
KaX IMPOEKTA, VI KTO IPOBOANT C HUMN 3aHATUA?

Ham npoekrt ansa nrofeit ¢ orpaHUYeHHbIMU
BO3MOXKHOCTSIMMU 3[JOPOBBAL: ¢ CMHAIpoMoM JlayHa,
ayTUCTOB, YMCTBEHHO OTCTAJIXe, C HEBPOIATO/IO-
I‘I/IeI/uI, AHOMAJIbHBIM Pa3BUTHUEM,

VX ocHOBHas1 HOTPEOHOCTD — B COLMAIM3ALIVIN.
CylecTBYyIOT TOCyAapCTBeHHbIe 00pa3oBaTeb-
Hble IPOTPaMMbl IJI [ieTell fo 18 yeT. Mbl xe
paboTaeM cerofH:A, B OCHOBHOM, € IIOAPOCTKAMMU
U MOJIO@XKBIO OT 14 JIET U cTapiue. V] Hallla OCHOB-
Has [e/Ib: COLMAIN3ALVI, MHTEIPAL, MHK/TIO3NA.
S o mepBoMy 06pPa3OBAHUIO — METOANCT KIIy6-
HBIX 00'befyHeHMIT 11 Xopeorpad. TBopyeckne 3aHATHA Ha Oase
K1y6a He TpeOyIOT aKKpeaUTaLuM, B OTIN4Me OT 06pasoBa-
TE/IbHBIX YIPEXKAEHNIT, T09TOMY MbI PEIIIN COOPATh JTIOfeNt,
06 bennHNTh 1X Yepe3 TBOpuecTBO. OHO moApasyMeBaet 6e3-
IPaHNYHOCTb, TO €CTb TBOPYECTBO IaeT CBOOOLY, U € €r0 IIOMO-
LIbIO JIErYe IOPOI IMOJOUTY K TOMY, YTO HEBO3MOXXHO HATH
B 00pa30BaTe/IbHBIX IIpOLieccaX. B TBOpuecTBe MBI HAXOAUM TY
HUIITY, B KOTOPOJ MOJIONOMY 4e/I0BeKy KOM(pOPTHO.

Kak 11 HaxomuIa mromei?

S noppabaTeiBaa xopeorpadoM B IIKO/Ie-UHTepHaTe. TaM
ObUIa 3aBYY, yINTEIbHILA HEMEIIKOTO SI3bIKA, MBI C Hell KaK-TO
3aBey beceqy, ¥ OHa CKa3asla, YTO MOJIOJIbIE JIIO[M CO CJIOXKHOI
dbopmoit OB3 mocie mx 18-71eTusi OCTAIOTCS «3a 3aKPBITHIMU
IBEpbMI», BHYTPY CBOUX KBAapTHUP.

A Ham, Korpa s emte 6blIa CTyfeHTKOI B Teomormdaeckoi
CeMMHApUY, paccKa3am 1 oKa3aan GuUiIbM O TOM, 4To B [ep-
MaHuU, B ropopie bunedenpae, ecte 6onbimoi Llentp, rue
XUBYT U paboTal0T MHOTO MHBaMUAOB. B Tepmanum takoit
pabote yxe 6oee 200 net. Hy, 4 1 mogymaia, 4To 3TO LIAHC:
y Hac eCTb IePKOBHOE ITAPTHEPCTBO, ¥ Y HAIINX I[ePKOBHBIX
IIapTHEPOB €CThb OOJIBIION OIBIT, M OHU MOTYT HaM IIOMOYb,
a IMEHHO: II0Ka3aTh, KaK MHTETPUPOBATh B 001IeCTBO YeIOBeKa
¢ OB3, xaKk MO>XXHO €ro aKTVBMPOBATb — I BCE 9TO Ha YPOBHE
LlepkBu. Xpucroc Hac mpusbiBa mo6uTh 6mmwkHero, OH ucie-
JIsT GOBHBIX M HACBIIA CTPOKAYIINX U MOMWICA. DTO TO,
4TO 00beUHAET BCEX BePYIOIUX!

PykoBogutenb npoekTa
KWUT nactop TaTtbsAAHa
Xuneopéposa

Leiterin des Projekts
KIT Pastorin Tatjana
Shiwodjorowa

V BOT MBI HayaIM C TOTO, YTO MOBE3/N B [epMaHMIO TEPBYIO
TPYIIITy MHBAINUJOB, aKTUBHBIX B connyme. foponckoit Qonp
«JlyxoBHO€E Hac/eiye» Halle/l CIIOHCOPa /A MOe3NKN, KOTO-
Ppblil TOfiep>Ka Uiel0: OTKPBITh TPaHNUIly BOCOPUATUA MUpa
U NIOKa3aTh aKTUBHOMY B TONbATTY MHBAMUAY KNU3HD B APY-
TOJ CTpaHe, a TaK)Xe ITO3HAKOMUTBLCSA C HOBBIMU JIPY3bAMU,
YTOOBI IOTOM >KUTH ellje aKTUBHEe.

To ecTh BCE€ HaYamOCh MPOCTO C MOE3J0K IPYII MOTOIbIX
miopeii ¢ OB3 B Tepmanuio?

Haunnanm ¢ Toro, 4ro 6s110. barogaps nmopmeps>xke u aBTo-
pUTETY 3aBy4a KOPPEKIVMOHHOM IIKO/bI-MHTepHaTa TaTbsSHBI
BukTtopoBHBI MeIIkoBoit BCE HavaIo BhICTpanBarhbesa. OHa 3Ha-
KOMI/IA M1 TIOf{BOAVIA APYT K APYTY TIOAEI, MMEIOIIX
OfIMH ¥ TOT Xe MHTepec. Y Hux ObUIa MOTPeOHOCTS,
y MeHA 6bUIa BO3MOXXHOCTb. IToesnku B [epmanum
Jany BO3MOXHOCTD JeTSM M POAMTENSAM IOYyB-
CTBOBATb, YTO Y HUX MHOTO BO3MOXHOCTell. OHI
mpuexamm u3 [epMaHNy BOORyIIeB/IEHHBIMI, 11 HaYa-
noco: «Ime Oma? — Ona nouwna Ha itory, Ons monuia
Ha II[aHMHO Urparb, O/ ¢ MaMOJ XOAUT Ha KaTOK».
Poxurenn nepectanu npsartaTth gerei. OHM cTamm
C HUMM BBIXOIWTD M >KUTb aKTMBHO. Y HUX HOABMU-
nock My»xecTso. [Tponsomro ucnenenne. OHu Bep-
Hy/uch B corppryM. OHM CTa/mi COOMPAThCs Ha TPasy-
HUKM y Hac B kiybe win goma. Ha atu BcTpeun
BCerfia MPUITIALIA/IVCE [PY3bsi, KOTOPBIE BCera ObUIN
PS7IOM, HO paHbIIle CTOPOHWIVCE.

B Kakoit MOMeHT BbI cTany Ha3piBaTbcs Knyoom MHunm-
atusbl TombarTu?

JecaTb et Hasaj K HaM mpyexas Paitaxapn Xogpuxrep, nep-
BBIiT KOHCY/IBTaHT-BONOHTep 13 beprmmua. O cospan B bepmune
“Spastikerhilfe”, or 6b11 y MCTOKOB 3TOJ OpraHM3aLyy, B KOTOPOIL
B IaHHBIJI MOMEHT BOCEeMb ThICAY JIOfell 0O beIVIHeHbl B MacTep-
CKIe, [jeXa, OOIEXNUTIIS U JETCKIE Caibl, IIIKOJIbL.

Eme 1o 3TOro A mpuuIa K IacTopy caMapcKoil OOIMHBI
Ornbre BacunbeBne TeMupOynaToBoli co cBoeil upeeil 1 cKa-
3aJ1a, YTO HaM HY>XHO Haiitu B EBanremmdeckoit lepksu B Tep-
MAaHUM KOT0-TO, KTO 3ax04eT HaM rmomorartb. OHa o6paruiach
Kk Kopuenun boman, ynpasnaomert genamy Ponpa I[ycrasa
Aponbda B bepnnHe, u oHa cka3ayia, 4TO ee MYXX Kak pas
co3gfan B bepnuHe nogo6Hy0 OpraHM3anyIo U 9YTO OH XOTeJT
ObI IIOCMOTPETD, YTO y HAC IIPOUCXOMUT, 1 MOXKET OBITh KaK
BOJIOHTEP CMO>KeT HaM II0MOYb, Beflb €r0 OIBIT MOXKET OBITH
L[eHHBIM /IS Hac.

W BOT OHM mpuexanu K HaM BMecTe. V Mbl Hauaau fenarhb
HepBble Iary, 6bUIN cobeceoBaHsA, BCTpedl B pasHbIX LleH-
Tpax «CeMbI», IIKOJIe-UHTEPHATE, elle re-To. [Torom Xod-
puxTep 3ajjam MHe KOHKPEeTHBIIT Bompoc: «CKaXKi, 4ero Thl
X04enrb?» MbI CO3/ja/iy IOTOTHII U Ha4a/IM IIOZ, HETO BCIO CXeMY
BBICTparBaTh Ha Gymare. II0TOM mepBbIil IPOEKT HAINCANH,
3aABWIN, KaKie y Hac MeuThl, >kenanns. Korga Mbl fecaTs et
IIPOEKTa OTMEYAIN, 5 FOCTaIa BCE 3TO U YBUIENA, YTO BCe IIPO-
TpaMMBI BBITTOTTHEHBI. MBI la)ke YN FajIblIe.
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Tema HOMePa

Unser Thema

,Die Heilung geschieht in der Seele”

In der Stadt Togliatti (Gebiet Samara) liuft schon seit zehn Jah-
ren das Projekt ,, Initiativclub Togliatti“ (KIT), das auf die Integra-
tion von Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit eingeschréink-
ten gesundheitlichen Moglichkeiten (EGM) in die Gesellschaft aus-
gerichtet ist. Die jungen Leute und ihre Eltern treffen sich regelmdi-
fSig in Kreativworkshops auf der Basis des evangelisch-lutherischen
Gemeindehauses, feiern gemeinsam Feste und haben Gemeinschaft
wie eine grofSe Familie. Schipferin und Leiterin dieses Projekts ist
die Gemeindepastorin Tatjana Borissowna Shiwodjorowa. Uber
die Geschichte und Gegenwart des Projekts KIT sowie dartiber,
wie im Laufe einer solchen Arbeit Heilung der Seele stattfindet,
hat Tatjana extra fiir unsere Zeitschrift erzdhlt.

Erzihl uns zunichst in aller Kiirze, wer die Zielgruppe
eures Projekts ist. Wie alt sind eure Schiitzlinge? Was machen
sie im Rahmen des Projektes? Wer unterrichtet sie?

Unser Projekt ist fiir Menschen mit eingeschrankten Gesund-
heitsmoglichkeiten: mit Down-Syndrom, Autisten, geistig
Zuriickgebliebene, mit Nervenkrankheiten oder anomaler
Entwicklung.

Thr Hauptbediirfnis ist die Sozialisierung. Es gibt staatliche
Bildungsprogramme fiir Kinder bis 18. Und wir arbeiten haupt-
sichlich mit Jugendlichen und jungen Leuten ab 14 Jahren. Und
unser Hauptziel ist: Sozialisation, Integration, Inklusion. Der erste
Beruf, den ich gelernt habe, ist Sozialpddagogin und Choreogra-
phin. Der kreative Unterricht auf der Basis des Clubs bendtigt
im Gegensatz zu Bildungseinrichtungen keine Akkreditierung,
deshalb haben wir beschlossen, Menschen zu versammeln und
durch Kreativitdt zu vereinen. Diese bedeutet auch Grenzenlo-
sigkeit, das bedeutet: Kreativitdt verleiht Freiheit, und mit ihrer
Hilfe ist es manchmal leichter, an das heranzukommen, was man
in Ausbildungsprozessen nicht finden kann. Im Schaften finden
wir die Nische, in der sich der junge Mensch wohlfiihlt.

Wie hast du die Menschen gefunden?

Ich hatte einen Nebenjob als Choreographin in einem Inter-
nat. Dort war eine stellvertretende Schulleiterin, eine Deutsch-
lehrerin, ich kam irgendwie mit ihr ins Gesprich, und sie sagte,
dass junge Menschen mit schwierigen Formen von EGM nach
ihrem 18. Geburtstag ,hinter verschlossenen Tiiren“ in ihren
Wohnungen bleiben.

Und als ich noch am Theologischen Seminar Studentin
war, erzahlte man uns davon, dass es in Deutschland, in der
Stadt Bielefeld, ein grofies Zentrum gibt, in dem viele Behin-
derte wohnen und arbeiten, und man zeigte uns einen Film
dariiber. In Deutschland ist diese Arbeit schon iiber 200
Jahre alt. Na ja, da dachte ich dann auch: Das ist eine Chance.
Wir haben eine Kirchenpartnerschaft, und unsere kirchlichen
Partner haben viel Erfahrung und kénnen uns helfen, und
zwar dabei, zu zeigen, wie man einen Menschen mit EGM
in die Gesellschaft integrieren kann, wie man ihn aktivie-
ren kann - und das alles auf der Ebene der Kirche. Christus
hat uns dazu aufgerufen, unseren Néchsten zu lieben, er hat
Kranke geheilt und Leidende gespeist und gebetet. Das ist es,
was alle Glaubigen vereint.
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Und wir fingen damit an, dass wir mit einer ersten Gruppe
von Behinderten, die im Sozium aktiv waren, nach Deutschland
fuhren. Der Fonds unserer Stadt , geistiges Erbe” fand einen
Sponsor fiir die Fahrt, der die Idee unterstiitzte, die Grenze
der Weltwahrnehmung zu 6ffnen und einem Behinderten, der
in Togliatti aktiv ist, das Leben in einem anderen Land zu zei-
gen sowie ihm zu helfen, neue Freunde kennen zu lernen, um
danach noch aktiver zu leben.

Also begann alles einfach mit Fahrten von Gruppen junger
Menschen mit EGM nach Deutschland?

Wir fingen mit dem an, was wir hatten. Dank der Unterstiitzung
und Autoritdt der stellvertretenden Leiterin des Sonderschulin-
ternats Tatjana Viktorowna Meschkowa begann sich alles heraus-
zukristallisieren. Sie machte Menschen miteinander bekannt und
brachte Menschen zusammen, die ein und dasselbe Interesse hat-
ten. Sie hatten ein Bediirfnis, ich hatte die Moglichkeit. Sie kamen
begeistert aus Deutschland zuriick, und es fing an: ,Wo ist Olga?*
-, 0Olga ist beim Yoga-Kurs, Olga ist beim Klavierspielen, Olga und
ihre Mutter gehen Schlittschuh laufen®. Die Eltern horten auf, die
Kinder zu verstecken. Sie begannen, mit ihnen herauszugehen und
aktiv zu leben. Sie bekamen Mut. Es geschah Heilung. Sie kamen
ins Sozium zuriick. Sie begannen sich zu Festtagen bei uns im Club
oder zu Hause zu versammeln. Zu diesen Treffen wurden immer
Freunde eingeladen, die schon immer in der Nahe gewesen waren,
sich frither aber ferngehalten hatten.

Zu welchem Zeitpunkt begannt ihr euch ,,Initiativclub
Togliatti“ zu nennen?

Vor zehn Jahren kam Reinhard Hofrichter, der erste frei-
willige Berater aus Berlin, zu uns. Er hat in Berlin die ,,Spasti-
kerhilfe“ geschaffen, er hat diese Organisation aus der Taufe
gehoben, in der zurzeit achttausend Personen in Werkstitten,
Wohngemeinschaften, Kindergérten und Schulen vereint sind.

Schon davor war ich mit meiner Idee zu Olga Temirbulatowa,
der Pastorin der Gemeinde in Samara, gekommen und hatte gesagt,
dass wir in der Evangelischen Kirche in Deutschland jemanden
finden miissen, der uns helfen mochte. Sie wandte sich an Cor-
neila Boschan, die Geschaftsfithrerin des Gustav-Adolf-Werks in
Berlin, die sagte, ihr Mann habe in Berlin gerade eine derartige
Einrichtung ins Leben gerufen und wiirde gern schauen, was bei
uns abliefe, und vielleicht konne er uns auch als Freiwilliger helfen,
denn seine Erfahrung konne ja wertvoll fiir uns sein.

Und so kamen sie zusammen zu uns. Und wir begannen

die ersten Schritte zu tun, es gab Vorstellungsgespréche, Treffen
in verschiedenen Familienzentren, im Internat und an anderen
Orten. Dann stellte Hofrichter mir die konkrete Frage: ,,Sag mal,
was willst du?“ Wir schufen ein Logo und begannen darunter
das ganze Schema auf dem Papier zu entwerfen. Dann schrie-
ben wir das erste Projekt und erklérten,
welche Traume und Wiinsche wir haben.
Als wir die Zehnjahresfeier des Projektes
hatten, holte ich das alles hervor und sah,
dass alle Programme erfiillt sind. Wir sind
sogar noch weiter gekommen.
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Kto oka3pIiBan BaM MaTepuanbHYI0 HOAAEPKKY?
Bcé cBoumMu cumamu, popurteny, o6myHa. Hy, BoT cioncopa
HAIl/IV, KOTOPBII OIUIATVII EPBYIO MOE37KY.

Kakne 6bUI1 manpHelfye maru nociue opopMIeHns Bac
B KUT?

ITorom mepssIit narepsp 6bi1 B 2011 rogy. Tam 6s110
20-30 JieTelt U 10 popuTeneit. YeTsipe mefgarora 6bUIO: UIIIO-
TepaleBT, IICUXOJIOL, XYAOXHUK U . MBI B TedeHVe Hefenn
XXV Ha TypOase Ipu pMHAHCOBO IOAIEP>KKe I COBMECTHO
C TOPOJCKIM IIPAaBOCIABHBIM (OHAOM «J[yXOBHOE Hac/Iefue».
Bcé ato Tak xopomo npomto! ITo Kak pas ObUI IepeIOMHBbII
MoMeHT. Hama o6myHa Torga kynmia cBoe repBoe coOCTBeH-
Hoe IoMelnieHe. V B HOc/e Nt ieHb Jlareps, KOIja Mbl yKe
IIPOIIAJIVCh — KAaIlyCTHUK, 3aCTONbe, MIAIIIBIKMA — OfUH IIaIa
BCTaJI ¥ TOBOPUT MHe: «3Haelllb YTO, bopucoBHa, MBI TyT IIOKY-
May, a, MOXeT OBbITb, MBI JajIbllle IIPORO/DKUM?». U 1 oTBe-
Tia: «MoxeT ObITb, ¥ Tpopo/DkyM! MBI KYyIVIn oMeleHue,
maBaiite mompo6yem!»

U oHu npunumi x HaM B 0(UC Ha 45 KBaJpaTHBIX MeTpax,
B JIByX KOMHaTaX. VI MBI HauMHalIM C TOTO, YTO JBa-TpU
pasa B Hefle/II0 3aHMMAJIUCh TeaTPOM, PUCOBAHMEM, IIEHUEM.
MBbI flenmami TO >ke caMoe, YTO ¥ B JIarepe, TONbKO JIOKAIbHO
U PETy/SIPHO B TeYEHNE TOAa, KaK KIyO pasBUTHSL.

U, ecTecTBEHHO, Y BCeX NOABUIOCh YYBCTBO KoMdopTa
U HOTPEOHOCTDh 0OBEMHUTHCS He TONBKO ISl 3aHATUI,
HO M BMeCTe CIIPaBJIATh Ipa3gHMUKU. VI MBI clieamm IepBblit
6omnbimoit HoBblil rog, IpUIIIOCh apeH0BaTh Kade, IoToMy
4TO B oduce He moMeamich. Clieany ClieKTak/Ib-KalyCTHUK,
CLIeHapuii caMy HaIIMCa/IV, POJUTE/IN TOXe Urpami. ITO OBLIO
KIyOHOe 00befVHeHe, Tie JIOAAM XOTelI0Ch OBITh BMecCTe.
Ha nepsb1it HoBb1i1 rop, mpuiio 50 4enosek. VI 1o cux nop ata
TpagMuuA coxpaHdAeTcsa. Ha mociegHnii HOBOrOgHMIT Ipasy-
HUK IIPUILTIO 63 YeTOBEKA.

O KaKOM «VCIIeTIeHUI» 3[1eCh ObUIO ObI YMECTHO TOBOPUTD,
€C/IM MJET pedb O TaKoil paboTe?

Vcrienenne mMpomMcxXonuT B [AyIIe 4elOoBeKa, y KOTOPOTO
ponuics pebenok-nusanuy. Camo HasaHue «Kny6 Vunmma-
TVBBI TOMBATTV» — OHO He TOfIpa3yMeBaeT VCIeNeHNs pusnde-
CKOTO0, MeguIuHcKoro. Ho mponcxoant ucieneHme «couuaib-
HOe». 75% YCHEITHOCTY 3TOTO ITPOEKTa — 9TO paboTa ¢ pofy-
TeNAMM, ¢ ceMbAMU. Korfa y yenmoBeka pox/jaeTcss MHBAN,
OH, KaK IIPaBIJIO, BBIXOJIUT U3 CBOETO COIMYMa, IprobpeTaeT
OTpaHNYEHMA, TO €CTb CTPajaeT IICHXONTOTUIECKL.

Vcnienenne 3mech HaYMHACTCA U [YXOBHOE, TOTOMY YTO MHO-
Tue BO3BpalaTcs B LlepKoBb, KaK IIpaBmiIo, B IPaBOCTABHYIO
IlepxoBb. Vmu mocemanoT HAIIM Dpa3gHNYHbIE 6OrOCTyXe-
Hus. Kro-To 3agaeT 1yxoBHBIe BOIIPOCH MHe HallpsAMylo. Benb
TaKue POINTENN TePAOT CBA3b ¢ borom. OHM 06¥KaIOTCA.
OHu He MOTYT NOHATB, MoYeMy Bor mam uM Takoro pebeHka.
[Tpu4MHBI pOXX[ieHN MHBa/IUAA IIOPOI OBIBAIOT HACTOIBKO
HeoObsAcHUMBI! 1, KOHEUHO e, Y poguTeIell HAYNHAITCA
TyXOBHBIE BOIIPOCHI, OCHOBaHHBIE Ha 6O

OHy meITalOTCs 00/IerdnTh XXN3Hb pebenky. Haunnaercs
IJIUTEIbHBI IyTh peabuauTanuyu pebeHKa, MOIBITKA ero
VICIIeIUTD, IOIBITKY ero n3MeHuTb. Ho morom popmrenn
ITOHMMAIOT, YTO pe6eHOK OCTAaHeTCA TaKMM Ha BCIO KU3Hb.
Hy>kHO KaK-To IO-IpyroMy Hay4MTbCs XUTD. Te, y KOTo ecTb
xemanne: «Her, 4 6ymy XuTb, n Moit pe6eHOK 6ymeT XUTb
B 00II[eCTBe, HECMOTPsI HI Ha 4TO!» IPUXOAAT K HaM B KIyO.
MbI - yXe He KIy6 MHUIMATUBBL, MBI — y)XXe ceMbs. JIroan
IIOHMMAIOT, YTO OHM HY>KHBI IPYT APYTy, OHU BMeCTe Telepb

Unser Thema

BBIXOSIT M3 9TOTO 3aKPBITOrO IpocTpaHcTBa. He Bce fpy3bs
IIPpVHAIN X pe6eHKa—I/IHBaHI/IHa, HO OHM HAII/IM HOBBIN Kpyr
ob1enus, chopMuposamu ero. B stom n 3akmodaercs cony-
aJIbHOE UCLIeTIeHNeE.

ComnpukacarTcs M IO oNeYHbIe B PAMKAX 9TOT0 IIPOeKTa
€ KaKoii-1160 peTurnosHoii cocrapisoueii? Benb Bcrpeun
NPOXOMAT B 3[IAHNM TIOTEPAHCKOIL OOIVHBL...

51 omHaXxABI Cnblana Takylo (pasy oT MaMbl OZHOIL:
«Hy, TyT Takas 06cTaHOBKa, TYT BCE HAMOTIEHO. ..».

OHM XOfAT B IPaBOC/IABHYIO IIEPKOBb. S 3aX0)Ky K HEKOTOPBIM
TOMOI1, TaM VIKOHKM U JIAMIIAZKM B KPAaCHOM YTy cToAT. Korma
THIepBble YPOKI PUCOBAHNA 51 Bela, TOBOPIO OHOIA fieBouke: «FOrib,
maBait O6ygem pucoBath Xpucra Ha Poxxpectso!» Hapucosamm
XJI€B, AACM. MaTb C OTIOM OTZA/IN 3Ty KAPTUHKY B IIPABOC/IAB-
HYIO TMIMHA3MIO, U PeOEeHOK 3a Hee MOJTy4II IIOfAPOK.

Ira TeMa ecTb. Tenepb ecTb fOBepIe Yepes 3TO, 5 AaxKe Ipo-
BofuMIa Tpu 61UOIEICKUX 3aHATUS B arepe jneTHeM. Popu-
Te/IN MONPOCYIN. VIHOTHAa CTUXMITHO BO3HMKAIOT KaKue-TO
IyXOBHbIE BOIIPOCHI: HAYMHAIOT TOBOPUTS O bore, cripammBaior
MeHs 0 XXM3HU 1 cMepTu... Ho 3TO He mpeT BOT Tak: cerogHs
MOJIMTBA, BBI JO/DKHBI CECTDb ¥ IOMONMUTBCA. S He mMero mpaBa
3acTaBnATb. OHN IIpaBOC/IaBHbBIE.

A pasBuBaeTCA M COTPYFHMYECTBO C APYTUMU KOH(pec-
cuamun?

BoT MBI ¢ mIpaBOCTaBHBIM CBALIEHHUKOM O. AJIEKCeeM
He Tak faBHO e3uu B IIITyTrapT, oH TaM ceMMHap MPOBOJVIL
JIBa ropa MbI aToro fobusamch. Onbra Bacunbesna Temup6y-
JIaToBa TPM pasa MUCbMO HOCWUJIA NTPABOCITABHOMY MUTPOIIO-
mmty B Camape ¢ mpuranieHneM mocetnts Llentp B lepmanum,
U HaKOHell, Mbl ITonany B Ilefarornyecko-Teonorn4eckmit eHTp
B llITyTrapre. Oter; Anekceli fokmay TaM untan «bubmneickui
B3r/LAf IIpaBocnaBHoI LlepkBM Ha AMAaKOHUIO».

A ceif4ac MBI y>Xe TOTOBMM COBMECTHBINI CEMMHAap
10 ayTu3My Ha 6a3e Kadeapbl KOPPEKLNOHHOI IejarOrNKN
Hefarorn4eckoro yHusepcurera Camappl. Mbl TaM yKe IATb
CEeMMHapOB IIPOBE/N, BOT Celfuac HOBbII roToBUM. [lemaroru-
YecKull yHUBepCcUTeT OyAeT gaBaTh cepTU(UKAT O HOBBILIe-
Hyy kBaymukanym. B PoiitinHrene Mbl ¢ poHOM ,,Stiftung
Bruderhaus Diakonie“ BbInumu Ha guasor o 6ymyiieM mapTHep-
CTBe, y Hac 6yzeT oO6MeH. V Tenepb IpaBOC/IaBHbIE, BO3MOXKHO,
OyIyT TOXe KO BCEMY 9TOMY IIOJK/IIOYEHBIL.

A Kak B 0011[eCTBe, B TOPO/€e OTHOCATCS K TOMY, YTO 3TOT
IPOEKT fenaeT moTepanckasd IlepkoBn?

Hy, xax B obueHun NpAMOM, TaK M B Tejelepefadyax
0 Hac, BCerjja CKpbIBaeTca 4To A — nactop. O LlepkBy pedn
He uyieT BooOie. B mocnenHeit nmepenave, rjge 0 HaC paccka-
3BIBaJIVY, Ha3bIBAIOT KaK YIONHO: «PYKOBOJAUTEIbY», KIyD»,
HO He «IIaCTOP», He «I[ePKOBb».

Ho eme ¢ camoro Havasa, KOrja Mbl BbIe3>Ka/i C TPyIIIaMu
B repMaHI/IIO, A Bcerga Hpeuynpemnana, qTo HpI/IHI/IMaTb 6yH€T
IlepkOBb 1 feTelt MOTYT IIPUITIACUTD B [}ePKOBb. VI Mbl 6b1nt
B Bepnuue B BepamuckoMm cobope, mocemany 60rocmysxe-
Hys. Bee getu-mHBanuabsl Bctamm u nonum Ha [Ipuyactue!
VIm monpasmnocs!

Ho ceityac Hanm MaMOYKM PacCKas3blBalOT O TOM, YTO MbI
nemaeM. Vl, KOHETHO, JIIOAY CIIPAIINBAIOT, 9TO 3TO 32 LlepkoBh?
"n €C/IN KTO-TO I‘OBOpI/IT, qTo }IKO6I)I «)KeHIHI/IHa-HaCTOP OT ObA-
BOJIa», TO TyT paCCKaSbIBaIOT, 4qToO «TaTbHHa BOpI/ICOBHa XOOouT
¢ Hamu B 6acceitH, B 6aHI0, B /1arepst e3UT BMeCTe C HaMU, TI0/I
MOE€T, eny TOTOBUT, C HAIIMMMU OE€TbMU 3aHNMACTCA».
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Wer hat euch materielle Hilfe geleistet?
Alles aus eigener Kraft, die Eltern, die Gemeinde. Na ja, dann
haben wir den Sponsor gefunden, der die erste Reise bezahlt hat.

Was waren die nichsten Schritte nach eurer Griindung
als KIT?

Dann gab es 2011 die erste Freizeit. Da waren 20-30 Kinder
und 10 Eltern dabei. Vier Mitarbeiter gab es: einen Hippothe-
rapeuten, einen Psychologen, einen Kiinstler und mich. Wir
wohnten eine Woche in einem Freizeitheim, und zwar mit
finanzieller Unterstiitzung und gemeinsam mit dem orthodoxen
Fonds ,,Geistiges Erbe” der Stadt. All das verlief so gut! Genau
das war der Wendepunkt. Unsere Gemeinde hatte damals ihren
ersten eigenen Raum gekauft. Und am letzten Tag der Freizeit,
als wir uns schon verabschiedeten — mit einem bunten Abend,
einem Festessen und Schaschlik - stand ein Vater auf und sagt
mir: ,Weiflt du was, Borissowna (A.d.U.: Die Anrede nur mit
Vatersnamen ist kumpelhaft, etwa ,,altes Haus“), wir haben hier
gedacht, vielleicht machen wir das weiter?“ Und ich antwortete:
»Ja, vielleicht machen wir das auch weiter! Wir haben einen
Raum gekauft, lasst es uns versuchen!”

Und sie kamen zu uns ins Zweizimmerbiiro auf 45 Quadrat-
metern. Und wir begannen damit, dass wir zwei-dreimal in
der Woche Theater, Zeichnen und Singen tibten. Wir machten
dasselbe wie auf der Freizeit, nur ortlich und regelmaflig das
ganze Jahr lang, wie ein Forderclub.

Und natiirlich begannen alle, sich wohlzufiihlen, und hatten
den Wunsch, sich nicht nur fiir die Ubungsstunden zusam-
menzutun, sondern auch gemeinsam Feste zu feiern. Und wir
organisierten das erste grofle Neujahrsfest — wir mussten ein
Café mieten, weil nicht alle ins Biiro passten. Wir fiihrten ein
Stiick auf, das wir selber geschrieben hatten, die Eltern spielten
auch mit. Es war eine Art Verein, in dem die Menschen gern
zusammen sein wollten. Zum ersten Neujahrsfest kamen 50
Personen. Und bis heute bleibt diese Tradition erhalten. Zum
letzten Neujahrsfest sind 63 Personen gekommen.

Von was fiir einer ,,Heilung“ kann man hier angemessen
sprechen, wenn es um so eine Arbeit geht?

Die Heilung geschieht in der Seele des Menschen, der ein
behindertes Kind bekommen hat. Der Name ,,Initiativclub
Togliatti“ impliziert an sich schon keine kérperliche, medizi-
nische Heilung. Aber es geschieht eine ,,soziale“ Heilung. Die
75% Erfolgsquote dieses Projektes betreffen die Arbeit mit den
Eltern, mit den Familien. Wenn ein Mensch ein behindertes
Kind bekommt, fillt er normalerweise aus seinem Sozium her-
aus, wird eingeschrénkt, leidet also psychologisch.

Auch geistliche Heilung beginnt hier, denn viele kommen in
die Kirche zuriick - normalerweise in die orthodoxe Kirche.
Oder sie besuchen unsere Festgottesdienste. Manche stellen mir
direkt geistliche Fragen. Denn solche Eltern verlieren auch den
Bezug zu Gott. Sie sind gekrankt. Sie konnen nicht verstehen,
warum Gott ihnen so ein Kind gegeben hat. Die Griinde fiir
die Geburt eines behinderten Kindes sind manchmal so uner-
klarlich! Und natiirlich kommen bei den Eltern aufgrund des
Schmerzes geistliche Fragen auf.

Sie versuchen, dem Kind das Leben leichter zu machen. Der
lange Weg der Rehabilitierung des Kindes beginnt, Versuche, es zu
heilen, Versuche, es zu dndern. Aber dann begreifen die Eltern, dass
das Kind sein ganzes Leben lang so bleiben wird. Man muss lernen,
irgendwie anders zu leben. Wer den Wunsch hat: ,,Ja, ich werde
leben, und mein Kind wird trotz allem in der Gesellschaft leben!,
der kommt zu uns in den Club. Wir sind kein Initiativclub mehr,
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sondern eine Familie. Die Menschen begreifen, dass sie einander
notig haben, sie treten jetzt gemeinsam aus diesem geschlossenen
Raum heraus. Nicht alle ihre Freunde haben ihr behindertes Kind
akzeptiert, aber sie haben einen neuen Bekanntenkreis gefunden
und gestaltet. Darin besteht die soziale Heilung.

Kommen die Teilnehmer im Rahmen dieses Projektes mit
irgendeiner religiosen Komponente in Beriihrung? Sie versam-
melm sich doch im Gebédude der evangelischen Gemeinde...

Ich habe einmal von einer Mutter den Satz gehort ,,Na, hier
ist so eine Atmosphire, hier ist alles mit Gebet angefiillt ...“

Sie gehen in die orthodoxe Kirche. Bei manchen schaue ich
manchmal zu Hause rein, da stehen Ikonen und Ewige Lichter
als Hausaltar. Als ich die ersten Zeichenstunden gab, sagte ich
zu einem Miadchen: ,Komm, Julia, wir zeichnen Christus zu
Weihnachten!“ Wir zeichneten den Stall und die Krippe. Ihre
Mutter und ihr Vater schenkten das Bild einem orthodoxen
Gymnasium, und das Kind bekam dafiir ein Geschenk.

Dieses Thema ist vorhanden. Jetzt ist dadurch Vertrauen auf-
gekommen, ich habe sogar bei der Sommerfreizeit drei Bibel-
stunden gehalten. Die Eltern hatten darum gebeten. Manchmal
kommen spontan irgendwelche geistlichen Fragen auf: man
beginnt {iber Gott zu sprechen, stellt mir Fragen {iber Leben
und Tod ... Aber das lduft nicht so: Heute ist Andacht, ihr
miisst euch hinsetzen und beten. Ich habe kein Recht, sie dazu
zu zwingen. Sie sind orthodox.

Entwickelt sich denn auch eine Zusammenarbeit mit ande-
ren Konfessionen?

Mit dem orthodoxen Priester, Vater Alexej, sind wir letztens
nach Stuttgart gefahren, er hat dort ein Seminar abgehalten. Zwei
Jahre lang hatten wir darum gekdmpft. Olga Temirbulatowa hatte
dreimal einen Brief mit einer Einladung, das Zentrum in Deutsch-
land zu besuchen, zum orthodoxen Metropoliten in Samara
gebracht, und endlich kamen wir ins Pddagogisch-Theologi-
sche Zentrum Stuttgart. Vater Alexej hielt dort einen Vortrag
,,Die biblische Sicht der Diakonie in der orthodoxen Kirche*.

Und jetzt bereiten wir gerade ein gemeinsames Seminar iiber
Autismus auf der Basis des Lehrstuhls fiir Sonderpadagogik an
der Padagogischen Universitit Samara vor. Wir haben dort schon
fiinf Seminare gehalten und jetzt bereiten wir wieder eins vor. Die
Padagogische Universitdt wird ein Fortbildungszeugnis ausstel-
len. In Reutlingen haben wir mit dem Fonds ,,Stiftung Bruder-
haus Diakonie“ den Dialog iiber eine zukiinftige Partnerschaft
begonnen, wir werden einen Austausch haben. Und jetzt werden
die Orthodoxen vielleicht auch mit involviert.

Und was hilt man in der Gesellschaft und in der Stadt davon,
dass dieses Projekt von einer evangelischen Kirche gemacht wird?
Na ja, sowohl im direkten Gespriach als auch in Fernsehsen-
dungen iiber uns wird immer verheimlicht, dass ich Pastorin
bin. Von der Kirche ist tiberhaupt keine Rede. Bei der letzten
Sendung, in der {iber uns erzihlt wurde, hat man alle méglichen
Bezeichnungen gebraucht: ,,die Leiterin®, ,der Club', aber nicht
»die Pastorin“ und nicht ,,die Kirche®
Aber von Anfang an habe ich bei Gruppenfahrten nach
Deutschland immer betont, dass der Gastgeber die Kirche ist
und es sein kann, dass die Kinder in die
Kirche eingeladen werden. Und in Berlin
waren wir im Berliner Dom und haben
Gottesdienste besucht. Alle behinder-
ten Kinder standen auf und gingen zum
Abendmabhl! Es hat ihnen gefallen!
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Mooxer mu corpysamdectso ¢ IIpaBocnaBnoii Ilepkosbio,
KOTOpOe ceifdac BBIXOAUT y>Ke Ha O(UIUATbHBIN YPOBEHb,
MOCNOCOO6CTBOBATD CO3/TAHMIO MOIOKUTETbHOTO UMIKa?

A1 comHeBaCh U HaflEI0Ch OJIHOBPEMEHHO.

IIpuHNMarOT M y4acTHe B IPOEKTe MPUXOXKaHe?

Korga mpoxopaT 6onpine MeponpusATUs, TO MbL 00b-
efVHsIeMCs1, HAallpuMep, OTMevYaeM [001Ielt, Fa30Hbl CaXKaeM,
TeIbMEeHM JIETIM /IS TOCTEN, TIOIMBAEM LIBETHI, CHET YMCTUM.
Korza ectb moTpe6HOCTD B COBMECTHOI MOAroToBKe. IloTOM
y Hac BOIUTEIIb, KOTOPBIIL BO3UT AeTell Ha 3aHATHUA U C 3aHA-
THIL, — )KEHIIVHA, €i1 64 TOfa, IPUXOXKaHKa o6muHbL KTo ueM
MOJKET, TIOMOTaeT.

Kak cerogHs npoxoasAT 3aHATHsA B BalleM Ki1y6e?

Y Hac celyac IATHIHEBKA. [PymIIbI THEBHOTO IpeObIBaHNIA.
Y Hac ietT XoIAT B 6acceilH, TpY [HS B HEMEM0 OHM PaboTalor,
MPOU3BOJAT IMIPOAYKIINIO, 3aHMMAIOTCA C HpO(beCCMOHaIIbeIMM
negaroramu. Pomgurenyu mbiooT, JeTH PUCYIOT, IIEaroru gopa-
6aThIBAIOT. B BOCKpeceHbe Bce COOMPAIOTCS U IBIOT Yail, eTH
PEeneTUpyIOT CIIEKTAK/Ib HOBBIIL. 3T10 MPOUCXOJUT B IIOMeIIe-
HUSAX loMa o61mHebL. U KYXHEJ 3aHMMAEMCH, U LIBETHI CAXKAEM.
MpbI )XMBEeM IATh-II€CTh YaCOB aKTUBHOM >XM3HBIO.

B obmiem cocraBe y HaC 20-25 feTeil-NHBATINAOB. ITO He 3HA-
YUT, YTO BCe HOCeNAI0T Ki1y6. HekoTopbIX MBI ITOCeIaeM Ha OMY.
MHOI‘Ha K HalllUM 3aHATUAM HpI/ICOCIH/IH}HOTCH 3nop03me oeTn
13 3TUX ceMell. BoT MaMo4Ka IpuBena ChIHA-ayTHUCTa, POCTOM
IIOJ, 1Ba METPA, a 33 HUM UMYT [JBE 3[0POBbIE JBOVHALIKI-/IEB-
JOHKI, €T0 CeCTPBI, MM YeThIpe TOfia, OHM yxKe Hamy. Ceifdac
9TOT MPOEKT, PaKTUUECKM, aKTVBHee, yeM cama o6mmHa. Heko-
TOpre pOIH/ITeIII/[, 1'[06bIBaB y HaC Ha 6OI‘OCIIy)KeHI/IHX, I‘OBOp}IT:
«BbI 6071B1IIE 3a00TUTECH O HAILMX JETSX, YeM Hallla IlepkoBb».

Tbl npenofaems xopeorpaduio y Bac B Kinyoe?

Jla. Y meHs mepBoe o6pa3oBaHNe — YUMINIIe KyIbTYpHL.
5 - MeTopVICT KITYOHBIX YUpeXXIeHWIT, II0 AUIIOMY, I PYKOBO-
ANUTENb TaHIEBAJTBbHOTO KPYXXKa. f yieT 20 mpodeccuoHanbHO
TaHIEBasa. C KOPPEKNMOHHBbIMI I'PyHNIIaMI A Ha4daaa pa6o—
TaTh KaK Xopeorpad B TOJl LIKOJIe-MHTEpHATE, O KOTOPOIX
A paccKasbiBaa. S 6bIa nepBoit XeHIMHOI-Xopeorpadom
B TonpATTH, KOTOpas Hauasma paboTaTh C MHBAIMAAMMN. Y MeHd
ecTb aBTOpPCKas IporpaMMa, B MuHMcTepCcTBe 06pasoBaHusA
B TonmpATTM OHa 3aperncTpUpOBaHa, OHA IIPOLIIA
aKKpeguTauyio. Mou ety B MHTEpHATe 3aHUMalIN
II€pBbI€ MECTA HAa TOPOIACKUX q)eCTI/IBaIIHX.

Yro 6I)I Thl Ha3Ba/ia I'TABHBIM YCII€XOM BallleTro
TPOEKTA, OI/IAMbIBAACH HA MPOJifIleHHbIE AeCATH TeT?

JTropu. ToBepue popurerneit. [loBepre oOMIMHBI.
JoBepue B obmactu.

Kakue TpymHOCTH Y Bac eCTb CErOFHA?

MbI ujieM Ha LIar Hasaj, OT HallMX [TOTPeOHOCTEN.
Bpone 651 peny npo6yeMy, a yxe 60Iblie HY>KHO.
MbI paHbllle Me4YTa/IM O MalyHe, “Largus” kymmm.
A Temnepb OfHOII MaIIMHBI MaJIo. Bee cpa3y He mmome-
IIAXTCA. HPI/IXO}II/ITC}I II0 ABAa-TpU pa3a 3a JE€TbMU
e3guTb. Mbl ux 3abupaem u3 pmoma. Hago yxe
aBTOOYC IIOKyIIaTh. A Tellepb HaM HaJIo U Oobliee
II0 pa3Mepy moMeleHue. V elle HaMm Hajio CIIOPTOM
3aHMMATDbCA, HY)XXEH TPEHaXeEP, IOTOMY 4YTO HETU
MHOTO CUEAT. MatepuasbHas 6a3a Bcerna OTCTaeT.
ANINETUT pacTeT BO BpeMA €fibl, TaK CKa3aTh.

Unser Thema

Ha xakue cpeficTBa CyIecTBYeT celfdac Ball MPOEKT?

Ha noxeproBanus. C Mypy 1o HutKe cobupaem. Yto-To
PORUTENN, YTO-TO CIIOHCOPBI KaKye-To. Y Hac HeT COTPYA-
HUKOB. ¥ Hac eCTb BOJIOHTEpBL. ¥ Hac ObUI TPaHT [iBa Tofa
ot ,,Brot fiir die Welt“. Ho ero He mpogmmmu. K coxanennio,
IIpENCTABUTENN 3TOTO (bOHHa HE IIpuexann HU pasy K HaM.
Mpbr ux IIpuUriaamany, Xgaan nxX O4€Hb. Mpbr pappl TI00AM,
KOTOpbI€ HAaM IIOMOTAIOT, M MbI XOTUM, tlTO6I)I OHU BUOEIN

Haury pabory.

Kakmne y Bac nimansI Ha 6ymymee?

Ceifyac MbI 3aIyCTU/IM IPOLEYPY HOTy4eHMEe 3eM/IN TIOf,
crpontenbcTBo LlenTpa o6mactHoro. Eciu ropog npumet aToT
IPOEKT, HaM JafyT 3eMJII0. DTO 3Ha4YNUT, MBI OyZieM BBIXOUTD
Ha cybcnpmpoanme. Ho 3To Bcé B mepcrniekTuse, B paHTa3MN.
XoruMm noctpouts IleHTp o mpumMepy HeMenkoro ILlenTpa
»Stiftung Bruderhaus Diakonie Gustav Werner B IllTytrapte,
KOTODBIJI Cel9ac X04eT Pa3BUBaTh C HAMM ITAPTHEPCKIE OTHO-
HIeHNA, IPEX/ie BCETO, TIepeaBaTh CBOI OIIbIT.

Ectb 11 KaKkue-To 6ub/IeiicKue CTPOKY, KOTOpbIe MOA/ep-
>KMBAIOT Te0s B 9T0I paboTe?

B Epanremmn ot Jlyku ecTh mpuT4a B 20-J1 I/1aBe. XpUCTOC
Ha BOIIPOC, KOMY U3 ee My>Xell JOCTaHeTCsI SKeHIIMHA Ha Hebe-
cax, orseyaeT: «OHM paBHbI aHrenam». Tam apyroe Bcé. M kto
BCTymu yxe 37ech B LlapctBo Boxkbe, 6orbliie He MOXET XXITb
10 3aKOHAM 3TOTO MUpA.

Hy, BOoT aTa peakuus 3OpOBbIX JII0fell Ha HAIIMX JleTel-
VIHBA/INOOB BO nBope: «Bo1 49TO, XOTUTE HAIIINX neTei{ VHBa-
mumamu crenath?» O61ecTBO paHeHo, 0611ecTBO 60TBHOE.
Ka)KIIbH?'I OEHb CTaJIKMBaeMcCsAa C C]/ITyaIII/IHMI/I, o KOTOprX
B EBanrenuu ckasano: «Ecnm Bac He IPpUMYT..., BBIIUTE
n3 opoMa... n OTp}IXHI/ITe C HOT IIBI/Ib». O‘{eHb prHHO naTm
pgasnbire! O6mecTBO 3a0bIBAET, YTO HALO TIOOUTH O/IMKHETO,
Kak camoro ce6s. JIlo6uTs 310poBoro jaerko. Ho kak MOXXHO
pebeHKy-MHBaIMAy, KOTOPBI UAIeT K Tebe HaBCTpedy OOHU-
MaTbcs, ckasaTh: «Vau orciogal» Yero 6ourech, momm?
Bsr cebs 6oiitecs! Bol 6oiiTech mIofeit, OTBEPTAIOIUX
n10608p! M

Becedy eena Enena [[akusa
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Tema HOMePa

Aber jetzt erzdhlen unsere Miitter von dem, was wir tun. Und
natiirlich fragen die Menschen, was das fiir eine Kirche ist. Und
wenn jemand sagt, ich sei eine ,weibliche Pastorin vom Teufel,
dann erzdhlt man hier: ,,Frau Shiwodjorowa geht mit uns ins
Schwimmbad, in die Sauna, fihrt mit uns zusammen auf Freizeiten,
putzt den Fuboden, kocht Essen und unterrichtet unsere Kinder.“

Kann die Zusammenarbeit mit der Orthodoxen Kirche, die
jetzt schon auf offizieller Ebene beginnt, der Schaffung eines
positiven Images dienen?

Das bezweifle ich und hoffe es gleichzeitig.

Nehmen die Gemeindemitglieder am Projekt teil?

Wenn grof3e Veranstaltungen stattfinden, tun wir uns zusam-
men, zum Beispiel feiern wir ein Jubildum, pflanzen neuen
Rasen, machen hausgemachte Pelmeni (A.d.U: in etwa Tortel-
lini) fiir die Géste, giefSen die Blumen, rdumen Schnee. Wenn
Bedarf an gemeinsamer Vorbereitung besteht. Auflerdem haben
wir eine Fahrerin, die die Kinder zu den Stunden und wieder
nach Hause bringt - sie ist 64 Jahre alt und aus der Gemeinde.
Jeder hilft, wie er kann.

Wie verlduft heute der Unterricht in eurem Club?

Wir haben jetzt eine Fiinftagewoche. Wir haben Tagesgruppen.
Unsere Kinder gehen schwimmen, drei Tage in der Woche arbei-
ten sie, stellen Produkte her, haben Unterricht bei professionellen
Padagogen. Die Eltern nahen, die Kinder zeichnen, die Pidagogen
bringen die Arbeiten auf Vordermann. Sonntags versammeln sich
alle und trinken Tee, die Kinder proben ein neues Theaterstiick.
Das geschieht in den Rdumen des Gemeindehauses. Wir machen
auch Kiichenarbeiten und pflanzen Blumen. Wir haben fiinf-sechs
Stunden aktives Leben.

Insgesamt haben wir 20-25 behinderte Kinder. Das bedeutet
nicht, dass alle den Club besuchen. Manche besuchen wir zu
Hause. Manchmal nehmen gesunde Kinder aus ihren Familien am
Unterricht teil. Eine Mutter bringt immer ihren autistischen Sohn,
der fast zwei Meter grof§ ist, her, und hinter ihm kommen zwei
gesunde Zwillingsmédchen, seine Schwestern, die sind vier Jahre
alt und gehoren schon zu uns. Zurzeit ist dieses Projekt faktisch
aktiver als die Gemeinde selbst. Manche Eltern sagen, wenn sie bei
uns im Gottesdienst waren. ,,Sie sorgen mehr fiir unsere Kinder
als unsere eigene Kirche®

Unterrichtest du bei euch im Club
Choreographie?

Ja. Meine erste Ausbildung habe ich
in einer Kulturfachschule gemacht. Ich
bin laut Diplom Sozialpadagogin und
Tanzgruppenleiterin. Ich habe ungefahr
zwanzig Jahre lang professionell getanzt.
Mit Sonderschulgruppen habe ich in dem
Internat, von dem ich erzdhlt habe, ange-
fangen, choreographisch zu arbeiten. Ich
war die erste Choreographin in Togliatti,
die anfing, mit Behinderten zu arbeiten.
Ich habe mein eigenes Programm, das ist
beim Bildungsministerium in Togliatti

HoBorogHuih npasgHuK ana cemein
Kny6a B flekabpe 2018 ropa

Neujahrsfest fiir die Familien aus
dem Club. Dezember 2018
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Unser Thema

eingetragen und genehmigt. Meine Kinder im Internat haben
bei Stadtfestivals mehrfach den ersten Platz belegt.

Was wiirdest du als Haupterfolg eures Projektes bezeichnen,
wenn du auf die zehn durchlaufenen Jahre zuriickblickst?

Die Menschen. Das Vertrauen der Eltern. Das Vertrauen der
Gemeinde. Das Vertrauen im Gebiet.

Welche Schwierigkeiten habt ihr heute?

Wir hinken unseren Bediirfnissen einen Schritt hinterher.
Anscheinend ist ein Problem gel6st, und da brauchen wir schon
mehr. Wir haben frither von einem Auto getraumt, dann haben
wir einen ,,Largus® gekauft. Und jetzt ist ein Auto zu wenig. Es
passen nicht alle gleichzeitig hinein. Wir miissen zwei-dreimal
mit den Kindern fahren. Wir holen sie zu Hause ab. Wir miis-
sten schon einen Bus kaufen. Und jetzt brauchen wir auch einen
grofleren Raum. Und auflerdem miissen wir Sport treiben,
wir brauchen ein Fitnessgerit, weil die Kinder viel sitzen. Die
materielle Basis hinkt immer hinterher. Der Appetit wichst
sozusagen beim Essen.

Mit welchen Finanzmitteln lduft euer Projekt?

Mit Spenden. Es lappert sich zusammen. Manches spenden
die Eltern, manches irgendwelche Sponsoren. Wir haben keine
Mitarbeiter. Wir haben Freiwillige. Wir hatten zwei Jahre lang
einen Zuschuss von ,,Brot fiir die Welt®, aber der wurde nicht
verldngert. Leider sind die Vertreter dieser Stiftung kein einzi-
ges Mal zu uns gekommen. Wir hatten sie eingeladen und sehr
auf sie gewartet. Wir sind froh iiber die Menschen, die uns
helfen, und wir mdchten, dass sie unsere Arbeit sehen.

Was fiir Pline habt ihr fiir die Zukunft?

Wir haben gerade die Prozedur in Gang gesetzt, ein Bau-
grundstiick fiir ein Gebietszentrum zu bekommen. Wenn die
Stadt dieses Projekt annimmt, bekommen wir ein Grundstiick.
Das bedeutet, dass wir Forderungsmittel erreichen. Aber das
sind alles Zukunftsperspektiven und Phantasien. Wir mochten
ein Zentrum nach dem Vorbild der ,,Stiftung Bruderhaus Dia-
konie Gustav Werner® in Stuttgart bauen, die jetzt mit uns eine
Partnerschaft aufbauen und in erster Linie ihre Erfahrungen
weitergeben mochte.

Gibt es irgendwelche Zeilen aus der Bibel, die dir bei der
Arbeit eine Stiitze sind?

Im Lukasevangelium gibt es ein Gleichnis im 20. Kapitel.
Christus antwortet auf die Frage, welcher der Eheménner im
Himmel die Frau bekommt: ,,Sie sind den Engeln gleich® Da ist
alles anders. Und wer schon hier in Gottes Reich eingetreten ist,
kann nicht mehr nach den Gesetzen dieser Welt leben.

Na ja, diese Reaktion der Gesunden auf unsere behinderten
Kinder im Hof: ,Wollen Sie denn unsere Kinder zu Behinderten
machen?“ Die Gesellschaft ist verwundet, die Gesellschaft ist
krank. Jeden Tag stoflen wir auf Situationen, von denen es im
Evangelium heif3t: ,Wenn sie euch nicht annehmen ..., verlasst
das Haus ... und schiittelt den Staub von den Fiflen® Es ist sehr
schwer, weiterzugehen! Die Gesellschaft vergisst, dass man den
Néchsten lieben muss wie sich selbst. Einen Gesunden zu lieben
ist leicht. Aber wie kann man einem behinderten Kind, das dir
entgegenkommt und dich umarmen méochte, sagen ,,geh weg!“?
Wovor habt ihr Angst, Leute? Habt vor euch selber Angst! Habt
Angst vor Menschen, die Liebe ablehnen! B

Interview: Elena Djakiwa
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«Hac noaaep>xuBaet
CAOBO boXxbe»

Ona MHOrMx ns Ha-

WKX NOJONEeYHbIX
XU3Hb B NicToKe -
3TO NogapeHHan
XN3Hb B BOCTON-

HbIX YyeoBeyeCKunx
ycnoBuAax, 3To
aJibTepHaTnBa
nevyajibHO N3BecCT-
HbIM 3aKpbITbIM
rocyaapCcrBeHHbIM
ncnxmaTpnyecknum
yupexgeHnam
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Mactop Tomac

lpoTe (TpeTunii cnesa)
CKUTENAMU U Co-
TpyAHmMKamm Uctoka

Pastor Thomas Grote
(3. von links) mit
den Bewohnern

und den Mitarbei-
tern von Istok

TamesaHa KokuHa, Oupekmop
Uroou «Mpubatikansckuli icmok», 2. pkymck

Tatjana Kokina, Direktorin des ,Pribajkal’skij Istok’,
Irkutsk

Yonce necxonvio nem es.-mom. o6usuna 6 e. Ilenexose
(Mpxymcxas o67.) compyOHu4aem c couuanbHbim npo-
exmom «[Ipubatixanvckuii Mcmox» — amo depessi, 20e
NpPOAUBAIOM B3POCTIbIE UHBANUObL C MEHIMATLHBIMU
napywenuamu. Opeanusayus o6uwunoil Hlenexosa
XPUCHUAHCKUX NPA3OHUKO8 U uteHue Bubnuu noo-
Oepicusaem Kax pabomHuKos, max u noooneuHix
npoeKma 6 ux Henpocmoil CUmyayuu.

Takoe compyoHuHecmeo MoxHO HA36AMb U IKYMeHU-
ueckum. Bedv me, kmo xusem u pabomaem 6 Mcmoxe,
8 OCHOBHOM, npuHaonexcam npagocnasHoti Liepxeu.
Hupexmop «Ipubatixanvckozo Ucmoka» Tamovsua
Koxuna paccxasana o mom, kax 603HUK 3mom npoexim,
4em OH HUBEm Ce200HA U NO4eMy COMPYOHUHECH B0
¢ 06uunoti Ilenexosa 6asxcHo 0717 Hezo.

€ B KOHIIe 1990-X IofioB B VIpKyTcKoit o6macTu

PORMTENV MOJIOABIX JIFOREN ¢ MEHTAIbHBIMU

HApYIIEHVAMY Havya/Ii VICKAaTb BO3SMOXXHOCTY

JTUIS CO3MIaHS COLIMATBHBIX ITOCETIEHUI B CETTb-

CKOJI MECTHOCTH. [IJI1 B3pOCIIBIX JIIOfIell C TSKENbIMU

HapYLIEHNAMY VHTEIEKTa eANHCTBEHHbI BapMaHT

WIS VX KVM3HM TIOCTIE YXOfIA M3 KM3HU PORNTENei —

IICXOHEBPOIOTMYecKuil MHTepHaT. COryacHo cra-

THUCTVKE, «IOMALIHVE» NHBANADBI He MOTYT BBDKUTD
B TaKJX MeCTax, ObICTPO yMUPAIOT.

Tak B 1998 romy

M0 MHUIIMATUBE

ponurenen, BOCIN-

THIBAOIIUX VHBA-

AUTOB MeTCTBa

C MEHTa/lIbHBIMU

HapyUIeHUAMN,

6bI1a co3faHa

Hama VpKyTckas

ropopckas ob1ie-

CTBeHHAs oOpra-

HU3al sl WUHBa-

nugos (MTOOMN)

«IIpnbaitkanbckmit Vicrok». Ee ocHOBHBIE MCTOU-
HVKJ (PUMHAHCUPOBAHMA — 3TO B3HOCHI YWICHOB Opra-
HM3aL[UM, TPAHTBI, CIIOHCOPCKas IOMOLIb.

Henepasa rpynma VcToka — 3TO IO C MEHTAIb-
HBIMJ HapyLIEHUAMY CTaplle 20 JeT. B 2019 rogy
B ITOCE/IeHUY VICTOK ITOCTOSHHO IIPO>KUBAET BOCEMb
YeJI0BeK, IePUOFMYECKIL IIPUE3XKAI0T MOJIOAbIE /IO
Ha TPEeHUPOBOYHOe NpokyBaHue. OCHOBHOI fna-
THO3 — YMCTBEHHAs OTCTA/IOCTh, Y ABOMX — COIYT-
CTBYIOIIVII JYIATHO3 SIMIEIICHA, eCTh JIFOU C pac-
CTPOVICTBAMM ayTUCTUYECKOTO CIIEKTPa, Y BCeX
MHBaMAHOCTD I m I rpynmsr.

VlcTok HaxomuTca B 35 KM OT ropopa VIpkyTcka,
6mIDKaiimas 0OCTaHOBKa OOIIeCTBEHHOTO TPaHC-
HOpTa B 6 KM OT Hac. DTO TeppUTOPUA OBbIBIIEN
BOMHCKOIT 4acTy, KOTOpast OblIa IepefjaHa HaM
B HEYHOBJIETBOPUTEIILHOM COCTOSHUU B JOJTO-
CPOYHYIO apeHAy. MBI BOCCTaHOBWIN JiepeBAHHbBIE
JOMa, CUCTEMBI BOTOCHAOKEHSI 1 JIMHUIO SIEKTPO-
nepepad. B 2000 rogy ofHOKpaTHO Ha 3TO OBUIN
BBIJIE/IEHbI IEHBIY II0 PErMOHAIbHON IIpOrpaMMe.
C Tex mop copieprKaHe MoceeHyst 0becrednBaeTcst
CyIaMy OOLIeCTBeHHO OpraHU3aI.

B VicToke Tpu fiepeBAHHBIX XXUIBIX JOMA 1950-X
rofoB moctpoiiku. OHM GBI OTPEMOHTUPOBAHBI
B 2000 rofy. O60pynoBaHEl MacTepPCKuUe: TKAL[KO-
PYKOZenbHasA, CTO/LIpHAsA, KepaMudeckas u Oepe-
cTAHas (Ha CpefcTBa IPAHTOB U IIOXKEPTBOBAHMNA).
Ha reppuropuu ectb ¢epma, Oropog, caj, TpM Tel-
JIALBL, OM JyLA IIPO>KUBaHNA BOJIOHTEPOB, IIOMeIl[e-
HIfe, B KOTOPOM PAacIIONIOXKEeHbI MaCTEPCKIIe, Fapax.

Pacxoppl Ha copep>xaHMe TaKOro XO03AMCTBa
JIe)KaT Ha HAC HEMOCWIbHBIM OpeMeHeM, KOTOpoe
IOCTOAHHO yBeIM4YUBaeTcsA. PacTyT LieHbI Ha BCE,
B XOJIOJHBIE MECAIBI, KaK 3TO ObUIO 3TOM 3MMOIL,
MBI ZO/DKHBI OBIIM 3aIIATUThH IO 36-40 TBHIC.
pyOreii 3a 97eKTpOIHepruio (HeCKOIbKO IOMelle-
HUJ OTAIUIMBAIOTCA TONbKO 6oiiyiepaMim), Hy>KHO
HOKYIIaTh CEHO JyI1 KOPOB, IIOKYIIaTh MM 3ar0TaB-
JUBATh POBa, 3aKyNaTh IPOAYKTHI, OI/IAYNBATh
TPaHCIOPTHbIE PACXOJBL.

Yxxe 12 IeT MBI OpraHM3yeM JIeTHUI MeXIyHa-
POMIHBIIT BOTOHTEPCKMIL Tarepb. BomonTeps! 6epytcs
3a IIPOEKTHI IO PEMOHTY, O/1arOyCTPOIICTBY 1 JlaXKe
CTPOUTENLCTBY. DTO peajbHast IIoMoIb Ay VcToxa,
TaKye IIPOEKThI ObUIM GBI /1T HAC HEBO3MOXKHBI
6e3 y4acTys BOJIOHTEPOB.
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~Das Wort Gottes

Ist eine Stutze fur uns”

Schon seit einigen Jahren arbeitet die evangelisch-
lutherische Gemeinde in Schelechow (Gebiet Irkutsk)
mit dem Sozialprojekt ,,Pribajkal’skij Istok® (Quelle
der Baikalregion) zusammen - das ist ein Dorf, in
dem Erwachsene mit geistigen Behinderungen leben.
Die Gemeinde in Schelechow organisiert christliche
Feste und Bibellesungen, was sowohl fiir die Mitarbei-
ter als auch fiir die Schiitzlinge des Projektes in ihrer
schwierigen Situation eine Unterstiitzung ist.

Diese Zusammenarbeit kann man auch als 6kume-
nisch bezeichnen. Denn die, die in ,,Istok leben und
arbeiten, gehoren mehrheitlich zur orthodoxen Kirche.
Tatjana Kokina, Direktorin des ,,Pribajkal'skij Istok,
hat davon erzihlt, wie dieses Projekt entstand, wovon
es heute lebt und warum die Zusammenarbeit mit der
Gemeinde in Schelechow wichtig dafiir ist.

hon Ende der 1990er Jahre begannen die Eltern

junger Menschen mit geistigen Behinderun-

gen im Gebiet Irkutsk nach einer Méoglichkeit

zu suchen, soziale Siedlungen in landlicher

Gegend zu schaffen. Fir erwachsene Menschen mit

schweren intellektuellen Storungen ist die einzige Mog-

lichkeit, wenn die Eltern nicht mehr am Leben sind, das

Leben in einem psychoneurologischen Internat. Laut

Statistik konnen Behinderte aus Familien in solchen
Einrichtungen nicht tiberleben, sie sterben schnell.

So wurde 1998 auf Initiative der Eltern, die Behin-
derte mit von Kindheit an ausgeprigten geistigen
Storungen aufgezogen hatten, die Irkutsker stad-
tische Gemeinniitzige Gesellschaft fiir Behinderte
»Pribajkal‘skij Istok gegriindet. Thre Hauptfinan-
zierungsquellen sind Mitgliedsbeitrage, staatliche
Zuwendungen und Hilfe von Sponsoren.

Die Zielgruppe von ,,Istok” sind Menschen im Alter
von iiber 20 Jahren mit geistigen Behinderungen. Im Jahr
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2019 wohnen acht Personen stindig in der Siedlung
Istok, ab und zu kommen junge Menschen dazu, um das
Leben dort zu tiben. Die hiufigste Diagnose ist geistige
Zuriickgebliebenheit, zwei leiden zusitzlich an Epilepsie,
es gibt Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérungen,
alle sind schwerbehindert (Kategorie I und II).

Istok liegt 35 km von der Stadt Irkutsk entfernt,
die nachste Haltestelle 6ffentlicher Verkehrsmittel ist
6 km von uns entfernt. Es ist das Grundstiick einer
ehemaligen Militdrgarnison, das in unbefriedigen-
dem Zustand an uns verpachtet wurde. Wir haben
die Holzhéuser, das Wasserversorgungssystem und
die Stromleitung wiederhergestellt. Im Jahr 2000 wur-
den dafiir einmalig Gelder eines Regionalprogramms
bewilligt. Seitdem wird die Siedlung mit den Kriften
der gemeinniitzigen Organisation unterhalten.

In Istok gibt es drei hélzerne Wohnhauser aus den
1950er Jahren. Sie wurden 2000 renoviert. Es wurden
(mit Forder- und Spendenmitteln) Werkstitten einge-
richtet: eine Weberei und Textilwerkstatt, eine Tisch-
lerei, eine Topferei und eine Birkenbastflechterei. Auf
dem Grundstiick gibt es einen Bauernhof, einen Gemii-
segarten, einen Obstgarten, drei Gewéchshéuser, ein
Unterkunftshaus fiir Freiwillige, den Raum, in dem die
Werkstitten untergebracht sind, und eine Garage.

Die Ausgaben fiir den Unterhalt eines solchen
Haushalts sind eine untragbare Biirde fiir uns, die
stindig wichst. Alle Preise steigen; in den kalten
Monaten, so wie es diesen Winter war, hitten wir
36 000-40 000 Rubel fiir Strom zahlen sollen (einige
Raume werden nur durch Warmwasserbereiter
beheizt), man muss Heu fiir die Kiithe kaufen, Feu-
erholz kaufen und einlagern, Lebensmittelvorrite
einkaufen, Fahrtkosten bezahlen.

Schon seit 12 Jahren organisieren wir eine interna-
tionale Sommerfreizeit fiir Freiwillige. Die Freiwil-
ligen nehmen Renovierungs-, Neugestaltungs- und
sogar Bauprojekte in Angriff. Das ist eine wirkliche
Hilfe fiir Istok, solche Projekte wiren ohne die Teil-
nahme von Freiwilligen unmoglich fiir uns.

Das Leben in Istok
ist fiir viele unse-
rer Schiitzlinge

ein geschenktes
Leben unter men-
schenwiirdigen
Bedingungen, eine
Alternative zu den
beriichtigten ge-
schlossenen staatli-
chen psychiatri-
schen Anstalten

B Uctoke Tpu flepeBAHHBIX »unbix goMma 1950-x rogos noctponku. Ha tep-
puTOopuM ecTb pepma, oropoa, caf, TPy TennuLbl, AOM ANA NPOKNBAHUA BO-
NOHTEPOB, NOMeLLeHNe, B KOTOPOM PacnosnoXeHbl MacTepcKkue, rapax...

In Istok gibt es drei holzerne Wohnhauser aus den 1950er Jahren. Auf dem
Grundstiick gibt es einen Bauernhof, einen Gemiisegarten, einen Obstgar-
ten, drei Gewéachshéuser, ein Unterkunftshaus fiir Freiwillige, den Raum,

in dem die Werkstatten untergebracht sind, und eine Garage...
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Kro-To us coTpya-
HUKOB BoOGLLe
BnepBble OTKPbiN
ansa ce6a bubnuio,
TONbKO NpuasA

B UcToK
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TBopuecKune 3aHATUA
ana xutenen Uctoka

Kreativer Unterricht
fiir die Bewoh-
ner von Istok

MbI HO-TIpe)KHEMY CYMTaeM, YTO MOZE/b COIPO-
BOXK/Ia€MOTO IPOXKVBAHNUSA B CETbCKOM MECTHOCTU
VIMeeT CBOY HeOCIIOpPYMBbIe IUTIOCHI U ABTIAETCS OYeHb
aKTyaJIbHON B HacTosAmmee BpeMA. JKns3up Ha npu-
poxe, 6e3 CTpeccoB U HAIIPSDKEHUA B TOPOICKUX
YCIOBUAX, B CIIOKOMHOM PUTMe, B COOOIecTBe
XOPOIIO 3HAKOMBIX ¥ JPYKECKI HACTPOEHHBIX COLIM-
Q/IbHBIX PAOOTHIKOB MOXKET OBITh OCOOEHHO II0/Ie3Ha
IIs1 TTIOTIEVA C OIIpefie/ieHHbIMY IIpobieMaMut.

C camoro Hayana paborsl VicToka MBI IIPOBO-
auy 6ubrnerickoe YTeHMe pas B Hefemo. Mbl po-
CTO YMTaIN OIpeJe/IeHHbI OTPBIBOK U3 bubmun
1 06CyX/am, KaK Mbl 9TO IIOHA/IN, U, €C/IU BO3-
MOXXHO, VICKa/IM CBA3b C Te€M, YTO IPOVCXOMNIIO
B Hamel >XmsHu. 14 Hac, COTPYAHUKOB, 3TO
6BUTO CTIOXKHO, TaK KaK ¥ CaMy MBI IIOPOIT Yero-To
He MOIJIY [OHSATD Mn 0ObSICHNTD. B cBOeIt moBcep-
HEBHOI )XU3HM MBI BCeTAa CTapanayuch OTMEYaThb
IJIaBHBbIe XPUCTMAHCKIE TIPA3JHUKN TOfia, BOCCTa-
HOBUTD TPAIMUI[NYU U TIOHATH, KaK 9TO MOXXET OBITH
B Halle BpeMA. B ocHOBHOM, Bce ceMbl >XuTesnen
VicToxa npunapnexaT npasocnasHou Iepksn.

ITocne 3HAKOMCTBA B 2012 TOALy C TACTOPOM €BaH-
reIMYecKo-MTepanckoit o6mumunl 1. llenexoBa
(Mpxyrckas 061.) Tomacom Ipore, MbI monpocumu
€ro OMo4b HaM B usydenun Bubmumn. Mbr oueHp
6marogapHsl eMy 3a TO, YTO OH aKTUBHO IIPUHSIT
B 3TOM y4acTye ¥ CMOT HOCTYIIHBIM SI3bIKOM OTBe-
4aTh Ha BOIIPOCHI ¥ COMHEHNS, COEAVHNTD 61161eit-
CKMe€ VICTMHBI C Hallell NMOBCELHEBHON >XU3HbBIO
VI BHECTH B He€ OCHOBBI XPUCTHMAHCKOI BEPHI.

TpapguioHHO MBI BMecTe ¢ ToMacoM MBI Ipasf-
HoBamu ITacxy, Poxxpectso, Tponiry. 910 0ueHb Baxk-
Has yXOBHAsA MOAIeP>KKa J/IA TOfIONeYHBIX, COTPYA-
HUKOB M POAWTENEN NMI0fel ¢ MHBAINIAHOCTBIO.
KT0-TO "3 COTPYSHMKOB BOOOIIIE BIIEPBbIE OTKPBLI
nns cebst bubnuio, Tonpko npups B Vicrok. Tomac
IpoTe HEOTHOKPATHO YYaCTBOBAJ B paboTe HALIETO
JIETHETO BOJIOHTEPCKOTO JIareps I BHEC OTPOMHBIN
BKJIaJl B €r0 IIpOBefieHye 61arofapsa CBOEMY OIIBITY
U OPTaHU3aTOPCKMM CIIOCOOHOCTSIM.

ITocne orpesna mactopa IpoTe MbI cTapaeMcs oz -
IepXXKuBaTh 9Ty paboTry. Bmecre ¢ Anacracueit Pas-
MHBKOBOIL, IpefcTaBurenieM Epanremrdecko-/IoTe-
paHnckoit Llepksn Ypana, Cubupnu u JansHero Boc-
ToKa B VIpKyTCKoit 06/1acTH, CMEHMBIIIEI TTacTOpa
Tomaca Ipote B o6uuHe IllenexoBa, Mbl IOArOTO-
BUIM U mposenu JleHb cB. MapTuHa — «IIpa3fHUK
¢doHapukoB», PoxziecTBO, IPOIO/DKAEM U3yYeHNUE

Bbubnuu. Juako-
Huca cecTpa Jlynsa
BMecTe ¢ AHacTa-
cuel MoceTmIa Hac
HEeCKOJIbKO pa3 Ha
PoxxmectBo. BmecTe
C HVIMU MBI UCTIOTI-
HAIM POXKIeCTBEH-
CKJe TIeCHOIeHMA.
3J10 6BUIO 3aMeya-
TeJIbHOE COBMeECT-
HOe IepeXMBa-
HHUe [/ Haux
MOfIOIIeYHbIX!

Unser Thema

Mory ckasaTb, 4TO JJII MHOTMX U3 HalIUX
MOJIONIEYHBIX XXM3Hb B VICTOKe — 3TO HOfapeHHast
U BBIMOJIEHHAs1 )KVM3Hb B JIOCTOVMHBIX 4€/IOBEIECKIX
YC/IOBUAX, 9TO aJIbTePHATIBA IIeYaIbHO M3BECTHBIM
3aKPBITBIM T'OCYZapCTBEHHBIM IICUXUATPUYECKIM
yupexxgeHuaM. [IBa roga Hasaj K HaM oOparuiach
MaMa 18-JIeTHETO MOJIOOTO YeyloBeKa C IMPOCh-
6011 B3ATb ero B VICTOK, OH OblI 0OYEHb C/IOXKHBIIA,
C MCUXMYECKUMU OCTPBIMU COCTOSIHUSAMU. Y Hac
OBbIT OCTPBIIT IePUIIUT COTPYIHUKOB, MbI O0eliau
B35ATh, KOTJa TIOSIBSATCS [JOTIOTTHUTE/NbHbIE JIIO/N.
Mama 6b11a BEIHY)X/IEHA OT/ATh €T0 B ICUXOHEBPO-
JIOTMYeCKUIT MHTePHAT (IydIInii B 06macTn), yepes
HOJ/ITOAa OH YMep TaM, B CIIpaBKe ObUIO HAIIMCAHO —
«OT yHapa TYIIbIM IIPEIMETOM IIO TIeYCHM».

Hpyroit Monopoi yenoBek, Muia, ceiidac emy
211071, 6B B TOM K€ MHTEPHATE IIOITOPA TOfA.
Tam oveHb xOpoue GBITOBBIE YCIOBMSI, HO €r0
U OPYIUX >KUTeNell MHTepHaTa He BBIBOJAVIN
TYIATh Jlake JIETOM, OHM OBUIM IIOJ 3aMKOM
B cBoeM «cimabom» otmeneHny. OH MOCTOSHHO
HOJTy4asl O4eHb CU/IbHbIE IICUXOTPOIIHbIE JIeKap-
CTBa U IPUIIIEN B COCTOSIHIE «OBOILa» — €71 U CIIal.
Ero mama He MOIJ/Ia C 3TUM CMUPUTbHCS, MBI B3SIIU
Mumy B Victok. ITocme OTMeHBI TeKapCcTB OH ObII
B OY€Hb IUVIOXOM COCTOSHMMU. DTO IPUBEJIO K TOMY,
YTO MOXKWUIasl ceMeliHas mapa, KoTopas IpuIia
Ha paboTy 3a Tpu MecsIia 10 3TOTO U C TPYOM IpH-
BbIKasIa K crienyuke HalIMX [TOAOIEYHBIX, CDOIHO
yBomuack. Celfdyac, CIIyCTs {Ba MeCAIL, Mbl BUIUM
C PaffOCTBIO, KaK IPOOYKAaeTCs Ye/oBek B Mure,
KaK OH 60/lee OCO3HAHHO y4YacTBYeT B IIOBCEIHEB-
HOJI >KVM3HY, YYUTCA YTO-TO JieJlaTh B CTOIAPHON
MaCTepCKOIA.

OTcyTCcTBUE COTPYSHUKOB — OTAeNbHasA 6O/b-
Has TeMa. ITO camast Oosblas mpobaema s Hac.
MBI He MOXKeM IIPEIIOKUTD TIOAAM XOPOLIyIo 0du-
IVIaJIbHYIO 3apIUIATYy, IIPU 9TOM COTPYAHUK JO/DKEH
mpuexarb u3 ropoaa B VICTOK, 3aHMMATbHCS C ITOO-
MEeYHBIMH, a ellfe XO3s5/ICTBEHHbIE Jiela — IPUTO-
TOBUTbH €fly YeTbIpe pas3a B JieHb, yOpaTh, IOMBITb,
MOJIOUTh KOPOB, OYeHb 0o/bliiasi pa3HooOpas3Has
Harpyska. MblI cTpeMMMCS Hay4NUTh MOJONEYHBIX
HaBBIKaM CaMOCTOSTE/IbHON XXM3HY, HEKOTOPBIE
U3 HUX MOTYT IIOMOTaTh IIO XO3SJCTBY, HO TO/IBKO
IpY CONPOBOXJEHUNU cOTpyaHuKoB. HemHorue
MOTYT >KMTb BMeCTe C JIIOJbMU C MEHTaJIbHBIMU
HapylLIeHVAMM, BUIeTh B HUX IIOTEHLIMAJI, Pa3BU-
BaTh ero. [IpodumibHble crienmanucTsl (ICUXOIOTH,
couyanbHble MeJarory) He TOTOBBI 3aHUMATHCS
X03s1/icTBOM U ObITOM. Hair ckpomHbIit O10/KeT
He IT03BOJIA€T MIMETh B IITaTe KOMaHJY CIleliuasIy-
CTOB 11 KOMaH/ly XO35A/ICTBEHHUKOB, BCE [EPKUTCS
Ha HECKOJIbKMX aKTUBHBIX POJIUTEIISX.

B TaKkoi1 coXXHOM CUTyaluy Hac O4YeHb MOAEp-
JKIBAIOT AyXOBHBIe LleHHOCTN 11 C1oBO boxbe. Kaxk-
Zoe yTPO MBI IPOBOAMM YTPEHHUIT KPYT, Ha KOTO-
POM cobMparoTcs Bee XuTenu VIcToka, Mbl ITaH!-
pyeM fieHb, oOcyxaaeM gena. B KkoHIle kpyra Mbl
BCerfa ynraeM OMOIelickye UTAThI 3 OPOLIIOPLI
«CrnoBo Boxbe Ha Kax/blil fleHb. Losungen», mpu-
obpeTeHHOIT Ham Yepes o6muHy Illenexosa. JInuno
IJ1s1 MEHS 9TO XOPOIas MOTUBALs Ha fieHb. M
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Wir sind nach wie vor der Ansicht, dass das
Modell des betreuten Wohnens im ldndlichen Gebiet
seine unbestreitbaren Vorteile hat und zurzeit sehr
aktuell ist. Das Leben in der Natur ohne den Stress
und die Anspannung der stadtischen Lebensum-
stinde, mit einem ruhigen Rhythmus, zusammen
mit gut bekannten und freundlich gesinnten Sozial-
arbeitern, kann fiir Menschen mit bestimmten Pro-
blemen besonders gesund sein.

Gleich vom Anfang der Arbeit von Istok an haben
wir einmal in der Woche Bibellesungen veranstal-
tet. Wir lasen einfach einen bestimmten Abschnitt
aus der Bibel und sprachen dariiber, wie wir ihn
verstanden, und wenn moglich, suchten wir eine
Verbindung zu dem, was in unserem Leben geschah.
Fiir uns Mitarbeiter war das schwierig, da wir selbst
manchmal etwas nicht verstehen oder erkldren
konnten. In unserem Alltagsleben bemiihten wir uns
immer, die wichtigsten christlichen Feiertage im Jahr
zu begehen, die Traditionen wiederherzustellen und
zu begreifen, wie das in der heutigen Zeit moglich
ist. Hauptsachlich gehoren alle Familien der Bewoh-
ner von Istok zur orthodoxen Kirche.

Als wir 2012 Thomas Grote, den Pastor der evan-
gelisch-lutherischen Gemeinde der Stadt Schelechow
(Gebiet Irkutsk), kennen gelernt hatten, baten wir ihn,
uns beim Bibelstudium zu helfen. Wir sind ihm sehr
dankbar dafiir, dass er dabei mitarbeitete und in der
Lage war, in verstindlicher Sprache auf Fragen und
Zweifel zu antworten, biblische Wahrheiten mit unse-
rem Alltag zu verkniipfen und die Grundlagen des
christlichen Glaubens in den Alltag einzubringen.

Traditionell feierten wir zusammen mit Thomas
Ostern, Weihnachten und Pfingsten. Das ist eine
sehr wichtige geistliche Stiitze fir die Schiitzlinge,
die Mitarbeiter und die Eltern der Menschen mit
Behinderungen. Mancher Mitarbeiter entdeckte
tiberhaupt erst hier in Istok die Bibel fiir sich. Tho-
mas Grote nahm mehrfach an der Arbeit unserer
Freiwilligen-Sommerfreizeit teil und leistete durch
seine Erfahrung und sein Organisationstalent einen
enormen Beitrag zu deren Durchfithrung.

Nach dem Wegzug von Pastor Grote bemiihen wir
uns, diese Arbeit aufrechtzuerhalten. Zusammen mit
Anastassia Rasinkowa, der Vertreterin der Evange-
lisch-Lutherischen Kirche Ural, Sibirien und Ferner
Osten, die Pastor Grote in der Gemeinde Schelechow
abgel6st hat, haben wir den St. Martinstag -
das ,Laternenfest® - und Weihnachten vorberei-
tet und gefeiert, und wir fithren das Bibelstudium
weiter. Die Diakonisse Schwester Luise hat uns
zusammen mit Anastassia mehrfach zu Weihnach-
ten besucht. Zusammen mit ihnen haben wir Weih-
nachtslieder gesungen. Das war ein ausgezeichnetes
gemeinsames Erlebnis fiir unsere Schiitzlinge!

Ich kann sagen, dass das Leben in Istok fiir viele
unserer Schiitzlinge eine Gebetserhérung und ein
geschenktes Leben unter menschenwiirdigen Bedin-
gungen ist, eine Alternative zu den beriichtigten
geschlossenen staatlichen psychiatrischen Anstal-
ten. Vor zwei Jahren wandte sich die Mutter eines
18jahrigen jungen Mannes mit der Bitte an uns, ihn
in Istok aufzunehmen; er war sehr schwierig und
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hatte akute psy-

chische Attacken.

Wir hatten akuten

Mitarbeiterman-

gel; wir verspra-

chen ihn aufzu-

nehmen, wenn wir

zusidtzliche Men-

schen bekdmen.

Die Mutter war

gezwungen, ihn

in ein psychoneu-

rologisches Inter-

nat (das beste im

Gebiet) zu geben; nach einem halben Jahr starb er
dort, und in der Sterbebescheinigung stand ,,Schlag
auf die Leber mit einem stumpfen Gegenstand®

Ein anderer junger Mann, Mischa - jetzt ist er 21
Jahre alt — war anderthalb Jahre im selben Internat.
Dort sind die Lebensbedingungen sehr gut, aber er
und andere Bewohner des Internats wurden sogar im
Sommer nicht spazieren gefiihrt, sie safSen auf ihrer
»schwachen® Station hinter verschlossenen Tiiren. Er
bekam stindig sehr starke psychotrope Medikamente
und vegetierte nur noch — afd und schlief. Seine Mutter
konnte das nicht hinnehmen, wir nahmen Mischa in
Istok auf. Nach Absetzen der Medikamente war er in
einem sehr schlechten Zustand. Das fithrte dazu, dass
ein dlteres Ehepaar, dass vorher fiir drei Monate zum
Arbeiten gekommen war und sich mit Miihe an die
Spezifik unserer Schiitzlinge gewohnt hatte, fristlos
kiindigte. Jetzt, zwei Monate spéter, sehen wir mit
Freude, wie der Mensch in Mischa erwacht, wie er
bewusster am Alltagsleben teilnimmt und lernt, etwas
in der Tischlerei zu machen.

Fehlende Mitarbeiter sind ein eigenes wundes
Thema. Das ist das grofSte Problem fiir uns. Wir kén-
nen den Menschen kein gutes offizielles Gehalt anbie-
ten, wobei der Mitarbeiter aus der Stadt nach Istok
kommen, sich dort um die Schiitzlinge kiimmern
und auch noch Hausarbeiten machen muss - viermal
am Tag Essen zubereiten, aufrdumen, putzen, Kiihe
melken - eine sehr grofle und vielseitige Belastung.
Wir sind bestrebt, den Schiitzlingen die Fertigkeiten
zum selbstdndigen Leben beizubringen. Nicht viele
Menschen konnen mit geistesgestorten Menschen
zusammenleben, das Potenzial in ihnen sehen und es
weiterentwickeln. Fachleute (Psychologen, Sozialpad-
gogen) sind nicht bereit, sich um den Haushalt und
die Alltagsarbeiten zu kiimmern. Unser bescheidenes
Budget ermdglicht es nicht, ein Team von Fachleuten
und ein Team von Wirtschaftlern einzustellen; alles
ruht auf den Schultern einiger aktiver Eltern.

In so einer schwierigen Situation sind geistliche
Werte und das Wort Gottes eine grofle Stiitze fiir
uns. Jeden Morgen veranstalten wir einen Mor-
genkreis, bei dem sich alle Bewohner von Istok
versammeln, wir planen den Tag und erértern die
Lage. Zum Abschluss des Kreises lesen wir immer
die Bibelzitate aus der russischsprachigen Bro-
schiire ,,Losungen’, die wir iiber die Gemeinde von
Schelechow erworben haben. Fiir mich persénlich ist
das eine gute Motivation fiir den Tag. M

Unser Thema

PoXxpecTBeHCKUin
npaspgHuK, opra-
HVU30BAHHDbIN B
UcToke 06wmHoON
LLlenexoBa. Poxxae-
CTBEeHCKas CLieHKa
C yyactmem nogo-
neyHbIX NpPoeKTa

Das organisierte

von der Gemeinde
Schelechow in Istok
Weihnachtsfest. Krip-
penspiel mit der Teil-
nahme der Schiitz-
linge des Projektes

Mancher Mitar-
beiter entdeckte

liberhaupt erst hier

in Istok die Bibel
fiir sich
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Bce TanHcTBa -

B NMpaBocnasun

nX ceMb — MEeIoT
Lenblo cooowunTb
BepyloLliemy gapbli
CsaToro [lyxa: oc-
BATUTb N NCLENNTDb
AYXOBHYI0, AyLUEB-
Hy10 1 $pU3NYeCcKylo
npupoay YyenoBeKa
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Unser Thema

«M BCS OOASLLUS
MCLIEAUN...»

lpomouepel Makcum 3eHKo8,
CaHkm-llemepbypackas mumponosnus

Erzpriester Maxim Senkow,
Metropolie von St. Petersburg

B amom Homepe Hautezo HypHAna 00cyroaemcs
CTIOHCHAS, HO UHIMEPECHAS eMa OMHOUEHUS XPU-
cmua k 60ne3HAM U ucyeneruro. Mot xomum y3Hamo,
umo dymarnm 06 sMom Xpucmuare pasHvix KoHgpec-
cuit, 6 wacmmocmu 6 Ilpasocnasoii Lepxeu. Kaxue
cpedcmea npeonazaomcs 6epyousUM 075 COXPAHEHUS
unu 06permeHuss ympauenHozo 300po6bs?

puduMHa Bcex OGOe3HEN, COTTAaCHO KHUTe

borTis, 3axmoyaercs B rpexe NpapopuTenei

Amama u EBsl (BBIT. 3, 16-17). O4eBUIHO, YTO

601e3HM 1 caMa CMepPTh — 3TO MIPOsIBIEHIE
37a B Mupe. He TONbKO TpenIHnKY, HO ¥ TIPaBEHMUKN
6oneror u ymuparor. Ho 60rmesun B Casimmennom Inca-
HUM IOHVMAIOTCS He TOJIbKO KaK HaKa3aHWe WJIN CIIef-
crBue rpexoB (VH. 5,14), HO 1 Kak 1ojie GuTBbI 06pa
U 3712 Jy/Is1 VICTIBITaHWSI BEphI YeloBeKa.

Tax, HampuMep, B Betxom 3aBeTe pacckas3bIBa-
eTcsl 0 IpaBeHOM VIoBe, KOTOPBIIT 326071/ IpOoKa-
3011, HO He POIITas 3a 3TO Ha bora, mocpammi fbsi-
BOJIA U TTONTY4IM/I 9yfieCHOe mcrenenue. B EBanrenm
ot JIyky mpsAMO TOBOPUTCSA O TOM, YTO CaTaHa CBA-
3aJI OfHY >KeHIIMHY 60JIe3HbIO Ha 18 JIeT, a XpUCcToC
Cnacurenb ocsobomu ee (JIK. 13,16).

VubiMu cnoBamu, mo6sie 60/1e3HN MOTYT OBITH
UCLeJIeHbl MPSAMBIM BCEMOIYIIUM JlefiCTBUEM
boxxunm. Cam XpHcTOC TOBOPUT 00 9TOM CBOMM
yuenukam: «V, npoxops, Mucyc ysupen yenoseka,
CIeNOro OT poxjeHusA. YueHuku Ero compocunu
y Hero: PaBBu! xTo corpemmn, oH MM pomu-
TEJIM €r0, YTO pofwIcs crenbM? Mucyc oTBevat:
He COrpelln HM OH, HU POJUTENN €ro, HO 3TO
IUTs1 TOTO, YTOOBI Ha HEM SABWINCH Aena Boxmu»
(MH. 9,1-3). V1 HanpoTMB, npu nporusieHun bory
mo6ble Bpaunm OKaxyTtcs b6ecrionesust (VIoB 13,4),
a mcuenenne HeBo3MOXXHO (Vep. 46,11; 51,8-9).

Tocrionp - TBOpeI] 1 MOfaTeNb BCAKOTO G71ara 4eno-
BeKY, B TOM 4YMC/Ie JYIIEBHOTO M TeJIeCHOTO 37pa-
BuA. [TosToMy B 60/Ie3HAX, Bepys, YTO UCILIE/ICHUE

npupet K HaM ot bora (make eci 1 He cpasy dyziec-
HBIM 00pa3oM, Kak B EBaHre/my, a yepes pasin4yHble
BpadeBaHIs, IEKAPCTBA 1 JOOPBIe PyKu Bpada), Ciie-
IyeT Bcerga obpairaTbcs kK Hemy He ToIbKO B cBOEI!
IOMallIHelt, HO 1 B of11jeriepkoBHOI MormTBe. B I1pa-
BocmaBHOU LlepkBu Takast ocobast Mo/mTBa O 6OTISI-
mMX coBepuraeTcs Bo BpeMs TamucTsa Eneocae-
HUA (6yKB. «OCBAIIEHNE Mac/Ia»).

TamncTBO EneocBAmennss 0CHOBaHO Ha CTIOBAax
anocrona Jakosa: «bosneH 1 KTo 13 Bac, IIyCTb IIpu-
30BeT NpecBuTepoB LlepkBu, U MyCTb MOMOMATCA
HaJ, HUM, TIOMa3aB ero eneeM Bo mMmsA locmopne
M MOJIMTBA Bephl criaceT borsuero. ..» (Vak. 5,14-15).
Taxxe B EBaHrenum ot Mapka ToBOpUTCS O TOM,
YTO y4eHMKY XPUCTa «MHOIMX OOJIbHBIX Ma3an
MacoM 1 ucuensm» (Mk. 6,13). B pycckoit Lepxsu
B npocropeunn Eneocsamenne HaspiBaoT Co6o0-
poBaHueM. Tak ero Ha3bIBAIOT IIOTOMY, YTO COBEp-
mamT EneocBAlleHne HECKONBKO CBAIIEHHUKOB
cob6OpHO, T.e. BCe BMecTe. B coBpeMeHHOM s3bIKe
CTI0BO «COGOP» B CMBICTIE «COOPaHIe» COXPAHUIOCH
B MEAVIIIMHCKOM TePMIHE «KOHCHINYM Bpader».

ITo ycTaBy CBALIEHHNKOB HO/DKHO OBITH CeMepo,
HO Ha NPAKTHUKe 9aCTO COOOPYIOT MeHblilee KO-
YeCTBO CBAILEHHOCTYXXUTENEN, NN JaXkKe OJVH.
CobopoBaHne coBeplIaeTcs: Ha AoMy y 6ossiero
N B 60JIbHUIIE, @ TAK)Xe B IPaBOCIABHBIX Xpa-
Max oOBIYHO B epnof Bemukoro nmocra. Bo Bpemsa
Co60poBaHUA YNTAIOTCA Ha3UMIaTeIbHbIE OTPBIBKU
3 allOCTONBCKMX MOCTAHMI U MecTa u3 EBaHrenus,
IJie paccKasbIBaeTcs, Kak XpUCTOC MCLETAT GOIbHbIX.
Takux uyreHnit cemb. Iloce KaKEOro YTeHns CBA-
I[eHHVIK YUTaeT MOJIUTBY U IIOMa3bIBaeT OOIBHOTO
OCBSIIIEHHBIM MAC/IOM, CMENIaHHbIM ¢ BIHOM. IIpo-
00pa3oM 3TOrO [eICTBUS SB/ISIETCS €BAHT€/IbCKAs
mpuTYa 0 MunocepiHoM camapsinute (JIk. 10,30-35),
OMBIBIIIEM MAC/IOM ¥ BUHOM PaHbI ITyTHNUKA, IIOCTpa-
JABILIETO OT Pa36oitHNKOB. B KoHIje TanHCTBa Ha TOMOBY
6orstiero Bosnaraetcst EBanrere 1 4nraeTtcst 3aKimo-
YnTeNbHASA MO/IMTBA. JTO JIEVICTBYIE B3ATO 113 €BAHTENb-
CKOTro 00bIYas MCLE/ATD «BO3/IOKEHIEM PYK».

B Karomnueckoit Lepxsn Haunnas ¢ XIII Beka
CobopoBaHIe CTa/Iu Ha3bIBATh «IIOCTEAHUM IIOMa-
3aHMEM», «IIOMa3aHueM yMupaomux». [To MEeHMIO
IPaBOCTIaBHBIX OOTOC/IOBOB, 3TV MIO3HIE HAVMEHO-
BaHMA OTPaXkaloT NpefcTaBeHne o EneocpAaimennn
KaK 00 MCK/IIOYNTENBbHO MpefCMepTHOM TaMHCTBe,
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Unser Thema

«Und machte allerlei
Kranke gesund...»

In dieser Ausgabe unserer Zeitschrift wird das
umfangreiche und interessante Thema der Einstellung
von Christen zur Krankheit und Heilung behandelt.
Wir mdchten gerne wissen, was die Christen
verschiedener Glaubensrichtungen dariiber denken,
insbesondere in der orthodoxen Kirche. Welche Mittel
werden den Gldaubigen angeboten, um ihre Gesundheit
zu erhalten oder wiederherzustellen?

ie Ursache aller Krankheiten ist dem
Buch Genesis nach die Siinde der Vor-
fahren Adam und Eva (Gen. 3, 16-17).
Krankheiten und der Tod selbst sind
offensichtlich eine Entfaltung des Bsen in der Welt.
Nicht nur Siinder, sondern auch die Gerechten
werden krank und sterben. Krankheiten werden
in der Heiligen Schrift jedoch nicht nur als Bestra-
fung oder Folge von Siinden verstanden
(Joh. 5,14), sondern auch als Schlacht-
feld von Gut und Bose, um den Glauben
des Menschen zu priifen.

So wird zum Beispiel im Alten

Testament von dem gerechten Hiob
berichtet, der an Lepra erkrankt war,
aber nicht iiber Gott grollte, den Teufel
beschdmte und eine wundersame Hei-
lung erhielt. Das Lukas-Evangelium
sagt ausdriicklich, dass der Satan eine
Frau fiir achtzehn Jahre an die Krank-
heit gebunden, aber der Retter Jesus
sie befreit hat (Lk 13,16). Mit anderen
Worten, jede Krankheit kann durch die
direkte allmichtige Handlung Gottes
geheilt werden. Christus selbst sagt dies
zu seinen Jiingern: ,,Und als er vorbei-
ging, sah Jesus einen Mann, der von
Geburt an blind war. Seine Jiinger frag-
ten ihn: Rabbi! Wer hat gesiindigt, er
oder seine Eltern, dass er blind geboren
wurde? Jesus antwortete: weder er noch
seine Eltern haben gesiindigt, aber auf
diese Weise konnen die Werke Got-
tes auf ihm erscheinen. “ (Joh. 9,1-3).
Und umgekehrt, wenn man sich Gott
widersetzt, werden alle Arzte nutzlos
sein (Hiob 13,4) und die Heilung ist
unmdglich (Jer. 46,11; 51,8-9).
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Der Herr ist der Schopfer und Geber alles Guten
fir den Menschen, einschliefllich der geistigen und
korperlichen Gesundheit. Wenn wir glauben, dass
die Heilung von Krankheiten von Gott kommt (wenn
auch nicht sofort als Wunder wie im Evangelium,
sondern durch verschiedene Behandlungen, Medi-
kamente und gute Arzthdnde), sollten wir uns bei
Krankheiten immer an Gott wenden, nicht nur zu
Hause, sondern auch im allgemeinen Kirchengebet.
In der orthodoxen Kirche wird ein solches spezielles
Gebet fiir die Kranken wihrend des Sakramentes der
Krankensalbung (kirchenslaw. wortlich ,Olweihe®)
ausgefiihrt.

Das Sakrament der Krankensalbung basiert auf
den Worten des Apostels Jakobus: ,,Ist jemand
krank, der rufe zu sich die Altesten von der
Gemeinde, dass sie {iber ihm beten und salben ihn

Alle Sakramente -
die Orthodoxie
zdhlt sieben Sakra-
mente - sollen den
Glaubigen Gaben
des Heiligen Gei-
stes spenden: um
die geistige, seeli-
sche und physische
Natur des Men-
schen zu heiligen
und zu heilen

CBATON BENNKO-
MYUYEHUK 1 Lenutenb
MantenenmoH (Il Bek)

Der heilige GroBmartyrer

und Heiler Panteleimon
(1. Jahrhundert)
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Monsacb nepep,
NKOHOW, Mbl
Bepum, 4YTo UC-
ueneHue npuget
He OT CaMOW NKO-
Hbl, a oT locnopa
no MonnTBe 3a Hac
TOro, KTo nso6pa-
>KeH Ha Hel

B MpaBocnaBHow Liepk-
BU TaKas ocobas MonuT-
Ba 0 6onAwmx copepuua-
eTca Bo BpemA TanHcTBa

EneocBaweHns...

In der orthodoxen Kirche
wird ein solches speziel-
les Gebet fiir die Kranken
wahrend des Sakra-
mentes der Kranken-
salbung ausgefiihrt...
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YTO IIPOTMBOPEUNT €T0 IePBOHAYAIBHOMY CMBICITY,
xo14 B [IpaBocnmaBun CobopoBaHue YacTO COBep-
HIaeTCA M HaJl YMUPAIOIMVMA /1A 0OIerdYeHus UxX
IYIIEBHBIX ¥ PU3NYECKMX CTPafaHmil. Mbl MOIMMCH
0 3[paBUM Jaxke 6e3HaIeKHO OOJAIINX U BBepsgeM
ux B pyku boxxum, Bepys, uto IIpombicen boxxnmit Bcé
HAIIpaB/IsIeT KO O1ary, fake 60/IE3HN U IPeCcMepT-
HBbIe CTpajaHNs, ¥ TonbKo B Ero Bmactu pemenne
MPOA/INTD JHU HAIIE XM3HU VUIN IIOJIOKNUTD UM
Ipefes, MOCKOJIbKY CMBIC/ OBITVA [JIS XPUCTMAHVHA
He OTpaHMYMBaeTCA 3eMHOI Xu3Hb0: «B Ero pyke
AYIIa BCETO KMBYILETO I TYX BCAKOM YeOBEYeCKON
mnotw» (MoB 12,10).

CregyeT ckasarb, 4To Bce TamHcTBa — B [IpaBo-
C/IaBMU UX CEMb — MIMEIOT LIeJIbI0 COOOIVTD Bepyo-
meMy mapsl CesToro Jlyxa: OCBATUTD U MCLEUTD
IAYXOBHYIO, OYLIEBHYIO U (PUBNYECKYI0 IPUPOLY
4yerloBeKa. VIHTepecHo, 4TO 3Ta ILIe/lb COBEpIIeHNA
TanHCTB HaXOAUT OTpa)keHNe B CO3BYYMM C/IOB
«30OPOBBINI» M «CBATON» B HEKOTOPBIX fA3BIKAX
(anrm. “whole” - uenbiit, 3gopossiit; u “holy” - cBsi-
toit; HeM. “Heilung” - ucuenenne; u “heilig” - cpa-
TOI), a TAaKXKe B TeKCTaX MOIUTB. Tak, B MOMUTBe
nepern;, TamactBom Ipryactua cs. Mloanna 3maro-
YCTOTO IIpaBOCTIABHBIC XPUCTUAHE MOJIATCS, YTOOBI
ITpuuacTiie 6BIIO «BO VICLIE/IEHVE NYLIV U Tela».
B TanucTBe CBAILEHCTBA, B MOTMTBE IIPY PYKOIIO-
TIO>K€HMM HOBOTO CBAIIEHHNKA TOBOPUTCS O Iapo-
BaHNM eMy W i cnyskeHnA Llepksnu yepes boxe-
CTBEHHYIO 0/1arofjaTh, KOTOpas «BCerfa BpadyeT
HEMOII[HBIX ¥ OCKY/IeBAOINX BocHONHAeT». B TanH-
cTBe VcnoBenu CBALIEHHMK 0OpaIaeTcs K CBOEMY
LYXOBHOMY 4ajy, YTOOBI TOT OTKPBUI CBOU TPEXN
npep boroM coBaMu: «ThI IpyIIeNT BO BpadeOHUILY,
1A He yI/iellb He MCLIETIEHHBIMY .

Kpome Tanucrsa Coboposannst B IIpaBociaBHOI
LlepkBu fy1st GOJLIVX IO TIPOChhE BEPYIOLNX eXe-
J{HEBHO COBEpIIAIOTCS MOIeOHBI 0 3apaBu. Ha Takux

Unser Thema

More6HaxX OOpAIAIOTCS C MOMMUTBON He TOMBKO
ko Tocriony, HO m K IIpecBAroii boropoaune u cps-
TBIM, KOTOPBIE NP >KM3HY IIOMOTa/IM B OOJIe3HAX
CBOUM OIVDKHUM MIM CaMM CTPafiaii OT KaKoro-
6o Hexyra. Tax, HaIpuUMep, IO MPERAHNIO AIO-
cTon u eBaHre/ct JIyka 6pu1 BpauoMm. IIpociasiens
CBSATOM BEMMKOMYYEHUK 1 LiennTenb [laHTeenMoH
(III Bex), Bpaun-6eccpebpennku (He Opanu mmary)
6parpst Kocbma u Jamuan (III Bek). ITounrtaercs
ceaToll XX Beka cBATUTEND JIyKa, apXmMenmcKon
KpbIMcKuii, KOTOpBIT GBI 3HAMEHUTBIM XUPYP-
roM. Morsitest cBsitomy npenogobromy Cepadumy
CaposckoMy (XIX Bek), KOTOPBII HOTYdNII B MOJIO-
TOCTH YyeCHOE VICLIeTIEHNE OT BOJAHKM.

[TpaBocmaBHBIE XpUCTHAHE IPMHMMAIOT C MOJIUT-
BOII O 37paBUN CBATYIO BOAY, IOMa3bIBAIOTCA Mac-
JIOM, OCBAIIEHHBIM Y MOII[EJT CBATBIX, 00paIlaloTcs
¢ MonuTBOM K boxxueit Marepy nepey; ee MKOHaMu,
KOTOpble IPOCTABUINCh B ICTOPUY VCLIeIEHUEM
60Je3Hell WM TPeXOBHBIX cTpacTell. HexoTopsle
U3 UKOH UMEIOT caMy 3a ceOs ropopAlue Hau-
MeHoBaHMA: «Llenmnrenpannar, «Bcex ckopOAmmMX
papoctb». Ilepen nkonoi boropopunsr «Heynusa-
eMasd Jala» M0 TPAAVMIINU MOJIATCA O CTPATAIOIINX
OT Ipexa BUHONUTHUA WIN HapKoMaHuu. Monsace
nepeq MKOHOM, Mbl BEPUM, 4TO WCIIeTIeHNe IpH-
TieT He OT CaMoJ MKOHBI, a oT [ocroza mo MonuTBe
3a HacC TOro0, KTO M300pakeH Ha Hell.

B Hapexxpe Ha nomo1ub cBbie IIpaBocnaBHas
IlepkoBb OrpakmaeT CBOMX 4Yaj OT CyeBepmil
U TIOMCKA VMICLIETIEHNA Y PasIMIHOrO POfia KONJYHOB,
MaroB, HAPOIHBIX Ie/UTeNei I T.II., KOTOpPbIe YacToO
UCIIONIb3YIOT IIPABOC/IABHYI0 CUMBOJIMKY (KPeCTHl,
MKOHBI, Mac/IO U [p.), ¥ IIPU3bIBaeT 0OpaIaTbcs
K BpauaM, KaK CKasaHO B kHure Cnpaxosa: «CbIH
Movi! B 601e3uu TBOEII He 6yAb HeOpEKeH, HO MOJIVICh
Tocniopy, u OH yicuenut Tebs. ..M Jall MecTo Bpauy,
n60 u ero cospgan fociopp...» (Cup. 38,9-12). B
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mit Ol in dem Namen des Herrn. Und das Gebet
des Glaubens wird dem Kranken helfen...“ (Jako-
bus 5,14-15). Auch im Markusevangelium heif3t
es, dass die Jiinger Christi ,viele Sieche mit Ol
salbten und sie gesund machten “ (Markus 6,13).
In der Russischen Kirche heifft die Krankensal-
bung umgangssprachlich «Soborovanie» (wortlich
Versammlung, Konzil). So wird sie genannt, weil
mehrere Priester (d.h. gemeinsam, versammelt)
sie vollziehen. In der modernen Sprache wird das
Wort ,,Konzil“ im Sinne von ,Versammlung® im
medizinischen Begriff Arztekonsilium bewahrt.
Laut Kirchenordnung sollten es sieben Priester
sein, aber in der Praxis versammeln sich oft weni-
ger Priester oder auch nur einer. Die Krankensal-
bung findet im Haus der kranken Person oder im
Krankenhaus statt sowie in den Kirchen, in der
Regel wihrend der Groflen Fastenzeit. Wahrend
der Krankensalbung werden aus den apostolischen
Briefen und aus dem Evangelium lehrreiche Passa-
gen vorgelesen, in denen erzahlt wird, wie Christus
die Kranken heilte. Es gibt sieben solcher Lesun-
gen. Nach jeder Lesung liest der Priester ein Gebet
und salbt den Kranken mit mit Wein versetztem
und geweihtem Ol Der Prototyp dieser Aktion
ist das evangelische Gleichnis vom barmherzigen
Samariter (LK. 10, 30-35), der die Wunden des Rei-
senden, der unter Raubern gelitten hatte, mit Ol
und Wein auswusch. Am Ende des Sakraments
wird das Evangelium auf den Kopf des Kranken
gelegt und das letzte Gebet gesprochen. Diese
Handlung stammt aus dem im Evangelium bezeug-
ten Brauch, durch ,Handauflegen® zu heilen.

In der katholischen Kirche wurde die Kranken-
salbung seit dem 13. Jahrhundert als ,,die letzte
Olung®, ,die Salbung des Sterbenden“ bezeich-
net. Orthodoxen Theologen zufolge spiegeln diese
spéteren Bezeichnungen die Idee der Krankensal-
bung als ausschlieflliches Todessakrament wider,
was ihrer urspriinglichen Bedeutung widerspricht,
obwohl die Krankensalbung in der Orthodoxie oft
bei den Sterbenden vorgenommen wird, um ihr
geistiges und korperliches Leiden zu lindern. Wir
beten fiir die Gesundheit selbst der hoffnungslos
kranken Menschen und vertrauen sie den Hinden
Gottes an. Wir glauben, dass die gottliche Vor-
sehung vor dem Tod alles, sogar Krankheit und
Tod, zum Guten wendet, und nur in Seiner Macht
steht es, die Tage unseres Lebens zu verldngern
oder ihnen Grenzen zu setzen, da der Sinn des
Lebens nicht auf das irdische Dasein beschrinkt
ist: ,,In seiner Hand ist die Seele alles dessen, was
da lebt, und der Geist des Fleisches aller Men-
schen“ (Hiob 12,10).

Es muss gesagt werden, dass alle Sakramente —
die Orthodoxie zéhlt sieben Sakramente — den
Gldubigen Gaben des Heiligen Geistes spenden
sollen: um die geistige, seelische und physische
Natur des Menschen zu heiligen und zu heilen.
Interessanterweise spiegelt sich dieser Zweck des
Vollzuges von Sakramenten in der Ubereinstim-
mung der Worter ,,gesund“ und ,,heilig in eini-
gen Sprachen (engl. whole - gesund und holy -
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heilig; deutsch. Heilung und heilig) sowie in
Gebetstexten wider. So beten orthodoxe Chri-
sten im Sakrament der Eucharistie im Gebet vor
der Kommunion von St. Johannes Chrysostomos,
dass das Abendmahl ihnen ,,zur Heilung von
Seele und Leib“ gereichen mége. Im Sakrament
der Weihe geht es im Gebet fiir die Priesterweihe
um gottliche Gnade, die «immer die Schwachen
heilt und die Erschopften auffiillt». Die soll dem
neuen Priester die Kraft geben, der Kirche zu die-
nen. Im Sakrament der Bufle spricht der Priester
sein geistliches Kind, damit es seine Siinden vor
Gott offenbaren kann, mit den Worten an: ,Du
mogest, einmal zur Heilanstalt gekommen, nicht
ungeheilt davongehen.”

Zusitzlich zum Sakrament der Krankensalbung
werden in der orthodoxen Kirche auf Wunsch der
Glaubigen téglich Bittandachten fir Gesundheit
der Kranken gehalten. Bei solchen Andachten
betet man nicht nur zum Herrn, sondern auch
zu der Allerheiligsten Gottesmutter und den Hei-
ligen, die im Leben ihren Niachsten bei Krank-
heiten geholfen oder selber an einer Krankheit
gelitten haben. Der Uberlieferung zufolge war zum
Beispiel der Apostel und Evangelist Lukas Arzt.
Verehrt werden der heilige Grofimértyrer und
Heiler Panteleimon (III. Jahrhundert), die Briider
und heiligen uneigenniitzigen Arzte (behandelten
die Kranken kostenlos) Kosmas und Damian (III.
Jahrhundert). Gewiirdigt wird auch ein Heiliger
des XX. Jahrhunderts, Erzbischof Lukas der Krim.
Er war ein berithmter Chirurg. Man betet den hei-
ligen Monch Seraphim von Sarow (XIX. Jahrhun-
dert) an, der in seiner Jugend eine wunderbare
Heilung von Wassersucht erlebte.

Orthodoxe Christen trinken mit Gebet fiir
Gesundheit Weihwasser, salben sich mit Ol, das
auf den Reliquien von Heiligen geweiht wurde
und beten vor Ikonen zur Gottesmutter, die in der
Geschichte durch die Heilung von Krankheiten
oder siindigen Leidenschaften berithmt geworden
sind. Einige Tkonen haben folgende sprechende
Namen: ,,Heilerin®, ,Freude aller Trauernden®
Vor der Ikone der Jungfrau ,,Der unerschopfli-
che Kelch® betet man der Tradition zufolge fir
diejenigen, die an der Siinde der Alkohol- oder
Drogenabhingigkeit leiden. Wenn wir vor der
Ikone beten, glauben wir, dass die Heilung nicht
von der Ikone selbst herkommt, sondern vom
Herrn durch Gebet fiir uns dessen, der darauf
abgebildet ist.

In der Hoftnung auf Hilfe vom Himmel schiitzt
die Orthodoxe Kirche ihre Kinder vor Aberglau-
ben und der Suche nach Heilung durch verschie-
dene Arten von Zauberern, Magiern, Heilern
usw., die hdufig orthodoxe Symbolik (Kreuze,
Ikonen, Ol usw.) verwenden, und weist sie an,
sich an Arzte zu wenden, wie es im Buch Jesus
Sirach steht: ,Mein Sohn! In deiner Krankheit sei
nicht unachtsam, sondern bete zum Herrn, und
er selbst wird dich heilen. ... Gib dem Arzt seinen
Platz, denn auch ihn hat der Herr erschaffen... ,
(Sir. 38, 9-12). ®

Unser Thema

Wenn wir vor

der lkone beten,
glauben wir, dass
die Heilung nicht
von der lkone
selbst herkommt,

sondern vom Herrn

durch Gebet
fiir uns dessen,
der darauf
abgebildet ist
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b v  Xpucroc, TBoum Bo' pecel-meM
Thbl OTKpbIBaeWb BCEM NoAAM
Bpata B LlapcTBo Boxbe:

Beau Hac Bo cnasy Otua.

Teoum BockpeceHuem Tbi ykpenun (
Bepy TBOMX y4EHUKOB U nocnan ux B MUp:
Aan no ux cnegam Teoen LiepkBu ¢ BEpHOCTLIO
nponoBeaoBaTh bnaryto BecTb.

Teoum BockpeceHuem

Tbl npumupun Hac B TBoem Mupe:
MNapyn Bcem npuHaBWKMM KpeLueHune
O6LieHue B Bepe 1 NnoodBMK.

Teoum Bockpecennem Thbi ucuensews
Halle YenoBeyecKoe CyLecTBO

U pnapyewb Ham BeYHYH0 XU3Hb:
Mo3aboTbcsi 0 GONbLHbLIX.

Teoum BockpeceHnem
Tbl cTan nepBbIM U3 XUBYLINX:
Mpuan, N'ocnoab Uncyc, npuan.
AMUHB.
(Monutsa u3 Taze)

ok
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Durch deine Auferstehung

Christus, durch deine Auferstehung
offnest du allen Menschen

das Tor zum Reich Gottes:

Fiihre uns in die Herrlichkeit des Vaters.

Durch deine Auferstehung hast du
den Glauben der Jiinger bestarkt

und sie in die Welt gesandt:

Lass deine Kirche in ihren Spuren treu
die gute Nachricht verkiinden.

Durch deine Auferstehung hast du

uns in deinem Frieden versohnt:
Schenke allen Getauften Gemeinschaft
im Glauben und in der Liebe.

Durch deine Auferstehung heilst du
unser Menschsein und schenkst uns
das ewige Leben:

Nimm dich der Kranken an.

Durch deine Auferstehung bist du
zum Ersten der Lebenden geworden:
Komm, Herr Jesus, komm.
Amen.
(Gebet aus Taizé)



